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DELEGATIONSBESLUT
2021-03-17
NACKA M-2021-397 §2021-102
KOMMUN MSN
Bygglovenheten

Nacka kommun

Yttrande om remiss for bygglov B 2020-000609.
Aterremiss gillande bygglov for indrad anvindning av
kontorsbyggnad till forskola pa fastigheten Sicklaon 38:14
(Tre Kronors Vig 34),

Beslut

Milj6- och stadsbyggnadsnimnden beslutar att limna yttrande om bygglovsansokan for
indrad anvindning av kontorsbyggnad till férskola.

Beslutet har fattats av enhetschefen for miljéenheten pa uppdrag av milj6- och
stadsbyggnadsnimnden (nimndens delegationsordning punkt G3).

Arendet

Miljéenheten har fatt tillfalle att yttra sig om bygglovsansckan for dndrad anvindning av
kontorsbyggnad till férskola.

Yttrande
Miljéenheten har inte ndgot att invinda mot bygglov under férutsittningar att:
1. Det fortydligas hur det sikerstalls att grannar inte kommer att storas pa ett orimligt
sitt av buller fran férskolegarden.
2. Sanering ska utforas av forskolans lekytor utomhus innan férskolebarn vistas dar.

»

Grundkonstruktionen ska vara gastat.

4. Ventilationssystemet behéver utformas balanserat sa att inte markluft under huset
sugs in.

5. Ventilationen ska ha ett uteluftsflode pa minst 7 1/s (liter per sekund) per petson
samt ett tilligg pd minst 0,35 1/s per kvadratmeter golvyta i de rum som barn vistas i
stadigvarande. Uppgifter om maximal personbelastning ska finnas redovisat 1
planritning.

6. Det ska finnas uppgifter som visar att halten radon understiger 200 Bq/m3.

7. Material som anvinds i lokal och pa forskolegard bor vara miljéanpassat och enligt

Miljobyggnad, Sweden Green Building Council (niva guld eller silver), BASTA-

registret eller Byggvarubedémningen.
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Resultat och forslag pa dtgirder f6r punkterna 1-7 ska redovisas till miljéenheten i Nacka
kommun, senast 2 veckor innan startbesked limnas.

Buller

Barn och ungdomar ir en skyddsvird grupp och dirfér behéver hansyn tas till deras
vistelsemiljéer. Det dr motiverat att en sa god miljé som mojligt efterstrivas vid nyplanering
av skolor och dess skolgardar samt nir val bullerbegrinsande atgirder vidtas.

Buller upplevs stérande och paverkar hilsan. Effekterna pa ménniskors halsa dr beroende
pa typ av buller, dess styrka och frekvens, variation 6ver tid och tid pa dygnet. Barn
tillbringar en stor del av sin uppvixt i bostadsomradet, i férskola och skola. Ljudmiljéerna
har darfor betydelse for barnens utveckling och lirande, deras sociala kontakter med
jimnariga och vuxna samt deras hilsa och trygghet. Buller kan medfora kroniska effekter
for barnens kognitiva utveckling, minne och lisférmaga.

Trafikbuller pa garden

Pa forskolans gard som exponeras f6r buller fran vigtrafik bor den ekvivalenta bullernivin
50 dBA, riknat som drsmedeldygn, underskridas pa delar av girden som ir avsedda for lek,
vila och pedagogisk verksamhet. Vidare b6r den maximala nivan 70 dBA underskridas pa
dessa ytor. Dessa riktvirden klaras till allra storsta del enligt bullerutredning daterad 2021-
02-22.

Buller inomhus

I Folkhilsomyndighetens allminna rad (FoHMFES 2014:13) om buller inomhus ges
rekommendationer for tillimpningen av 9 kap. 3 § miljobalken (1998:808) om buller
inomhus. Raden giller f6r lokaler f6r undervisning, d.v.s. férskolor och skolor och de bor
tillimpas vid bedémningen av om oldgenhet f6r minniskors hilsa féreligger. Riktvirdet for
maximalt ljud inomhus dr 45 dBA och f6r ekvivalent ljud dr 30 dBA. Riktvirden for
lagfrekvent buller (tersbanden 31,5 — 200 Hz) ska ocksa klaras. Det innebir att:

e Tasadisoleringen ska vara tillricklig for att buller fran vigtrafik inte ska kunna
overstiga 30 dBA 1 kontinuerlig ljudniva och 45 dBA i maximalniva inomhus 1
torskole- och skollokaler dir barn och elever vistas stadigvarande. Gillande
riktvarden for lagfrekvent buller (i tersbanden 31,5 — 200 Hz) ska ocksa kunna
innehallas.

e Buller fran fasta installationer sa som ventilation ska inte 6verskrida 30 dBA i
kontinuerlig ljudniva och 45 dBA 1 maximalniva inomhus i rum i skolans lokaler dar
eleverna vistas stadigvarande.

Akustik

Hoga ljudnivéer fran verksamheten dr ett problem pa manga forskolor och skolor. Lokalen
ska utformas s att en bra ljudmilj6 uppnas med hinvisning till efterklangstid i alla rum som
barnen och eleverna har tillgang till.
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Byggbuller
Under byggtiden ska riktvirdena i Naturvirdsverkets allmdnna rad om buller frin
byggplatser (NFS 2004:15) foljas.

Buller fran skolan

Nirliggande bostadshus ér relativt héga och risk f6r storningar fran lek pa skolgarden finns.
I bullerrapporten daterad 2021-02-22 star att narliggande kommer att skyddas fran buller
tack vare planerade skdrmar, men det star ingenstans hur det pastiendet kan verifieras.
Pastaendet behover fortydligas med bakomliggande resonemang eller berikning. Tva meter
héga skidrmar kommer sikerligen ge god effekt pa de nedre vaningarna, men dven hogre
upp i husen behover det vara en god ljudmiljé.

Fororenad mark

Provtagning som utforts 2020 visar att inomhusluften i byggnaden ar paverkad av
petroleumkolviten, troligen till f6ljd av Kvarnholmens historiska verksamhet. Inget
uppmatt amne Overskrider Naturvardsverkets halsoriskbaserade riktvirden. Pa grund av
sasongsvariationer och férindring av byggnadens konstruktion och ventilation kan det inte
uteslutas att inomhushalterna kan forindras 6ver tid.

Det behover dirfor siakerstallas att grundkonstruktionen ér gastit.
Ventilationssystemet behover utformas balanserat sa att inte markluft under huset sugs in.

Vid markundersékningar inom fastigheten har fé6rhéjda féroreningshalter patriffats inom
skolgardens lekytor. Lansstyrelsen motsitter sig nedtagning av de flesta trad. Att schakta
bort all jord ir inte aktuellt. En riskbedémning har utforts med syfte att bedéma hur barn
som leker 1 omradet kan exponeras for de féroreningar som pavisats samt bedoma vilka
hilsoeffekter det kan fa f6r dem pa kort och lang sikt.

Utredningarna visar att sanering av markyta utomhus dr nédvindig innan férskolebarn
vistas kan dar.

Gardens utformning och storlek

Miljéenheten anser att Boverkets rekommendationer i vagledningen Gar plats for barn och
unga! sa langt mojligt ska foljas nir det géller utformning, storlek och ljudkvalitet pa garden.
Det ar viktigt att det pa garden finns bra sol- och skuggférhallanden. Gérden bor ligea i
direkt anslutning till verksamheten.

Forradsbyggnader, bil- och cykelparkering samt ytor f6r lastning och lossning ar
otillgdngliga f6r barnen och ingar inte i ytan f6r lek och utevistelse. Enligt Boverkets
rekommendationer ar ett rimligt matt utifran antalet barn 30 m2 friyta per barn i
grundskolan. Den totala friytan bor helst 6verstiga 3 000 m2.
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Ventilation

Luften i en lokal férorenas kontinuerligt av manniskor, byggmaterial, inredning med mera.
Dilig ventilation kan ge upphov till bland annat allergiska besvir, huvudvirk, trétthet, klada
och irritationer i 6gon och luftvigar. Ventilationsanliggningen i en byggnad ska transportera
bort partiklar och andra féroreningar i inomhusluften.

Ventilationen ska ha flaktstyrd till- och franluft med ett uteluftsfléde pa minst 7 1/s (liter per
sekund) per person samt ett tilligg pa minst 0,35 1/s per kvadratmeter golvyta i de rum som

barn och elever vistas i stadigvarande. Se Folkhidlsomyndighetens allminna rad om
ventilation (FoHMFES 2014:18).

I idrottshallar bor luftflédet vara minst 7 liter/sekund och person + 0,35 liter/sekund m?2
golvarea och 30 personer per 100 m2. Detta ger ett uteluftflode om minst 10 liter/sekund
och person, girna 15 liter/sekund och person i idrottshallar. Se Boverkets byggvigledning,
ventilation.

Antalet personer som vistas i varje rum ska anpassas till vilka luftfléden ventilationen ar
konstruerad f6r och framfér allt den mingd luft som ventilationen i praktiken levererar.

Uppgifter om hur manga personer som kan vistas i varje rum ska finnas i en planritning sa
att forskolan kan anvinda sig av uppgifterna i planeringen av verksamheten. Se
Miljoenhetens vigledning Egenkontroll for hilsa och miljo — sa funkar det.

Dagsljus
Rum dir ménniskor vistas mer 4n tillfalligt ska ha god tillgang till direkt dagsljus.

Materialval

Barn idr mer kinsliga for kemikalier 4n vuxna. Det beror bland annat pa att barns kroppar
inte dr fardigutvecklade. Barn ska fortsitta utveckla viktiga organsystem som hjirna,
immunférsvar och hormonsystem fram till vuxen alder. Under vissa utvecklingsfaser kan
det vara extra sarbart for kemikalieexponering och vissa kemikalier kan stéra den viktiga
utvecklingen.

Inredningsmaterial och ytskikt ska ha sé liten hilso- och miljopaverkan som maijligt. Vid val
av material bor 1 forsta hand ligemitterande material anvindas. PVC-golv med ftalater och
andra mjukgbrare med hormonstorande egenskaper ska inte finnas i de rum dir eleverna
vistas stadigvarande. Lokalen ska utformas och inredas sa att stidning underlittas. Pa
forskolegirden ska inte tryckimpregnerat trd, gamla bildick, lastpallar eller liknande
anvindas.

Material som anvinds i lokal och pa férskolegard bor vara miljéanpassat och enligt
Miljobyggnad, Sweden Green Building Council (nivd guld eller silver), BASTA-registret eller
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Byggvarubedémningen. Se Miljoenhetens vigledning 1dgen #ill en giftfri forskola och skola — Sa
gor du med tillhérande checklista.

Radon

Det ar sarskilt viktigt att undvika radon 1 férskolor, skolor och andra lokaler dir barn och
unga vistas. En radonmitning ska géras om det dr en ny forskola eller skola och om en
fastighet har byggts om. Det finns sirskilda rad fran Folkhilsomyndigheten och
instruktioner om mitningar i forskolor och skolor. I skolor giller 200 Bq/ m3 for att
skydda eleverna. Arbetsmiljoverket har Metodbeskrivning for mdtning av radon pa arbetsplatser och
Kompletterande vigledning till metodbeskrivning for radonmditningar i skolor och forskolor.

Anmailan av hdlsoskyddsverksamhet
Senast sex veckor innan en skola eller forskola startar ska verksamheten anmailas till
miljéenheten.

Lis mer pd Nacka kommuns hemsida: https://www.nacka.se/arbete-

foretagande/tillstandsguiden/alla-tillstand /skola-forskola-fritidshem---anmalan /

Anmadlan av livsmedelsverksamhet
Senast tva veckor innan en livsmedelsanlaggning tas 1 bruk ska en anmilan
om registrering goras till miljéenheten.

Anmaidlan av kéldmedia
Senast sex veckor innan installation av koldmedia motsvarande minst 14 ton CO2e
(koldioxidekvivalenter) ska miljéenheten informeras.

Arendet har handlagts av Rikard Sjéholm, Carina Andréssen och Eva Dahlbick.

Per Enarsson
Milj6chef
Miljéenheten

08-718 79 87
pet.enarsson@nacka.se

Bilaga:
Miljéenhetens broschyr om Egenkontroll f6r miljé och hilsa

Milj6enhetens broschyr om en Giftfri férskola & skola samt checklista
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