Politikerinitiativ till Socialnamnden
Hembesok forstagangsforaldrar i behov av sarskilt stod i Nacka

| Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning har det genomforts ett framgangsrikt projekt i samarbete mellan
barnhélsovarden och socialtjansten dar nyblivna forstagangsforaldrar erbjudits fem extra hembesok
som skett med bade BVC-sjukskoterska och foraldraradgivare fran socialtjansten. Projektet foll
mycket val ut och visade pa manga positiva foljder.

Hembesdken har skett och utgatt fran foraldrarnas fragor och funderingar men anda féljt en mall for
information kring de olika stod och insatser som samhallet erbjuder, sasom 6ppen forskola eller olika
vardniva ifall barnet blir sjukt osv.

Hela slutrapporten kring detta projekt finns att ldsa pa:

http://dok.slso.sll.se/CES/FHG/Jamlik halsa/Rapporter/BVC-rapport-2017.pdf

Genom att socialtjansten tidigt finns med i barnens liv kan familjen, om det behdvs, direkt ges
insatser och 6kat stod for att barnen som far en bra uppvéaxt. Sadana tidiga och férebyggande
insatser dessutom kostnadseffektiva.

Nacka kommun driver Familjecentralen med utbildad personal som redan jobbar med dessa fragor.
De skulle antagligen kunna hjalpa annu fler och mer om de lar kdanna forstagangsforaldrar battre, tex
genom gemensamma hembesék med BVC.

Mot bakgrund av detta foéreslar jag att:

e Familjecentralen initierar ett samarbete med BVC 1 syfte att skapa ett samarbete
liknande det som genomférts i Rinkeby med gemensamma utékade hembesok till
forstagangsforildrar i behov av sirskilt stod 1 Nacka.
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