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Aldrenimnden

Samverkan kring personer med missbruk och eller

beroende
Overenskommelse mellan Stockholms lins landsting och kommuner i Stockholms lin.

Forslag till beslut

Aldrenimnden noterar informationen till protokollet.

Sammanfattning

Nacka kommun antog 2008, Policy for att forebygga och bebandla missbruk och beroende - Samverkan
mellan kommunerna och landstinget i Stockbolms lin. En omarbetning av policyn fran 2008 var
nédvindig med anledning av kunskapslaget, nya lagar och reviderade Nationella riktlinjer
tor vard och stéd vid missbruk och beroende (2015). I samband med revideringen har det
tidigare begreppet policy dndrats till 6verenskommelse.

Syftet med 6verenskommelsen ér att frimja samverkan och samarbete mellan
huvudminnen genom ett effektivt utnyttjande av huvudmannens resurser och gemensam
verksamhets- och kunskapsutveckling mellan parterna. Syftet dr dven att uppna bista
mojliga livskvalitet och funktionsniva i vardagslivet for den enskilde som ér i behov av
huvudminnens insatser.

I 6verenskommelsen forslas en rad olika aktiviteter som kommunen atar sig.

Socialnimnden godkinde i oktober forslaget att anta Samwverkan kring personer med missbruk och
eller beroende - Overenskommelse mellan Stockholms lins landsting och kommuner i Stockholms lin.

Arende

Insatser for personer med missbruk och eller beroende ska ges med respekt for individens
behov, sirskilda forutsattningar och erfarenheter. Varden och stodet ska ges med god
kvalitet och vara likvirdig, jamlik, jimstalld och tillginglig. Det kriver tillgang till ett brett
utbud av kunskapsbaserade insatser som planeras tillsammans med den enskilde. Dessa
faller inom bade det sociala och det medicinska omradet. Samverkan och samarbete kring
individen och dennes nirstaende har en central roll for att kommuner och landsting ska
kunna genomfora sitt uppdrag och for att den enskilde ska fa sammanhallna vard och
stodinsatser. Stockholms lins samarbete kring personer med missbruk och eller beroende
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har sedan 1998 formulerats och antagits politiskt i kommunerna och landstinget genom
gemensamma policydokument. En omarbetning av policyn fran 2008 var n6dvindig med
anledning av kunskapsliget och reviderade Nationella riktlinjer f6r vard och stéd vid
missbruk och beroende (2015). I samband med revideringen har det tidigare begreppet
policy dndrats till 6verenskommelse.

Enligt en lagindring 2013 ska landstinget och kommunen ha gemensamma
overenskommelser kring personer som missbrukar eller ar beroende av alkohol, narkotika,
andra beroendeframkallande medel, likemedel eller dopningsmedel. Till skillnad frin
Stockholms lins tidigare policy ingar dirmed likemedel och dopning.

Utifran den nationella ANDT-strategin som Nacka kommun foreslas att anta, ar
samverkanséverenskommelsen en férdjupning av det fjirde och det femte malomradet;

4. Kvinnor och mdn samt flickor och pojkar med missbruk eller beroende ska utifrin sina forutsittningar
och behov ha dkad tillganglighet till vard och stod av god kvalitet.

5. Antalet kvinnor och mdén samt flickor och pojkar som dir och skadas pa grund av sitt eget eller andras
bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska minska

Det finns dven en koppling mellan denna samverkanséverenskommelse och kommunens
arbete mot vald i nira relation. Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nira
relationer (SOFS 2014:4) innefattar bade SoL. och HSL. Enligt denna 6verenskommelse atar
sig kommunionerna och landstingen att gemensamt hoja kunskapen inom omradet vald i
nira relationer samt att systematiskt sikerstilla att personal har kinnedom om vart de kan
hinvisa en vuxen valdsutsatt person.

Syftet med 6verenskommelsen ér att frimja samverkan och samarbete mellan
huvudminnen genom ett effektivt utnyttjande av huvudmainnens resurser och gemensam
verksamhets- och kunskapsutveckling mellan parterna. Syftet ar dven att uppna bésta
mojliga livskvalitet och funktionsnivé i vardagslivet for den enskilde som ér i behov av
huvudminnens insatser.

I 6verenskommelsen forslas en rad olika aktiviteter som kommunen atar sig se kapitel 6 1
overenskommelsen, bilaga 2. Flera av atagandena finns redan inom kommunen exempelvis
att verka for att utveckla arbetet med Samordnad individuell plan, (SIP). Anda ataganden
kommer att innebira arbetstid och engagemang fran medarbetare och chefer. Exempel pa
det ar att fortsitta att utveckla rutiner mellan huvudman i syfte att erbjuda sammanhallet
stod for aldre personer med missbruk/beroende samt eventuella utbildningar.

Socialnimnden foreslds anta riktlinjerna. Aldrenimnden informeras om éverenskommelsen
eftersom idldre personer dven omfattas av 6verenskommelsen. Socialnimnden godkinde i
oktober forslaget att anta Samwerkan kring personer med missbruk och eller beroende -
Overenskommelse mellan Stockholms liins landsting och kommuner i Stockholms lin.
Overenskommelsen giller fran och med 1 januari 2017 och tills vidare. Socialnimnden
toreslar kommunfullmiktige att anta 6verenskommelsen fran och med 1 januari 2017.
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Ekonomiska konsekvenser

Inga ekonomiska konsekvenser forutses.

Konsekvenser for barn

En stor andel barn vixer upp med en nirstiende vuxen med missbruk och eller beroende.
En foralders missbruk eller beroende har visat sig ge allvarligt férsimrade forutsattningar i
livet f6r barnen och péaverkar deras hilsa, skolgaing och kommande arbetsliv. Det ar darfor
viktigt att insatser sitts in tidigt for barnet eller det vantade barnet och forildrar for att
minska risker f6r utveckling av ohilsa hos barnet. Nira samverkan mellan socialtjinst och
modra- och barnhilsovard (dven barnhilsovard med sarskild kompetens) samt mellan
socialtjinst, skola och hilso- och sjukvard ir viktigt. Overenskommelsen kan bidra till att
minska ohilsa for barn till f6raldrar med missbruk och eller beroende.

Bilagor

1. Rekommendation missbruk beroende KSL; 2016-06-16

2. Samverkan kring personer med missbruk/beroende — 6verenskommelse mellan
Stockholms lins landsting och kommuner 1 Stockholms lin

Lina Blombergsson Sofie Stener
Enhetschef Planerare/utvecklare
Sociala kvalitetsenheten Sociala kvalitetsenheten



