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Sammanfattning

Denna rapport syftar till att ge en ram f6r kommande behov av bostider utifrin demografi och
antalet kunder pé befintliga sirskilda boenden for dldre i olika aldersgrupper.

Under januari till och med september 2018 bodde 1 medeltal cirka 1 procent av alla personer i
Nacka mellan 65 och 79 ir, 9 procent av alla personer mellan 80 och 89 ar och 35 procent av
personerna 90 ar och dldre pa sirskilt boende.

Enligt prognosen kommer ytterligare cirka 650 personer att ha behov av sirskilt boende for adldre
till och med 2035. For att ticka behovet behover ytterligare platser tillkomma under de sista fyra
aren i prognosperioden, framfor allt pa Sicklaon.

Det finns ett flertal osikerhetsfaktorer som gor att denna prognos ska anvandas med stor
forsiktighet da behovet av platser kan 6ka eller minska.

Trygghetsbostider for seniorer planeras i samtliga centrum, alla med nérhet till handel, service
och kommunikationer.

Bakgrund

Aldrenimnden ska verka for att dldre personer far mojlighet att leva och bo sjilvstindigt under
trygea forhallanden och ha en aktiv och meningsfull tillvaro 1 gemenskap med andra. Under aret
foljer dldreenheten beliggningen pa de sirskilda boendena méanad fér manad. Aven alder och
andel av platserna pa de privata boendena som Nackas kunder viljer att flytta till £6ljs upp.

Det pagar kontinuerligt ett nara samarbete med andra ber6rda enheter i kommunen, vardforetag,
fastighetsutvecklare, byggforetag, intresseorganisationer med flera for att sakerstilla att behovet
av bostider tillgodoses.

Nir projektdirektiv for stadsbyggnadsprojekten tas fram ligger prognosen till grund f6r behoven
av bostider for dldre. Enheten fOr strategisk stadsutveckling ansvarar déirefter for att
sammanviga behovet av bostider och lokaler till en gemensam langsiktig prognos. Prognosen
preciserar hur mycket som behéver byggas, pa vilken plats och nir.

Bostider for ildre kan med férdel placeras nira kommunikationer, service, handel, eller i
anslutning till en park, ett torg eller ett gronomrade. Boenden kan lokaliseras tillsammans med
ungdomsbostider, férskolor eller kulturverksamheter. Ett samnyttjande av lokaler kan frimja
moten mellan generationer och ge ekonomiska férdelar.

Definitioner — boendeformer

Sarskilt boende for dldre

Sirskilt boende dr en boendeform for dldre personer med omfattande behov av vard och omsorg.
For att fa flytta till sirskilt boende kravs ett bistandsbeslut enligt socialtjanstlagen. Det finns tva
inriktningar av sarskilt boende; en f6r personer med demenssjukdom och en f6r personer med
behov av somatisk vard och omsorg.



KOMMUN

4 (18)
Profilboende

Med profilboende avses boenden som profilerar sig mot sirskilda malgrupper utifran sprak,
religion, gemensamma sjukdomsdiagnoser och/eller funktionsnedsittningar som kriver
specialistkompetens. Profilboende kan behévas da den enskilde har specifika behov som kriver
sarskild omvardnad och kompetens som inte kan tillgodoses inom kundvalssystemet.

Trygghetsbostiader

Trygghetsbostider édr hyres- eller bostadsritter med gemensamma utrymmen i nira anslutning till
bostiderna. Det ska finnas tillgang till personal och bostidderna ska innehas av personer som fyllt
65 ar. Det krivs inget bistandsbeslut for att flytta till en trygghetsbostad. Det statliga
investeringsstodet utgar numera endast for trygghetsbostider i form av hyresritter.

Seniorbostider

Seniorbostider ir en boendeform som vinder sig till personer som ar 55 ar eller dldre och finns
som bade hyres- och bostadsritter. Det finns ingen bestimd definition om vad en seniorbostad
ar, det ar helt vanliga bostider som ofta har gemensamma lokaler f6r social samvaro. Tanken ar
att det ska vara ett boende att dldras i och ligenheterna har ofta hog tillgianglighet.

Eftersom det finns seniorbostider, som i likhet med trygghetsbostidder ar funktionellt utformade
och har gemensamhetslokaler och bovird ir det 1 vissa fall liten eller ingen skillnad mellan en
seniorbostad och en trygghetsbostad.

Kundval

Kundvalet for sirskilt boende for dldre innebar att kunderna viljer vilket boende de vill flytta till
efter att de har fatt ett bistandsbeslut om sarskilt boende. Om den enskilde viljer ett boende som
for tllfallet inte har ndgon ledig plats kan han/hon bo kvar i det egna hemmet, eller vilja ett
annat boende dir det finns plats, i avvaktan pa att fa forstahandsvalet tillgodosett. Under 2017
flyttade 60 procent av kunderna till sitt forstahandsval, 25 procent till sitt andra- eller
tredjehandsval. 15 procent valde inte sjalva utan blev placerade enligt ickevalsalternativet som
innebar att man far den forsta lediga platsen som geografiskt ligger nirmast nuvarande bostad.
Kundvalet innebir ocksa en méjlighet att byta boende. Foér nirvarande star cirka 35 personer i
bytesko.

Samtliga privata boenden 1 Nacka, liksom de flesta privata boenden i linet ingar i Stockholms
kundval. Detta innebar att Stockholm behiller kostnadsansvaret for de stockholmare med behov
av sirskilt boende som flyttar till ett av staden godkint boende oavsett var i linet det ligger. Aven
andra kommuner i linet képer platser pa de privata boendena i Nacka till sina invanare. Det kan
handla om savil enstaka platser som ramupphandlade avdelningar.

Nacka kommun tecknar inte avtal om att fa tillgang till ett visst antal platser pa de privata
boendena utan antalet beror helt pa de val som kunderna gor.

Platstillgangen f6r Nackas kunder paverkas bland annat av kommunernas ersittningsnivaer. Det
ar darfor viktigt att Nackas ersittning ligger 1 niva med eller 6ver nirliggande kommuners for att
fortsatt fa tillgdng till lika manga eller fler platser pa de privata boendena
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Aldrebostader
@ Kommunal regi
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Befintliga aldreboende

id [ Namn Platser
1 |Nacka seniorcenter Ektorp 116
2 |Nacka seniorcenter Sjétéppan |62
3 |[Nacka seniorcenter Sofiero 41
4 | Nacka seniorcenter Talliden |45
5 [Nacka seniorcenter Alta 18
6 | Attendo Kungshamn 54
7 | Bdthdjden Plaza aldreboende |56
8 | Danvikshem sérskilt boende | 206
9 | Ersta diakoni Sarahemmet 54
10 | Gammeluddshemmeat 27
11 Lillangen &ldreboende 45
12 | Saltsjobadens sjukhus 68
13| Villa Tollare 54
Sarvtrask

Antal platser

Kommunala Platser

Nacka seniorcenter Ektorp 116
Nacka seniorcenter Sjotappan 62
Nacka seniorcenter Sofiero 41
Nacka seniorcenter Talliden 45
Nacka seniorcenter Alta 18
Summa kommunala platser 282

Privata

Platser

Attendo Kungshamn

54

Bathojden Plaza aldreboende

56

Danvikshem sarskilt boende

206

Ersta diakoni Sarahemmet

54

Gammeluddshemmet

27

Lillangen dldreboende

45

Saltsjobadens sjukhus

68

Sarvtrask dldreboende

36

Villa Tollare

54

Summa privata platser

600

Totalt antal platser

882
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Beldggning

Av de totalt 882 platserna i kommunen var 662 belagda av Nackabor under september ménad. Pa
de privata boendenas 6vriga platser bodde personer frin andra kommuner.

Behovet av platser varierar mycket 6ver tid. Under april bodde, till exempel, 35 Nackabor firre
pa sarskilt boende dn i september.

Antalet kundvalsplatser har forindrats, Villa Tollare har numera arton profilplatser med

psykogeriatrisk inriktning. Detta innebdr att antalet kundvalsplatser dir har minskat med samma
antal. Pa Bathojden har en korttidsenhet med nio platser och pa Danvikshem en med tio platser
omvandlats till sarskilt boende vilket har 6kat antalet kundvalsplatser pa respektive boende med

lika manga platser. Nacka kommun upphandlar dessutom cirka 35 platser i andra kommuner i sa
kallade profilboenden.

Kundfakta i korthet

e [6rra aret var medelaldern vid inflyttning till sirskilt boende cirka attiosex ar, nagot ligre
f6r min och aningen hogre f6r kvinnor.

Vintetiden fran beslut till platserbjudande var ungefir tjugo dagar.

Kortaste boendetid: tva dygn

Lingsta boendetid: fjorton och ett halvt ar.
Boendetid i snitt: tva och ett halvt ar.

150 kvinnor och 90 min flyttade in under 2017

Bostadsfakta i korthet

Lagsta hyra: 3 737 kronor per manad.

Hogsta hyra: 8 990 kronor per manad.

Minsta ligenhet: 20 kvadratmeter.

Storsta ligenhet: 48 kvadratmeter (2 rum och kok.)

Snittstorlek pa ligenheter i de tre senast byggda boendena: 32 kvadratmeter.

Medelhyran f6r en ligenhet 1 de tre senast byggda boendena: 8 263 kronor.
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Prognos

Demografisk utveckling

Arets prognos stricker sig fem ér lingre fram i tiden 4n den senaste vilket gor att antalet personer
med behov av sirskilt boende for aldre ar fler an i f6rra arets prognos.

Befolkningsprognosen visar att antalet personer 65 ar och dldre 1 Nacka kommer att 6ka med
cirka 8 000 till och med 2035. Aven om ildre i alla dldersgrupper kommer att 6ka finns det
faktorer som pekar pd att insatserna fran aldreomsorgen inte kommer att 6ka i motsvarande takt.
Det giller till exempel utvecklingen av dldres halsa, andrad lagstiftning, medicinsk och teknisk
utveckling, tillgang till trygghets- och seniorbostider som kan komma att paverka
behovsutvecklingen.

Befolkningsutveckling
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Prognosar

65-79 1 80-89 1 90-w

Antalet personer 65 dr och dldre kommer att dka med knappt 8 000 till och med 2035

Medelbelaggning

Eftersom beliggningen pa de sirskilda boendena varierar mycket 6ver tid utgar prognosen fran
arets medelbeldggning till och med september. Genom att utga frin andelen personer i respektive
aldersgrupp kan behovet av platser 1 sirskilt boende framover uppskattas grovt.

Medelbeliggning inklusive profilplatser under jannari-september

s i Antal personer pa sérskilt | Procent i aldersgruppen som bor pa sarskilt
boende boende

65-79 ar 135 1%

80-89 ar 273 9%

90 + ar 270 35%

Totalt 678
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Pagaende planering till och med 2035

Prognos - platser och behov
1600
1400
1200
1000
800
600
400
200

Behov av platser 65-79 ar Behov av platser 80-89 ar

Behov av platser 90 ar och dldre === Befintliga och nya platser

Nedan foljer de siffror som ligger till grund for diagrammet ovan.

Prognos 6ver behov av och tillgdng till nya platser baserat pd att Nacka har tillgdng till samtliga kommunala platser och 70 procent av de privata

2018 2019 2020| 2021| 2022 2023| 2024| 2025 2026| 2027| 2028| 2029| 2030| 2031| 2032| 2033| 2034| 2035
Behov 663 682 702 726 767 808 847 894 936 980 1022| 1061| 1091 1124| 1169| 1220 1270 1315
Platser 702 740 740 763 805 818 919 919 969| 1023| 1073| 1124| 1162| 1162| 1162| 1162| 1162| 1162
Prognos 39 57 38 37 39 10 71 24 23 43 52 63 70 38 -8 -58 -109 -154

Enligt prognosen kommer ytterligare 652 personer att ha behov av sirskilt boende f6r édldre till
och med 2035. Den kommande planeringen av boenden i Nacka visar ett prognosticerat tillskott
med 641 platser. Eftersom Nacka sannolikt kommer att fa tillgang till 70 procent av de privata
platserna saknas 190 platser for att ticka behovet. Dessa platser kommer att behéva bli
inflyttningsklara 2032 — 2035. Nagon planering for dessa finns dnnu inte men om man utgar fran
att manniskor vill bo kvar i nairomradet skulle boendena beh6va byggas pa Sicklaon dir
skillnaden ar storst mellan forviantat behov och planerad utbyggnad.

Inflyttning fran andra kommuner

Befolkningsprognosen som ligger till grund for behovet av platser 1 sdrskilt boende tar hiansyn till
att aven aldre personer flyttar till Nacka. Forra dret beviljades 27 personer fran andra kommuner
plats pa sirskilt boende vilket ledde till att Nacka fick kostnadsansvaret. Hittills i ar har 30
personer fran andra kommuner beviljats plats. Av dessa kom atta fran Stockholms lin och de
ovriga frin andra delar av landet. Det huvudsakliga skilet till att soka sig till Nacka 4r att anhoriga
antingen bor hir eller har vigarna fo6rbi pa vig till och fran arbetet. Med tanke pa att Nacka vixer
kommer sannolikt fler personer att ansoka om sirskilt boende i kommunen.

Det saknas uppgifter om hur manga Nackabor som beviljas sirskilt boende for éldre i andra
kommuner eftersom dessa ansokningar gar direkt till respektive inflyttningskommun.
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Kanslighetsanalys

Behovet av platser varierar mycket 6ver tid och har i perioder varit bade stérre och mindre under
aret. I april bodde till exempel 35 personer firre pa sirskilt boende 4n 1 september.

Beldaggning per manad 2018

720
700
680
660
640
620
600

Kundvalsplatser i Nacka Kundvalsplatser och profilplatser

Nacka har tillging till samtliga platser pa de kommunala boendena. Under ett flertal ar har cirka
65 procent av kunderna i Nacka valt att flytta till privata sdrskilda boenden i kommunen. I ar har
denna andel 6kat till cirka 70 procent. Effekten av denna Okning ar, om trenden haller i sig, ett
minskat behov av nya sirskilda boenden i Nacka.

Antal platser som bebhiver bygoas for att Nacka ska fa tillgang till hundra platser

Regiform Nackas tillgang till platser | Antal platser som behéver byggas
Kommunal 100% 100
Privat 70% 143
Privat 65% 154

Det finns en mingd andra faktorer sisom utvecklingen av ildres hilsa, andrad lagstiftning,
medicinsk och teknisk utveckling, tillgang till trygghets- och seniorbostider som kan komma att
paverka behovsutvecklingen.

Osikerheten 1 prognosen 6kar ju lingre fram i tiden vi kommer. Mycket kan hinda som paverkar
byggandet av sirskilda boenden, som till exempel 6verklaganden, 6vrig planering av VA och
infrastruktur, beroendefoérhillanden gentemot nirliggande projekt och sanering av férorenad
mark.

Det finns alltsa ett flertal osdkerhetsfaktorer som gor att denna prognos ska anvindas med stor
forsiktighet da behovet kan 6ka eller minska bland annat beroende pa dessa faktorer.
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Planering av nya boenden
Samtliga kartor redovisar det totala antalet befintliga och planerade platser.
Karta 6ver befintliga och planerade boenden
2T NACKA i ebrsEar Befintliga &ldreboende
‘\'; KOMMUN ~[id_{Namn Platser
102 . Kommunal regi 1 |Nacka seniorcenter Ektorp 116
2018-10-22 NGO : y
2 | Nacka seniorcenter Sjétdppan | 62
@ Privat regi fotipp
@ Planerade 3 |Macka seniorcenter Sofiero |41
4 |Nacka seniorcenter Talliden |45
k 5 |Nacka seniorcenter Alta 18
2% 6 |Attendo Kungshamn 54
7 | Bathdjden Plaza dldreboende |56
23 Boo 8 | Danvikshem sérskilt boende | 206
]1% mte 1 % 9 |Ersta diakoni Sarahemmet 54
C_' Sicklaon Q 10 | Gammeluddshemmet 27
‘g o 11| Lillingen aldreboende 45
Tont b | 3 : 12 | Saltsjébadens sjukhus 68
o o 10 13| villa Tollare 54
e @ 14| Sarvirsisk 36
2, 1& s, 8 Planerade &ldreboende
7z 'F|Skff;tra id [ Namn Platser
~ % 3 14| Danvikshem, utbyggnad 59
g 15 | Hasseludden 60
Saltsjobaden 16 | Orminge centrum 72
120 17 | Fiskséitra 72
18 | Jarlahdjden 72
Rk e 19 | Saltsjobadens centrum 72
20| Bergs Gard 72
21 | Hasthagen 54
22| Alta centrum 54
23| Graninge 54
? } WL 24 Sarvtrésk, utbyggnad 18

Preliminar tidplan

Boende Platser Preliminart inflyttningsar
Graninge 54 2019
Danvikshem (utbyggnad) 59 2021
Hasseludden 60 2022
Sarvtrask 18 2023
Orminge centrum 72 2024
Fisksatra 72 2024
Jarlahojden 72 2026
Alta centrum 54 2027
Saltsjobadens centrum 72 2028
Bergs Gard 72 2029
Hasthagen 54 2030
Summa nya platser 659
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Prognos och kartor per delomrade

Sicklaon

Nuvarande platsantal, 466 — planerat platsantal totalt, 723

2018-10-22

Aldrebostader pd Sickladn
Befintliga &ldreboende &
id | Namn Platser
Nacka seniorcenter Ektorp 116

4 | Nacka seniorcenter Talliden |45

6 |Attendo Kungshamn 54
8 | Danvikshem sarskilt boende | 206
11| Lillangen &ldreboende 45
Planerade aldreboende

id |Namn

14| Danvikshem, utbyggnad

18 | Jarlahdjden 72
20| Bergs Gérd 72
21 |Hasthagen 54

@ Kommunal regi
@ Privat regi
@ Planerade

LIDINGO

-

-

Sickladn

800

700
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500 a10 433

400

Antal personer
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2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035

90-w 141 137 138 138 137 136 140 144 146 155 166 176 185 196 215 238 262 1285
80-894r 123 124 126 132 141 155 176 193 211 227 244 260 273 286 297 307 317 326
6579 60 60 61 63 65 68 71 73 76 80 84 B8 93 97 102 107 110 113
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Nuvarande platsantal, 158 — planerat platsantal totalt, 362
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Aldrebostader i Boo
@ Kommunal regi
@ Privat regi
@ Planerade
Befintliga &ldreboende
id [Namn Platser
3 | Nacka seniorcenter Sofiero 41
10 | Gammeluddshemmet 27
13 | villa Tollare 54
14 | Sarvtrask 36
Planerade dldreboende
id |Namn Platser
23 | Graninge 54
15 | Hasseludden 60
16 | Orminge centrum 72
24 | Sarvtrask, utbyggnad 18
Boo
300
250 228 233 238 240 243 246 248 221
212 220

T 200 183 20

c 174

g 156 167

kS 150

T

=

Z 100

50

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032
90w 50 55 60 64 72 77 78 81 84 87 90 92 94 97 104

255 260 264

2033 2034 2035

8089 67 71 74 78 87 93 101 106 110 112 112 113 113 111 108

6579 38 40 41 41 42 42 41 40 39 38 38 38 39 39 39

113 122 130
103 99 95
39 39 39
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Fisksadtra/Saltsjobaden

Nuvarande platsantal, 186 — planerat platsantal totalt, 330

NACKA

KOMMUN
2018-10-16

Aldrebostader i Fisksatra och
Saltsjbaden

@ Kommunal regi
© Privat regi
@ Planerade

id [Namn

2 | Nacka seniorcenter Sjotappan
7 | B&théjden Plaza &ldreboende
12 | Saltsjébadens sjukhus

17 | Fisksétra

19 | Saltsjobadens centrum

TYAESS

Fisksatra / Saltsjébaden

300

J3c 244 248 253 253 255 258 203 268 272
250 1 230 °7

193 199 210 218 22
187
200 177

150

Antal personer

100

50

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035
9-w 75 81 83 8 93 9 9 100 104 109 113 118 120 125 134 145 155 165
808 69 73 77 79 85 92 95 101 107 109 109 110 108 105 100 94 89 83
6579 33 33 33 33 32 31 30 29 28 27 26 25 25 25 24 24 24 24
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Alta

Nuvarande platsantal, 72 — planerat platsantal totalt, 108 om Nacka seniorcenter Alta stinger

e

KOMMUN
2018-10-16

Aldrebostéder i Alta

@ Kommunal regi

Q@ Privat regi

@ Plancrade

id | Namn Platser =
5 | Nacka seniorcenter Alta 18 [
9 | Ersta diakoni Sarahemmet 54

.| Alta centrum

P

Alta
113
120 104108111
93 96 99 99 100

100 8490 — 3 B
. 78
g 80 74 _—— — — — — — — — — =
) 67
2 59 60 62 ©4
g L mm BN BN BN B N 0 W 2= = = B N N =
&
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2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035

9w 18 18 19 19 21 24 25 27 30 32 34 36 38 40 44 49 53 57
80-89 24 26 27 28 30 36 39 42 46 46 46 47 46 46 44 43 42 4D
76579 16 16 16 16 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 16 16 16 16
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Trygghetsbostader

I beslutet f6r dldrenimndens mal och budget f6r 2016—2018 féreslar nimnden att
kommunstyrelsen “uppdrar at dldrenimnden, 1 samverkan med planprocessen och
fastighetsprocessen, att under 2016 ta fram en strategi som leder till att det byggs och utvecklas
trygghetsbostider med olika upplatelseformer 1 flera delar av Nacka”.

Trygghetsbostider ér hyresritter eller bostadsritter med gemensamma utrymmen i eller i
anslutning till bostdderna. Personal ska finnas tillganglig och bostidderna ska innehas av personer
som fyllt 65 ar. For att flytta till en trygghetsbostad kravs inget bistandsbeslut.

Seniorbostider dr en boendeform som vinder sig till personer som ar 55 ar eller dldre och som
ocksa finns som bade hyres- och bostadsritter. Det finns ingen bestimd definition av vad en
seniorbostad ir, det ér helt vanliga bostider som ofta har gemensamma lokaler for social
samvaro. Tanken ar att det ska vara ett boende att dldras i och ligenheterna har ofta hég
tillganglighet.

Eftersom det finns seniorbostider, som i likhet med trygghetsbostider ar funktionellt utformade
och har gemensamhetslokaler och bovird dr det 1 vissa fall liten eller ingen skillnad mellan en
seniorbostad och en trygghetsbostad.

Hur vill dldre personer bo?

Enligt en rapport som Aldrecentrum publicerade 2017" vill de flesta personer som dr 75 ar och
ildre bo kvar 1 sina nuvarande bostader dar de trivs och kidnner sig trygga. De dr dock inférstadda
med att de kommer att beh6va flytta om de inte kan klara sig sjilva. En fjirdedel stod 1 nagon
form av bostadsko.

Den vanligaste orsaken till att vilja byta bostad var att planera for framtiden. Andra orsaker var
nedsatt funktionsférmaga och att slippa trappor. Tva tredjedelar var intresserade av att flytta till
trygghetsboende med aktivitetscentrum.

Den faktor som hade storst betydelse for intresset att flytta till trygghetsboende var att boendet
hade god fysisk tillginglighet. Narhet till service och kommunikationer var ocksa viktigt. Tva
tredjedelar ansag ocksa att tillgingen till restaurang hade stor betydelse. Nistan halften av dem
som var intresserade av att flytta till trygghetsboende anség att tillgangen till gym och friskvard
var viktig. I enkiten var det 40 procent som ansag att det var av stor betydelse att det fanns en
vird eller virdinna 1 trygghetsboendet. Det framkom dven 6nskemal att det skulle finnas hélso-
och sjukvardspersonal pa plats. Det var inte ovanligt med kommentarer som framholl att
servicehus var ett bittre alternativ.

Enligt enkitsvaren ville de flesta ha tva rum och kék och var beredda att betala 6 000 — 8 000
kronor i manaden. Flera av de intervjuade hade synpunkter pa den hoga hyresnivan i
trygghetsboende och ville inte betala mer for att bo i trygghetsboende 4n vad de gjorde i den
nuvarande bostaden.

! Bostider anpassade for dldre, 2017:4 ISSN 1401-5129
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Studien baseras pa resultaten fran en enkatundersokning riktad till 3 500 personer mellan 75 och
85 ar, intervjuer med 30 personer 75 dr eller aldre samt ett gruppsamtal med Stockholm
kommunstyrelses pensionarsrads boendegrupp. Majoriteten av de svarande var ensamboende.
Enkiten besvarades av 2 438 personer, vilket motsvarar en svarsfrekvens pa 71 procent.

Hur vill Nackas seniorer bo?

I ' maj 2016 arrangerade Nacka kommun i samverkan med Nacka Seniorrad en halvdag med fokus
pa hur framtidens bostider for dldre kan komma att utformas.

Tolv fastighetsutveckate/utstillare presenterade innovativa och unika férslag pa bostider med
olika upplatelseformer anpassade for seniorer.

I samband med dagen svarade 100 personer pa enkiten - Hur skulle du vilja bo i framtiden?

Hir presenteras svaren pa nagra av fragorna:

Hur vill Nackas seniorer bo?

e Bostadsratt 46 %
e Hyresritt 34 %
e Villa 9 %

e Kooperativ, trygghetsbostad, 11 %
gemensamhetsboende, radhus

Det ir viktigt eller mycket viktigt att:

Ha nira till handel, kultur och service 88%

Ha nira till kommunikationer 87 %o
Ha ritt prislige 70 %
Ha tillgang till service i boendet 58%

Ha tillgang till gemensamma lokaler 48 %
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Pagaende planering

Planering av trygghetsbostider for seniorer har pabérjats, preliminir inflyttning:

e Graninge 135 ldgenheter, inflyttning mellan 2019 och 2023.
e Nya Gatan 24 ligenheter, inflyttning 2021.
e Orminge centrum cirka 50 ligenheter, inflyttning 2024.

Trygghetsbostider planeras ocksa att byggas i Saltsjobadens- och Alta centrum med nirhet till
handel, service och kommunikationer.

Intresset fran bostadsmarknadens aktorer dr stort och en mangfald med férslag pa olika
bostadslosningar har presenterats f6r kommunen. Ett utbud av bostider for seniorer med olika
upplatelseformer skulle med storsta sannolikhet underlitta rorligheten pa bostadsmarknaden och
tordréja behovet av platser pa sirskilt boende.

Investeringsstod for trygghetsbostader

I november 2016 inférdes det statliga investeringsstodet for trygghetsbostader igen. Den stora
forandringen gentemot det tidigare stodet ar att stodet nu ges endast for hyresritter, en hojning
av ersittningen, en sinkning av dldern till 65 ar och att de gemensamma utrymmena kan finnas i
anslutning till boendet vilket innebir att hyreskostnaden kan komma att bli ldgre.
Trygghetsbostider kan med férdel byggas tillsammans med eller i anslutning till ett sarskilt
boende. Pa si sitt kan gemensamma lokaler och personal samnyttjas.

Investeringsstodet i korthet

Nytt statligt stod for trygghetsbostider
* Ny- eller ombyggnad av hyresbostider for dldre personer pa den ordinarie
bostadsmarknaden

* Anpassning av gemensamma utrymmen i eller i anslutning till byggnad som upplats med
hyresratt eller kooperativ hyresratt.

Med trygghetsbostider for dldre avses bostider som
* Har utrymmen for gemensamma maltider, samvaro som frimjar gemenskap och trygghet
1 eller i anslutning till bostiderna

* Har personal som finns tillginglig vissa tider dagligen, alternativt har tillgang till andra
gemensamma tjanster

* Innehas av personer som har fyllt 65 ar

Stédets storlek

* For nybyggnad 3 600 kronor per kvadratmeter boarea

* Vid ombyggnad 3 200 kronor per kvadratmeter boarea

* For bostad for en person utgar bidrag f6r som mest 50 kvadratmeter, varav 15 kvm for
gemensamma utrymmen

* For bostad for tva personer utgar bidrag f6r hogst 70 kvadratmeter, varav
20 kvm f6r gemensamma utrymmen

* Ekonomiskt stéd for personal
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