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Stimulansmedel for 2020 for att motverka ensamhet
bland dldre och for okad kvalitet i viarden och
omsorgen om personer med demenssjukdom

Forslag till beslut
Aldrenimnden noterar informationen till protokollet.

Sammanfattning av drendet

Socialstyrelsen delar ut stimulansmedel (statsbidrag) till landets kommuner for att
motverka ensamhet bland dldre och for 6kad kvalitet 1 vdrden och omsorgen om
personer med demenssjukdom. Medlen ska anvéndas under 2020 och de kan anvéndas
till och med den 31 december 2020. Nacka kommun har tilldelats 4 653 413 kronor.
Medlen fordelas utifrdn ndmndens beslutade fokusomraden i enlighet med de
forbattringar och ambitionshdjningar av befintlig verksamhet som foreslés 1 drendet.

Arendet

Regeringen gor det mdjligt for landets kommuner att rikta insatser for att bland annat
forbattra varden och omsorgen om personer med demenssjukdom. Detta sker genom
stimulansmedel till landets kommuner under en trearsperiod. Regeringen stodjer landets
kommuner ekonomiskt for att motverka ensamhet bland éldre och for 6kad kvalitet i
varden och omsorgen om personer med demenssjukdom. Det &r Socialstyrelsen som har
1 uppdrag att fordela stimulansmedlen.

Socialstyrelsen betalar ut medlen under 2020 och de kan anvéndas till och med den 31
december 2020. Det &r tilldtet att anvdnda rekvirerade medel retroaktivt for verksamhet
fran och med den 1 januari 2020. Varje kommun ska senast den 28 februari 2021
aterrapportera hur stimulansmedlen har anvénts.

Anvandning av stimulansmedIen i Nacka kommun

Nacka kommun har tilldelats 4 653 413 kronor. Medlen fordelas utifrdn ndmndens
beslutade fokusomraden i enlighet med nedanstdende forbattringar och
ambitionshdjningar av befintlig verksamhet. Aldrenimndens projekt Hemtjénst 2.0 har
utmynnat i ett antal konkreta forslag for utveckling av en hallbar hemtjénst. Medlen
kommer att fordelas enligt féljande:
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Omstillning av dagverksamhet och utbildningsinsatser gillande stodet till
anhdriga som har nirstdende med demenssjukdom.

2. Anordnarna inom hemtjinst, sarskilt boende for dldre och dagverksamhet
for dldre kan anvinda stimulansbidragen till;

- Utbildning till demensombud

- Silviahemscertifiering — all personal hos en anordnare

- Stjarnmirkning Svenskt Demenscentrum

- MI- certifiering for att méta kunder med missbruk och beroende

- Hoja kunskapen i det svenska spraket pé arbetsplatsen i syfte att fraimja en 6kad
dialog med kunderna. Exempelvis driva sprak-caféer, bokcirklar eller inféra
sprakombud.

- Vidareutbildning i teknik for personalen 1 syfte att stotta kunder vid digitala
inkop eller 1 kontakt med anhoriga och nirstdende

- Mojliggora att valfardstekniksamordnare finns hos respektive anordnare. Detta
for att introducera och stotta teknikanvéindandet hos kunder.

- Inkop av vélfardstekniska hjalpmedel for att mojliggora kunders kontakt med
anhoriga. Syftet dr att motverka ensamhet.

- Genomforande av hilsofrimjande och forebyggande aktiviteter for att minska
ensambhet och social isolering.

- Utbildningar till personal inom sérskilt boende avseende stdd till anhoriga och
nérstaende till kunder med demenssjukdom.

3. Civilsamhillet, dvs. féreningar och stiftelser har en viktig roll i att motverka och
forebygga dldres ensamhet. Civilsamhéllet kan anvénda stimulansbidragen till:

- Genomforande av hilsofrimjande och forebyggande aktiviteter for att minska
ensamhet och social isolering.

- Utbildningar och stdd till anhoriga som har nirstdende med demenssjukdom

- Lira ut och lyfta fram méjligheterna med vilfirdsteknologi. Aldre personer
upplever det enklare att {4 hjélp av andra seniorer frimst for att
undervisningstempot dr langsammare och for att det ger storre utrymme att stélla
fragor.

Redovisning av medlen
Medel som inte har utnyttjats ska dterbetalas till Kammarkollegiet senast den 31 mars
2021.

Ekonomiska konsekvenser

Arendet #r ett informationsirende om hur statsbidraget kommer att anvindas. Medlen
ska forbrukas fore den 31 december 2020 och kommer att anvéndas till att finansiera
projekt som redan finns med i planeringen. Stimulansmedlen innebér att projekten helt
eller delvis kan genomf6ras utan kommunal finansiering.
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Konsekvenser for barn

Statsbidraget far inga direkta konsekvenser for barn. Genom att Nacka kommun satsar
pa vilfirdsteknologi for dldre kan det mdjliggora att d&ven barn far 6kad kontakt med sitt
natverk av mor- och farforédldrar eller andra viktiga dldre som kan vara en trygg person
for barnet.

Bilaga

1. Socialstyrelsen: Anvisningar for att rekvirera stimulansmedel for 2020 for att
motverka ensamhet bland dldre och for 6kad kvalitet i vArden och omsorgen om
personer med demenssjukdom

2. Regeringsbeslut frdn Socialdepartementet till Socialstyrelsen: Regleringsbrev for
budgetaret 2020 avseende Socialstyrelsen.

Ellinor Egefors Gabriella Nyhall
Enhetschef Kvalitetsutvecklare
Aldreenheten Aldreenheten
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