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BEVIS OM ANSLAGSDAG
Äldrenämnden
Justeringen har tillkännagivits genom anslag

Sammanträdesdatum 2021-04-28
Anslaget sätts upp 2021-05-06
Anslaget tas ned 2021-05-28
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Förvaringsplats för protokollet Nacka stadhus

Underskrift
                                                                           ……………………………………………..
                                                                           Anneli Drakenberg

Utdragsbestyrkande
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INNEHÅLLSFÖRTECKNING
§28 Fastställande av föredragningslista
§29 Lägesrapport Covid-19
§30 Ekonomisk månadsrapport mars 2021
§31 Språksatsning för personal inom äldreomsorg
§32 Beslut om generellt föreningsbidrag till SPF Seniorerna Nacka 2021
§33 Överenskommelse om samverkan vid uppsökande verksamhet och 

nödvändig tandvård
§34 Remiss Folkhälsopolicy för Region Stockholms arbete för en god hälsa 

och minskade hälsoklyftor i befolkningenYttrande till Regionstyrelsen, 
Stockholms region

§35 Remiss - Strategi för främjande av psykisk hälsa och välbefinnande 
samt förebyggande av psykisk ohälsa 2022-2030

§36 Statsbidrag och stimulansmedel 2021
§37 Riktad satsning på anhörigstöd samt för att motverka ofrivillig ensamhet 

för äldre
§38 Beslut om verksamhetsbidrag 2021 till PRO Saltsjöbaden
§39 Information från social- och äldredirektören samt äldreenheten
§40 Anmälan av delegationsbeslut
§41 Anmälningar
§42 Politikerinitiativ - Minska ensamheten hos äldre genom möten mellan 

generationer
§43 Politikerinitiativ - Hemtjänstavgiften
§44 Politikerinitiativ - Minska läkemedelsanvändningen och fallskador på 

våra äldreboenden
§45 Övriga frågor
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§ 28

Fastställande av föredragningslista

Beslut
Äldrenämnden fastställer föredragningslistan efter ändringar.

Ärendet
Föredragningslistan ändras enligt följande:
Följande ärenden flyttas till att hanteras innan punkten Information från social- och 
äldredirektören:
Statsbidrag och stimulansmedel 2021
Riktad satsning på anhörigstöd samt för att motverka ofrivillig ensamhet för äldre
Beslut om verksamhetsbidrag 2021 till PRO Saltsjöbaden.
 
Samt att hantera inkomna politikerinitiativ innan punkten Övriga frågor.

Beslutsgång
Äldrenämnden fastställde föredragningslistan efter ändringar.
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§ 29

Lägesrapport Covid-19

Beslut
Äldrenämnden noterar informationen till protokollet.

Ärendet
Äldrenämnden får muntlig information av Elisa Reinikainen, medicinskt ansvarig 
sjuksköterska:

 Lägesbilden över smitta inom verksamheterna
 Vaccinationen fortskrider nu med alla som är 60+ samt riskgrupper i alla åldrar.

Beslutsgång
Äldrenämnden noterar informationen till protokollet.
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§ 30                ÄLN 2021/90

Ekonomisk månadsrapport mars 2021 

Beslut 
Äldrenämnden noterar information till protokollet.

Sammanfattning av ärendet 
För mars månad visar äldrenämnden nollprognos. Överskottet på dagverksamhet och 
turbundna resor balanseras mot korttidsboende och särskilt boende.

Beslutsgång
Äldrenämnden noterade informationen till protokollet.

Handlingar i ärendet 
Tjsk Ekonomisk månadsrapport mars
Bilaga 1 Månadsrapport mars Äldrenämnden
Bilaga 2 Tabell
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§ 31                ÄLN 2021/77

Språksatsning för personal inom äldreomsorg 

Beslut 
Äldrenämnden beslutar att språksatsningen 2021 för personal inom äldreomsorg ska fokusera 
på språkombud och särskild utbildning i svenska för vissa medarbetare under förutsättning att 
medel för detta beviljas.
 
Äldreenheten får i uppdrag att genomföra och för nämnden redovisa, en på rådligt vis, utförd 
skattning av språkkunskaperna såväl före införandet av den specifika språksatsningen samt 
adekvat tid därefter.

Sammanfattning av ärendet 
För att kunder inom äldreomsorgen ska få hjälp och stöd av god kvalitet krävs att all personal 
har tillräckliga kunskaper i svenska språket. Äldreenheten bedömer att det finns bristande 
språkkunskaper hos personal både inom särskilda boenden och hemtjänst. I mål och budget 
2021 beslutades att äldrenämnden ska ”ta initiativ för att förbättra språkkunskaperna i svenska 
hos personal i äldreomsorgen”.

Äldreenheten föreslår att den kommunala språksatsningen ska fokusera på att införa 
språkombud i verksamheterna samt att ordna en språkkurs för vissa medarbetare. De statliga 
stimulansmedlen inom satsningen Äldreomsorgslyftet ska i första hand användas för 
medarbetare som behöver utbildning i svenska språket. I vissa fall är det inte möjligt för 
medarbetare att gå en utbildning via Äldreomsorgslyftet och då kan kommunens språkkurs 
vara ett alternativ.

Språksatsningen ska inkludera både lönekompensation för tiden medarbetare är på utbildning 
samt kostnaden för utbildningen. Satsningen beräknas kosta cirka 1,1 miljoner kronor.

Yrkanden
Karin Teljstedt (KD) yrkade bifall till enhetens förslag.
 
Vidare yrkade Karin Teljstedt på följande tillägg: Äldreenheten ges i uppdrag att genomföra 
och för nämnden redovisa, en på rådligt vis utförd skattning av språkkunskaperna såväl före 
införandet av den specifika språksatsningen samt adekvat tid därefter.
 
Espen Bjordal (S) yrkade på följande tillägg: Äldreenheten säkerställer att anordnarna som 
deltar i språkutvecklingsprojektet tar in vikarier vid utbildningstillfällen.
Karin Teljstedt yrkade avslag på Espen Bjordals yrkande.

Ajournering
Sammanträdet ajournerades kl 18:55.
Sammanträdet återupptogs kl 19:07.
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Beslutsgång
Äldrenämnden beslutade i enlighet med Karin Teljstedts första yrkande.
 
Vidare ställde ordförande Espen Bjordals tilläggsyrkande mot avslag och fann att äldre 
nämnden avslagit Espen Bjordals tilläggsyrkande.
 
Slutligen ställde ordförande Karin Teljstedts andra yrkande mot avslag och fann att 
äldrenämnden beslutade i enlighet med Karin Teljstedts andra yrkande.

Protokollsanteckning
Karin Teljstedt lät anteckna följande för Kristdemokraterna:
Anordnarna har via kundvalssystemet ett ansvar för att det finns personal med tillräcklig 
kompetens men det är ingen lätt uppgift att rekrytera då bristen på personalresurser är så 
påtaglig. Individuell språkutveckling ska i första hand ske genom den statliga satsningen 
”Äldreomsorgslyftet” men vi ser att det finns behov av kompletterande insatser för att stötta 
ytterligare. Att det är viktigt att personalen inom omsorgen ska kunna förstå och göra sig 
förstådd råder det ingen tvivel om. Utöver att man som äldre i behov av hemtjänst ska känna 
sig trygg och säker försvårar språkbrister det viktiga sociala samspelet, det riskerar att orsaka 
fel och missförstånd och leda till frustration. Tillräckliga kunskaper i svenska språket är även 
en förutsättning för att personalen ska kunna tillgodogöra sig annan viktig 
kompetensutveckling. Vi poängterar vikten av att tidigt i processen förankra och utveckla 
initiativet med språkombud i nära samarbete med anordnarna för att ge implementeringen 
bästa möjliga förutsättningar att lyckas. Vinsten av en lyckad satsning är svår att definiera i 
ekonomiska termer men vi anser att vi behöver en bättre skattning av existerande 
språkkunskaper samt en uppföljning av progress efter implementeringen vilket föranledde 
vårt tilläggsyrkande i ärendet.
 
Eivor Örenmark lät anteckna följande för Moderaterna:
I Nacka vill vi Moderater att äldre innevånare som är i behov av omsorg ska kunna välja en 
anordnare som lever upp till de auktorisationsvillkor som tydligt finns angivna. Dessa villkor 
bygger på de lagar och andra föreskrifter inom Äldrenämndens områden som ska efterlevas 
för att få driva verksamhet.
I auktorisationsvillkoren kan man läsa ” Alla medarbetare ska behärska svenska så att de 
förstår och kan göra sig förstådda i kommunikation med kunden och arbetsgivaren.”
I COVID-pandemins spår har det bl a uppdagats att det i många fall saknas tillräckliga 
kunskaper i svenska språket hos personal vilket skapar missförstånd i kommunikationen och 
som leder till otrygghet bland de äldre samt i dess förlängning kan leda till att man inte får 
den omsorg som man är berättigad till.
Vi Moderater ser det som mycket viktigt att vi startar denna språksatsning och vi kommer att 
sträva efter att ge möjligheter till anordnare att höja språkkunskaperna inom svenska språket. 
Vi vill att det främjas så att den genomförs heltäckande bland kommunens anordnare av 
äldreomsorg.
 
Espen Bjordal lät anteckna följande för Socialdemokraterna:
För att känna sig trygg måste man kunna bli förstådd. Behovet av att stärka kunskaperna i det 
svenska språket bland personal inom äldreomsorgen har synliggjorts under den pågående 

8 (27)



28 april 2021

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL
Äldrenämnden

Ordförandes signatur Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

pandemin. Den socialdemokratisk ledda regeringen har tillsammans med Centerpartiet och 
Liberalerna därför en riktad satsning för att förbättra yrkessvenskan hos personal inom 
äldreomsorgen. Socialdemokraterna välkomnar denna satsning som nu görs i Nacka. Vi vill 
dock understryka vikten av att de anställda och arbetsgivaren ges rätt förutsättningar att 
genomföra satsningen. Språksatsningen ska inkludera både lönekompensation för tiden 
medarbetare är på utbildning samt kostnaden för utbildningen. Utöver det yrkar 
socialdemokraterna äldreenheten säkerställer att anordnarna som deltar i 
språkutvecklingsprojektet tar in vikarier vid utbildningstillfällen.
 
Päivi Dahlin lät anteckna följande för Nackalistan:
Nackalistan anser att det är en mycket nödvändig och välkommen satsning på språkkunskaper 
för personal i äldrevården. Man visste om bristerna före, men de framträdde tydligt under 
pandemin, Språkombuden kommer under sin utbildningstid behöva vikarier, som också 
behärskar det svenska språket, så att det inte blir ytterligare svårigheter med bristande 
kommunikation.

Nackalistan uppskattar också perspektivet av ett livslångt lärande för alla och att 
språksatsningen kommer att ge ringar på vattnet i form av att dessa medarbetare med 
förbättrade kunskaper i sin tur kan hjälpa sina barn och närstående i ett allt mer krävande 
skol- och arbetsliv. 
 
Ninni Lindberg (MP) lät anteckna följande:
Ja, till förslaget. Det är lovvärt att alliansen i budgeten satsar på äldrenämnden och då satsar 
på personalen inom äldreomsorgen. Att använda språkombud kan ses som en chans till 
vidareutbildning samtidigt som det för alla inom arbetslaget får ta del av kursen via 
språkombudet.
Det är nog säkrast att ej använda tal som en eller två individer det är bättre att se helheten. 
Alla kanske ska gå från en verksamhet/anordnare eller endast en person. Vem ska avgöra om 
det är dålig svenska som individen talar?  Självskattningen från EU om språkförståelse kan 
inte användas eftersom en individ ej kan bedöma sig själv! (Detta härrör från franska 
betygssystemet och det är någonting helt annat.)
Det är mycket viktigt att individen själv får ansöka om kursen – gör det till någonting fint och 
belöna den som går med tid eller pengar – varför inte få extra semester!

Handlingar i ärendet 
Tjsk Språksatsning personal äldreomsorg
Bilaga 1 Gemensamma europeiska referensramar för sprakk
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§ 32                ÄLN 2021/53

Beslut om generellt föreningsbidrag till SPF Seniorerna 
Nacka 2021 

Beslut 
Äldrenämnden bifaller SPF Seniorerna Nacka organisationsnummer 802406–3649 ansökan 
om generellt bidrag till pensionärsförening med 60 360 kronor för 2021.

Sammanfattning av ärendet 
SPF Seniorerna Nacka har inkommit med en ansökan till äldrenämnden i Nacka kommun om 
generellt föreningsbidrag till pensionärsförening. Föreningen ansöker för 2021 om 60 360 
kronor för 1006 medlemmar. SPF Seniorerna Nacka uppfyller villkoren i Riktlinje för 
generellt föreningsbidrag till pensionärsorganisationer, ÄLN 2015/77. Äldreenheten föreslår 
att det generella föreningsbidraget beviljas.

Yrkanden
Karin Teljstedt (KD) yrkade bifall till enhetens förslag till beslut.

Beslutsgång
Äldrenämnden beslutade i enlighet med Karin Teljstedts yrkande.

Handlingar i ärendet 
Tjsk Beslut om generellt föreningsbidrag till SPF Seniorerna Nacka 2021
Bilaga 1 SPF Nacka Ansökan generellt föreningsbidrag 2021
Bilaga 2 SPF Nacka Verksamhetsberättelse och årsredovisning för år 2020
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§ 33                ÄLN 2021/3

Överenskommelse om samverkan vid uppsökande 
verksamhet och nödvändig tandvård 

Beslut 
Äldrenämnden föreslår kommunstyrelsen att anta överenskommelsen om samverkan vid 
uppsökande verksamhet (munhälsobedömning och munvårdsutbildning) och nödvändig 
tandvård mellan Region Stockholm och kommunerna i Stockholms län.

Sammanfattning av ärendet 
Överenskommelsen avser samverkan vid uppsökande verksamhet och nödvändig tandvård 
mellan Region Stockholm och kommunerna i Stockholms län. Målgruppen omfattar personer 
med varaktigt behov av omfattande vård- och omsorgsinsatser samt personer som omfattas av 
lagen om stöd och service till vissa funktionshindrade (LSS). Uppsökande verksamhet innebär 
att målgruppen erbjuds en kostnadsfri munhälsobedömning årligen. Samt nödvändig tandvård 
till samma avgift som öppen hälso- och sjukvård. Personalen som arbetar med målgruppen 
erhåller en kostnadsfri utbildning i munhälsovård. Syftet med den reviderade 
överenskommelsen är att förtydliga parternas ansvar. Revideringen har inte lett till någon 
betydande förändring från den tidigare överenskommelsen.

Yrkanden
Karin Teljstedt (KD) yrkade bifall till enhetens förslag till beslut.

Beslutsgång
Äldrenämnden beslutade i enlighet med Karin Teljstedts yrkande.

Protokollsanteckning
Ninni Lindberg (MP) lät anteckna följande:
Ja, till förslaget om överenskommelse mellan regionen och kommunerna om nödvändig 
tandvård.

Handlingar i ärendet 
tjsk Överenskommelse om samverkan vid uppsökande verksamhet och nödvändig tandvård
Rekommendation munhälsovård
Överenskommelse munhälsovård
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§ 34                ÄLN 2021/89

Remiss Folkhälsopolicy för Region Stockholms arbete för 
en god hälsa och minskade hälsoklyftor i 
befolkningenYttrande till Regionstyrelsen, Stockholms 
region 

Beslut 
Äldrenämnden lämnar synpunkter över remissen Folkhälsopolicy för Region Stockholms 
arbete för en god hälsa och minskade hälsoklyftor i befolkningen till kommunstyrelsen för 
vidare handläggning.

Sammanfattning av ärendet 
Nacka kommun är en av remissinstanserna på Folkhälsopolicy för Region Stockholms arbete 
för en god hälsa och minskade hälsoklyftor i befolkningen. Den föreslagna folkhälsopolicyn 
anger styrande principer för Region Stockholms samlade arbete för god hälsa och minskade 
hälsoklyftor i befolkningen.

Äldrenämnden ser positivt på folkhälsopolicyn utifrån dess inriktning som bland annat lyfter 
samverkan med lokalsamhället. Äldrenämnden ser även positivt på Region Stockholms roll 
som en samlande kraft i länets folkhälsoarbete med fokus på jämlikhet i hälsa och på de 
grupper med störst behov.

Yrkanden
Karin Teljstedt (KD) yrkade bifall till enhetens förslag till beslut.

Beslutsgång
Äldrenämnden beslutade i enlighet med Karin Teljstedts yrkande.

Handlingar i ärendet 
tjsk Remiss Folkhälsopolicy för Region Stockholms arbete för en god hälsa och minskade 
hälsoklyftor i befolkningen
Bilaga 1 Tjänsteutlåtande Folkhälsopolicy – God hälsa och minskade hälsoklyftor i 
befolkningen
Bilaga 2 Remiss – Folkhälsopolicy God hälsa och minskade hälsoklyftor i befolkningen
 

12 (27)



28 april 2021

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL
Äldrenämnden

Ordförandes signatur Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

§ 35                ÄLN 2021/88

Remiss - Strategi för främjande av psykisk hälsa och 
välbefinnande samt förebyggande av psykisk ohälsa 
2022-2030 

Beslut 
Äldrenämnden lämnar synpunkter över remissen Strategi för främjande av psykisk hälsa och 
välbefinnande samt förebyggande av psykisk ohälsa 2022-2030 till kommunstyrelsen för 
vidare handläggning.

Sammanfattning av ärendet 
Nacka kommun är remissinstans för Region Stockholms ”Strategi för främjande av psykisk 
hälsa och välbefinnande samt förebyggande av psykisk ohälsa 2022-2030”. Den 
regionövergripande strategin är framtagen för att ge alla människor i Stockholmsregionen 
jämlika förutsättningar att uppleva psykisk hälsa och välbefinnande. Strategin omfattar 
samtliga Region Stockholms nämnder och bolag och kommuner benämns som en 
samverkanspart.

Äldrenämnden ser positivt på att Region Stockholm har tagit fram en strategi för att främja 
psykisk hälsa och välbefinnande samt förebygga psykisk ohälsa. Överlag har strategin en 
tydlig inriktning och styrning som kan bidra till positiv utveckling i samverkan mellan 
kommuner och regionen. Särskilt positivt är strategins angreppssätt och förslaget avseende att 
utveckla nya samverkansformer mellan Region Stockholm och kommuner.

Yrkanden
Karin Teljstedt (KD) yrkade bifall till enhetens förslag till beslut.

Beslutsgång
Äldrenämnden beslutade i enlighet med Karin Teljstedts yrkande.

Protokollsanteckning
Ninni Lindberg (MP) lät anteckna följande:
Ett bra förslag för att satsa på alla individers psykiska välmående i regionen. Det är fantastiskt 
att läsa att denna punkt skall finnas med i alla nämnder/avdelningar/bolag osv i regionen. Att 
inom vår vardagsmiljö satsa på förebyggande arbete och att detta är prioriterat. Det finns 
inspiration och en positiv andra i regionen välarbetade förslag. Det ska bli intressant att följa 
det ”samskapande” arbetet mellan regionen och kommunen.

Handlingar i ärendet 
tjsk Remiss - Strategi för främjande av psykisk hälsa och välbefinnande samt förebyggande av 
psykisk ohälsa 2022-2030
Bilaga 1 Strategi för främjande av psykisk hälsa och välbefinnande samt förebyggande av 
psykisk ohälsa 2022-2030
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Bilaga 2 Tjut HSN 2020-1753 Strategi för främjande av psykisk hälsa och välbefinnande samt 
förebyggande av(339536)
Bilaga 3 Remissbrev RS 2020-0457(339538)
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§ 36                ÄLN 2021/84

Statsbidrag och stimulansmedel 2021 

Beslut 
Äldrenämnden noterar informationen till protokollet.

Sammanfattning av ärendet 
Nacka kommun har för 2021 erhållit statsbidrag och stimulansmedel inom området vård och 
omsorg om totalt cirka 42,6 miljoner kronor. Medlen fördelas dels till verksamheter inom 
vård och omsorg att ansöka om, dels till äldreenheten för satsningar enligt nämndens 
fokusområden.

Beslutsgång
Äldrenämnden noterade informationen till protokollet.

Protokollsanteckning
Espen Bjordal lät anteckna följande för Socialdemokraterna:
Vi socialdemokrater sätter alltid välfärden först. Därför är vi glada att regeringen och 
samarbetspartierna satsar ytterligare 10 miljarder på skola, vård och omsorg under 2021. 
Genom en ansvarsfull politik från den socialdemokratiskt ledda regeringen och en 
överenskommelse mellan regeringspartierna, Centerpartiet och Liberalerna har den största 
nationella satsningen någonsin på äldreomsorgen genomförts. Ett permanent årligt 
resurstillskott om 4 miljarder kronor fördelas till kommunerna för att skapa ökade 
förutsättningar att stärka äldreomsorgen. Därutöver kommer regeringens äldreomsorgslyft att 
utökas. Tillsammans med de medel som ursprungligen avsattes för Äldreomsorgslyftet 
innebär det sammantaget att kommunernas äldreomsorg 2021 tillförs 7,4 miljarder kronor. I 
Nacka kommun har de borgerliga partierna valt att lägga delar av det ökade statsbidraget för 
coronapandemin på skattesänkning istället för välfärd.
Genom dessa stora satsningar på välfärden visar den socialdemokratiskt ledda regeringen att 
de  tillsammans med samarbetspartierna C och L verkligen tagit ansvar för den allvarliga 
situation vi befinner oss i.
 
Ninni Lindberg (MP) lät anteckna följande:
Ja, till förslaget. Vi tackar vår regering som verkligen satsar på att göra tillvaron bättre för 
våra äldre och samtidigt höja utbildningsnivån hos personalen. Det kan också ses som en 
stor  individuell utbildningssatsning. Detta borde vi själva tidigare sett till att personalen och 
de boende på våra SÄBO fick tillgång till. Det är tur för alliansen att vi har en human grön 
regering, det ser illa ut med kommunens egna skattesänkningar.

Handlingar i ärendet 
Tjsk Statsbidrag och stimulansmedel 2021, version 2
 

15 (27)



28 april 2021

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL
Äldrenämnden

Ordförandes signatur Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

§ 37                ÄLN 2021/81

Riktad satsning på anhörigstöd samt för att motverka 
ofrivillig ensamhet för äldre 

Beslut 
Äldrenämnden beslutar om att införa insatsen väntjänst i projektform samt att arrangera 
temadagar för anhöriga under 2021. Det ingår i projektet att se över möjligheten för 
civilsamhället att starta upp en s k väntjänst.

Sammanfattning av ärendet 
Anhöriga står för en betydande del av omsorgen och vården av närstående. Utifrån det senaste 
årets utmaningar med isolering och mindre aktiviteter är behovet av uppmuntran och en extra 
guldkant i tillvaron särskilt stort hos anhöriga.
 
I budgeten för 2021 gjordes en särskilt riktad satsning på stöd till anhöriga och att motverka 
ofrivillig ensamhet. Äldreenhetens förslag är att medlen ska användas till en väntjänst samt att 
ordna temadagar som inbjuder till samvaro mellan anhöriga. Genom väntjänsten får anhöriga 
möjlighet till egentid samtidigt som väntjänsten träffar den närstående för sociala och 
meningsfulla aktiviteter. Väntjänsten kan även träffa äldre som upplever ofrivillig ensamhet. 
Väntjänst blir inte en biståndsbedömd insats och skiljer sig från avlösning. Insatsen införs i 
projektform under 2021. Det ingår i projektet att se över möjligheten för civilsamhället att 
starta upp en s k väntjänst.

Yrkanden
Karin Teljstedt (KD) yrkande bifall till enhetens förslag till beslut.

Beslutsgång
Äldrenämnden beslutade i enlighet med Karin Teljstedts yrkande.

Protokollsanteckning
Karin Teljstedt lät anteckna följande för Kristdemokraterna:
Det står utan tvivel att anhöriga är en samhällsbärande funktion. Alla har sin egen historia. 
Dessa insatser som görs varje timme och minut, varje dag och natt, har inte blivit mindre 
krävande under ett år av pandemi. Inte allt för sällan är det en komplex kombination av kärlek 
och plikt. Sedan Socialtjänstlagen ändrades 2009 ska kommunerna ska enligt lag ge stöd till 
dem som är anhörigvårdare och redan tio år tidigare påbörjades satsningen av det som i Nacka 
kallades Anhörig 300 och utvecklas löpande för att ligga i framkant. Utifrån pandemins 
utmaningar behövs en extra guldkant i tillvaron för denna grupp och vi är glada över de medel 
som Kristdemokraterna prioriterat tillföra Äldrenämnden för att möta detta behov. För den 
som vårdar andra behöver också vårda sin egen morgondag.
Vi ser fram emot att löpande följa det spännande projektet med ”väntjänst” och påtalar även 
vikten av att arbeta för att civilsamhället efter projektets utgång kan ta över. För hur gärna vi 
än vill kan kommunen inte erbjuda ”vänner” i det formatet. Begreppet ”vän” bygger på en 
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positiv ömsesidighet - en relation på lika givande och tagande mellan de två parterna. Detta är 
ett projekt och ett initiativ för att ge andra krafter en puff och luft under vingarna att ta över.
 
Eivor Örenmark lät anteckna följande för Moderaterna:
Anhöriga står för en stor del av omsorgen och vården av närstående i behov av extra hjälp. I 
budgeten för 2021 har vi gjort en riktad satsning på stöd till anhöriga samt till att motverka 
ofrivillig ensamhet.
Vi Moderater hoppas att detta projekt som innefattar en undersökning kring en ”väntjänst” ska 
vägleda oss kring hur man ska kunna jobba för att stödja anhöriga på ett bra sätt för möjlighet 
till återhämtning samt hur man kan samarbeta med civilsamhället för goda gemensamma 
ansträngningar för stöd till anhöriga.
 
Ninni Lindberg (MP) lät anteckna följande:
Ja, till förslaget. Väntjänst och att arrangera temadagar för anhöriga är väldigt viktigt för de 
som är i behov av stöd och avlastning. Ett mycket bra förslag.

Handlingar i ärendet 
Tjsk Riktad satsning på anhörigstöd samt för att motverka ofrivillig ensamhet version 2
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§ 38                ÄLN 2021/87

Beslut om verksamhetsbidrag 2021 till PRO Saltsjöbaden 

Beslut 
Äldrenämnden återremitterar ärendet med följande motivering: Ärendet återremitteras för att 
äldreenheten ska säkerställa att PRO Saltsjöbaden informeras om nämndens riktlinjer 
avseende tilldelning av verksamhetsbidrag.

Sammanfattning av ärendet 
PRO Saltsjöbaden ansöker om 60 000 kr i verksamhetsbidrag för socialt frivilligt arbete från 
äldrenämnden. Dåvarande Saltsjöbadens pensionärsförening bildades 1962. Föreningen har 
148 medlemmar och erbjuder ett brett program som syftar till att erbjuda medlemmarna social 
samvaro, stöd att bryta isolering och ensamhet, kulturell verksamhet, utbildning/studier och 
att ge information från kommun och myndigheter. Föreningen har hittills främst finansierat 
sin verksamhet genom att på uppdrag av kommunstyrelsen förvalta och hyra ut sin 
föreningslokal på Sturevägen i Neglinge till föreningsliv och privatpersoner i Saltsjöbaden. 
Föreningen har därför inte behövt något ytterligare ekonomiskt bidrag och har därför inte sökt 
verksamhetsbidrag för socialt frivilligt arbete förut. Nu är föreningens hyresavtal uppsagt från 
den 30 juni 2021. För att minska sina kostnader har PRO inlett samverkan med SPF. 
Äldreenheten ser positivt på detta och bedömer att ett bidrag till PRO Saltsjöbaden är i linje 
med äldrenämndens strategi för hälsosamt åldrande – en äldrevänlig kommun. PRO 
Saltsjöbaden föreslås få 40 000 kronor utifrån det värdefulla arbete som föreningen utför och 
som bidrar till att motverka ensamhet och isolering samt förebygga digitalt utanförskap.

Jäv
Bengt Stenqvist (S) anmälda jäv i ärendet och deltog inte i överläggningar och beslut.

Ajournering
Sammanträdet ajournerades kl 19:58.
Sammanträdet återupptogs kl 20:15.

Yrkanden
Espen Bjordal (S) yrkade att PRO Saltsjöbaden beviljas 60 kkr för 2021.
 
Karin Teljstedt (KD yrkade återremiss med följande motivering: "Ärendet återremitteras för 
att äldreenheten ska säkerställa att PRO Saltsjöbaden informeras om nämndens riktlinjer 
avseende tilldelning av verksamhetsbidrag". I yrkandet instämde Eivor Örenmark (M).

Beslutsgång
Ordförande ställde yrkandet om återremiss mot avslag och fann att äldrenämnden beslutade 
att återremittera ärendet.

Protokollsanteckning
Karin Teljstedt lät anteckna följande för Kristdemokraterna:
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Syftet med verksamhetsbidraget för socialt frivilligt arbete är att stötta föreningens sociala 
verksamhet. Vi ger genom återremissen möjlighet för föreningen att efter dialog med enheten 
se om det finns skäl att komplettera sin ansökan med just fokus på verksamheten. 
Äldrenämnden delade förra året (2020) ut närmare 1 msek i stöd till föreningar i form av 
förenings- och verksamhetsbidrag. Det är mer än något annat år och vi vill tydligt poängtera 
att vi inte har någon annan ambition än att fortsatt stödja ideella föreningar som bedriver 
frivilligt socialt arbete. Detta måste dock ske i enlighet med beslutade riktlinjer.
 
Espen Bjordal lät anteckna följande för Socialdemokraterna:
PRO saltsjöbaden  gör en stor och viktig insats, i synnerhet nu under pandemin.
Socialdemokraterna hade extra 200000 kr i sin budget för att stimulera och stödja 
pernsionärsorganisationerna och andra frivilligorganisationer. Den borgliga majoriteten valde 
att använda det ökade statsbidraget för att sänka kommunalskatterna istället för att på allvar 
utveckla äldreomsorgen. Det bidrar varken till tillväxten eller förbättrar situationen för våra 
äldre. Vi socialdemokrater hade många satsningar för utveckling i vår budget som röstades 
ner av alliansen  Men anledning av den situation det yrkar socialdemokraterna på att PRO 
saltsjöbaden beviljas 60.000 kr för 2021.
 
Päivi Dahlin lät anteckna följande för Nackalistan:
Nackalistan vill uppmärksamma äldrenämnden och beslutshavarna om vikten att stödja PRO 
Saltsjöbaden i deras verksamhet. PRO Saltsjöbaden har under flera årtionden haft uppdrag 
från kommunstyrelsen att förvalta och hyra ut sin föreningslokal och kunnat bekosta delar av 
sin verksamhet på detta sätt. De har försett andra föreningar och privatpersoner med denna 
lokal. Nu ville kommunstyrelsen säga upp lokalen mitt i pågående pandemi utan att informera 
PRO. PRO gör en stor samhällsinsats med sin verksamhet och den behövs för att motverka 
ensamhet och psykisk ohälsa i coronans spår. Nackalistan anser att PRO Saltsjöbaden jämte 
andra frivilligorganisationer bedriver en ovärderlig verksamhet som är underskattad.
 
Nackalistan yrkar på återremiss så att PRO får en möjlighet att omformulera sin ansökan. Vi 
vill poängtera vikten av en samlingslokal i Saltsjöbaden som är tillgänglig för alla lokala 
föreningar och privatpersoner och självklart en samlingspunkt för alla pensionärer.

Handlingar i ärendet 
Tjskr_Beslut om verksamhetsbidrag 2021 till  PRO Saltsjöbaden
PRO Saltsjöbaden ansökan och bilagor verksamhetsbidrag 2021
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§ 39

Information från social- och äldredirektören samt 
äldreenheten

Beslut
Äldrenämnden noterar informationen till protokollet.

Ärendet
Äldrenämnden får muntlig information från äldreenheten:

 Dagverksamhet för äldre öppnar igen den 3 maj under säkra former.
 Nytt avtal för 80+-gymnastik i alla kommundelar
 Läget för vaccination av personal inom kommunal omsorgsverksamhet.
 Kungshamn - slutuppföljning görs den 24 maj och äldrenämnden får mer information 

om den vid kommande sammanträde.
 Gammmeluddshemmet - information har gått ut till alla kunder som bor där. 

Åtgärdsplanen är godkänd av myndigheten. Fullständig redovisning av uppföljningen 
kommer till äldrenämnden vid ordinarie sammanträde den 16 juni 2021.

 Redovisning av hur avgiftshöjningen påverkat de som får hemtjänst.
 Genomförd utredning om utökade tjänster "Tryggve". Kommer tillbaka till nämnden i 

samband med mål- och budgetärendet.
 Rekrytering av medicinsk ansvarig sjuksköterska pågår eftersom nuvarande går till 

annan tjänst inom myndigheten.

Beslutsgång
Äldrenämnden noterade informationen till protokollet.
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§ 40                ÄLN 2021/44

Anmälan av delegationsbeslut 

Beslut 
Äldrenämnden tar del av anmälda delegationsbeslut.

Sammanfattning av ärendet 
Äldrenämnden tar del av följande delegationsbeslut:

Beslut om generellt föreningsbidrag till pensionärsföreningar 2021, ÄLN 2021/53

PRO Boo

PRO Ektorp

PRO Fisksätra

PRO Nacka

PRO Saltsjöbaden

PRO Älta

SeniorNet Nacka

SPF Seniorerna Boo

SPF Seniorerna Saltsjöbaden

SPF Svanen Älta

Förteckning över direktupphandlingar genomförda 2021-02-28—2021-03-31

Förteckning över delegationsbeslut avseende bostadsanpassningsbidrag under mars 2021.

Förteckning över delegationsbeslut med ärendetyp IBIC SoL, LSS för äldre, Riksfärdtjänst, 
Äldreomsorg, 2021-03-15—2021-04-11.

Beslutsgång
Äldrenämnden tog del av anmälda delegationsbeslut.

Handlingar i ärendet 
tjsk Anmälningan av delegationsbeslut 28 april 2021
bilaga Delegationsbeslut ÄLN april 2021
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§ 41                ÄLN 2021/45

Anmälningar 

Beslut 
Äldrenämnden tar del av utsända anmälningar.

Sammanfattning av ärendet 
Äldrenämnden tar del av följande anmälningar:

Granskning av anordnare inom korttidsboende för äldre – Vardaga Saltsjöbaden, ÄLN 
2015/277-739, 2021-04-23

Förslag att utöka Nackas fixartjänst, 2021-03-30

Rapport Lex Sarah, Nattpatrullen, ÄLN 2021/91, 2021-04-09

Utredning Lex Sarah, NSC Sjötäppan, ÄLN 2021/69, 2021-03-30

Utredning Lex Sarah, NSC Talliden, ÄLN 2021/76, 2021-03-24

Utredning Lex Sarah, Silver Life Service, ÄLN 2021/79, 2021-03-30

Beslutsgång
Äldrenämnden tog del av utsända anmälningar.

Handlingar i ärendet 
tjsk Anmälningar 28 april 2021
bilaga Anmälningar april 2021
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§ 42                ÄLN 2021/104

Politikerinitiativ - Minska ensamheten hos äldre genom 
möten mellan generationer 
Politikerinitiativ den 28 april från Maria Håård (C)

Beslut 
Äldrenämnden tar emot politikerinitiativet och överlämnar det till social- och äldredirektören 
för vidare beredning.

Sammanfattning av ärendet 
Maria Håård (C) väcker politikerinitiativet "Minska ensamheten hos äldre genom möten 
mellan generationer".

Yrkanden
Karin Teljstedt (KD) yrkade att äldrenämnden tar emot politikerinitiativet och överlämnar det 
till social- och äldredirektören för vidare beredning.

Beslutsgång
Äldrenämnden beslutade i enlighet med Karin Teljstedts yrkande.
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§ 43                ÄLN 2021/105

Politikerinitiativ - Hemtjänstavgiften 
Politikerinitiativ den 28 april från Espen Bjordal (S)

Beslut 
Äldrenämnden tar emot politikerinitiativet och överlämnar det till social- och äldredirektören 
för vidare beredning.

Sammanfattning av ärendet 
Espen Bjordal (S) väcker politikerinitiativet "Hemtjänstavgiften".

Yrkanden
Karin Teljstedt (KD) yrkade att äldrenämnden tar emot politikerinitiativet och överlämnar det 
till social- och äldredirektören för vidare beredning.

Beslutsgång
Äldrenämnden beslutade i enlighet med Karin Teljstedts yrkande.
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§ 44                ÄLN 2021/106

Politikerinitiativ - Minska läkemedelsanvändningen och 
fallskador på våra äldreboenden 
Politikerinitiativ den 28 april från Ninni Lindberg (MP)

Beslut 
Äldrenämnden tar emot politikerinitiativet och överlämnar det till social- och äldredirektören 
för vidare beredning.

Sammanfattning av ärendet 
Ninni Lindberg (MP) väcker politikerinitiativet "Minska läkemedelsanvändningen och 
fallskador på våra äldreboenden".

Yrkanden
Karin Teljstedt (KD) yrkade att äldrenämnden tar emot politikerinitiativet och överlämnar det 
till social- och äldredirektören för vidare beredning.

Beslutsgång
Äldrenämnden beslutade i enlighet med Karin Teljstedts yrkande.
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§ 45

Övriga frågor

Beslut
Äldrenämnden noterar informationen till protokollet.

Ärendet
Ninni Lindberg (MP) ställer övrig fråga om en utbildning: "Ny teknik i äldreomsorgen". 
Ordförande skickar ut inbjudan till alla i nämnden och ber den som är intresserad att 
återkomma om det under veckan.
 
Carin Larsson (NL) ställer övrig fråga om hur det ser ut i Nacka när det gäller våld i nära 
relation i åldersgruppen 65+. Äldreenheten återkommer med det till nästa sammanträde.

Beslutsgång
Äldrenämnden noterade informationen till protokollet.
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