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Nacka Kommun 

Äldrenämnden 

2023-11-29 
TJÄNSTESKRIVELSE 
Dnr: ÄLN 2022–00173 

Beslut om verksamhetsbidrag för 2023 till PRO 
Saltsjöbaden 

Förslag till beslut 
Äldrenämnden bifaller PRO Saltsjöbadens med organisationsnummer 814000-6019 
ansökan om verksamhetsbidrag med 105 000 kronor för 2023. Verksamhetsbidragets 
användning ska redovisas skriftligen till äldrenämnden senast den 1 november 2023. 

Sammanfattning 
PRO Saltsjöbaden med organisationsnummer 814000-6019 inkom med en ansökan till 
äldrenämnden i Nacka kommun gällande ett verksamhetsbidrag om 105 000 kronor för 
2023. Fokus för föreningen är olika aktiviteter inom friskvård samt att bryta social 
isolering för äldre samt kulturell verksamhet i nygamla Träffpunkt Saltsjöbaden. PRO 
Saltsjöbaden bedriver ett hälsofrämjande arbete för och med äldre som kan bidra till att 
en svår livssituation hindras eller minskar. Äldrenämnden är positiv till hur PRO 
Saltsjöbadens aktiviteter kompletterar äldrenämndens hälsofrämjande verksamhet.  

Äldrenämnden föreslås att bifalla PRO Saltsjöbadens ansökan med 105 000 kronor i 
verksamhetsbidrag för 2023. 

Ärendet 
PRO Saltsjöbaden med organisationsnummer 814000-6019 har inkommit med en 
ansökan till äldrenämnden gällande ett verksamhetsbidrag om 105 000 kronor för 2023. 
Föreningen erhöll verksamhetsbidrag från äldrenämnden med 80 000 kronor för 2022. 
Ökningen beror främst på att föreningen endast ansökte om bidrag till verksamhet från 
mars förra året och att de i år ansöker om bidrag till verksamhet för hela året. Vidare 
finns ökade kostnader för tryckning, papper och portoavgifter för medlemstidningen. 
Föreningen har prövat med enbart digitalt utskick, vilket inte har fallit ut väl och 
föreningen ser därför att en kombination är det bästa för att inkludera alla medlemmar.     

Föreningens organisation och verksamhet 
Pensionärernas riksorganisation, PRO, är en partipolitiskt och religiöst obunden 
organisation som styrs demokratiskt av medlemmarna. Den verkar för ett samhälle där 
pensionärer har ekonomisk trygghet, där det finns bra vård och omsorg och där 
livsmiljön är trygg och stimulerande. 
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PRO Saltsjöbaden har 130 medlemmar. Fokus för verksamheten är aktiviteter inom 
friskvård och insatser för att bryta social isolering för äldre samt kulturell verksamhet. 
PRO Saltsjöbaden vill utveckla sin verksamhet genom att fortsätta med identifierade 
utmaningar som social isolering samt problemen med digitalisering för äldre.   

Föreningen bedriver sin verksamhet genom att hyra lokaler per timme i äldrenämndens 
Träffpunkt Saltsjöbaden för seniorer.  

Verksamheten planerar för aktiviteter som: 

• Cirkelverksamhet  
• Qigong 
• Kulturcaféer 
• Boule 
• Föreläsningar 

Äldreenhetens bedömning 
PRO Saltsjöbaden aktiviteter riktade till kommunens seniorer är ett viktigt komplement 
till äldrenämndens hälsofrämjande verksamhet, som äldrenämnden föreslås att ge bidrag 
till.  

Ekonomiska konsekvenser 
PRO Saltsjöbaden bedriver ett hälsofrämjande arbete för och med äldre som kan bidra 
till att en svår livssituation hindras eller minskar. Ett verksamhetsbidrag till PRO 
Saltsjöbaden innebär ekonomiskt stöd till förebyggande och stödgivande insatser med 
koppling till äldrenämndens ansvarsområden.  

Konsekvenser för barn 
Förslaget medför inte några konsekvenser för barn. 

 
Bilagor 

1. PRO Saltsjöbaden ansökan verksamhetsbidrag 2023 
2. PRO Saltsjöbaden redovisning verksamhetsbidrag 2022 

 
 
Ellinor Egefors  Elisa Reinikainen 
Enhetschef  Gruppchef 
Äldreenheten  Kvalitet vård och omsorg 
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