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Ar som ansékan giller for
2023

Jag har last och bekraftar att foreningen uppfyller de krav som stills i dldrenamndens
riktlinjer for verksamhetsbidrag

Beskrivning av organisationen

se bilaga powerpoint

Antal medlemmar i féreningen totalt

664

Antal medlemmar i féreningen fran Nacka

13

Malgrupper som féreningen vinder sig till

alla personer som &r 65 ar ller aldre

Beskriv foreningens forankring i Nacka och tillgdnglighet for nackabor

Féreningens verksamhet bedrivs i Boo med informations- och medlemsméten och trevlig
samvaro for dldre med olika former av aktiviteter, bokklubbar, studiecirklar, vandringar, resor,
teater och kulturaktiviteter. Deltar i kommunens Seniorrad.

Beskriv hur foreningen arbetar for att engagera ideella krafter i sitt arbete

Syftet ar att ta tillvara aldres sociala och ekonomiska intressen samt bedriva lokalt, regionalt och
nationellt paverkansarbete. Inom ramen for detta andamal ska SPF Seniorerna arbeta med fragor
om aldres hélsa och omsorg, boende, ekonomi samt ratt att arbeta. Féreningen har till uppgift att
framja SPF Seniorernas andamal genom att « informera medlemmarna i frdagor som berdr dem, «
verka for social gemenskap, trygghet och trivsel bland medlemmarna, - tillvarata medlemmarnas
intressen pa det lokala planet, « aktivt verka for att rekrytera nya medlemmar, « i 6vrigt bedriva
verksamhet som frémjar forstaelse och solidaritet mellan generationerna.

Belopp som soks
111650
Beskriv vilka mal féreningen har, kopplade till det ansékta verksamhetsbidraget

Foreningen har till uppgift att framja SPF Seniorernas &ndamal genom att « informera
medlemmarna i fragor som berdr dem, « verka for social gemenskap, trygghet och trivsel bland
medlemmarna, - tillvarata medlemmarnas intressen pa det lokala planet, « aktivt verka for att
rekrytera nya medlemmar, ¢ i 6vrigt bedriva verksamhet som frémjar forstaelse och solidaritet
mellan generationerna. Hur ska vi i SPF Boo gora for att forsoka forverkliga ovanstdende mal? Fler
och engagerade medlemmar Malet att fa fler medlemmar ar inget sjalvdandamal men ju fler
medlemmar SPF Seniorerna Boo har desto tyngre vager var rost i den politiska debatten. Vi har
under 2021 6kat vart medlemsantal med ca 1% trots Coronas smittspridning. Pa foreningsniva ar
det viktigt att ett brett programutbud finns for att s manga som majligt av medlemmarna ska
kunna engagera sig i fragor som berdr dem. Da far vi aktiva medlemmar. Genom olika
programpunkter tas fragor upp till debatt t.ex. boendeformer for aldre, trafikfragor och
overanvandning av mediciner. Vidare ska vi arbeta aktivt i Seniorrddet (kommunens
pensionarsrad) for dldreomsorgen i kommunen bedrivs pa ett for oss dnskvart satt. SPF
Seniorerna Boo ska fortsatta utveckla program som ér allsidigt, utmanande och
samhallsengagerade. Programutbudet kommer darfér utdkas med ytterligare traffar. SPF i Boo
gor detta genom intressanta féreldsningar, vandringar, resor bade kortare och langre, teater- och
konsertutbud, bokklubb, boule, pubtraffar. Under 2021 har ocksa flera bokklubbar startats,
fotoklubb, handarbete och korta promenader. Andra aktiviteter kommer att startas nar intresse
finns. Genom medlemskap i SPF finns ocksa férmanliga erbjudanden sdsom forsakringar, Sedan
flera ar har vi fatt rabatt pa lokala affarer i Orminge Centrum och Bjérknéas centrum.
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Redovisa vilka kostnader verksamhetsbidraget ska anvandas till (exempel: seminarier xx kr,
forelasningsarvode xx kr)

Beskriv nyttan av féreningens verksamhet kopplat till dldrendmndens verksamhetsomrade

Foreningens mal- och inriktning av verksamheten samt pa vilket satt det ar ett komplement till
socialtjanstens arbete SPF Seniorerna ska informera, skapa debatt och paverka i samhallsfragor
som berdr seniorer. Samverkan kan ske med andra seniororganisationer, ideella organisationer,
myndigheter och politiska foretradare. Vi ska framja social gemenskap. Vi ska framja folkhalsa och
verka for ett livslangt larande. Vi ska verka for forskning om aldre. se bilaga

Beskriv hur ni planerar att folja upp de mal féreningen har, kopplat till det ansékta

" verksamhetsbidraget

Vi foljer upp verkamheten via kostnads redovisningen av samtliga aktiviteter och med antal
medlemmar pa varje aktivitet

Redovisa beviljade och ansokta bidrag fran andra finansiarer innevarande och kommande
ar

Ar Finansiir Ansokt belopp Beviljat belopp
2022 Kommunala bidrag, Fritidsforv. 39000 38640
2022 Kommunala bidrag, Soc. o. Aldreforv. 96450 96450
2022 Kulturnimnden Arets forening 15000

Totalt belopp: 135450 150090

Ange annat st6d och/eller subventioner (till exempel lokalhyror) som féreningen har

Bifoga bilaga verksamhetsberattelse med ekonomisk redovisning
Resultat och Balansrdkning 2021-20220308.pdf

vb21-slutversb.pdf

Mojlighet att bifoga ytterligare dokument

SPF Boo verksamhet 2022.pptx
Resultat och Balansrdkning 2021-20220308.xlsx
Verksamhetsplan for SPF Seniorerna 2022-2023.doc
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