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Nacka Kommun 

Äldrenämnden 

2022-11-23 
TJÄNSTESKRIVELSE 
Dnr: ÄLN 2022-00176 

Beslut om verksamhetsbidrag för 2023 till SPF 
seniorerna Svanen Älta 

Förslag till beslut 
Äldrenämnden bifaller till stor del SPF seniorerna Svanen Ältas ansökan med 150 000 
kronor i verksamhetsbidrag för 2023. Verksamhetsbidragets användning ska redovisas 
skriftligen till äldrenämnden senast den 1 november 2023. 

Sammanfattning 
SPF seniorerna Svanen Älta med organisationsnummer 814000–9567 har inkommit med 
en ansökan till äldrenämnden gällande ett verksamhetsbidrag om 156 783 kronor för 
2023. Föreningen erhöll verksamhetsbidrag från äldrenämnden med 73 000 kronor för 
2022. Skillnaden beror dels på ökade kostnader men framför allt på att föreningen gör 
flera satsningar och utökar sin verksamhet med bland annat virtual reality-upplevelser på 
nya träffpunkten i Älta Knutpunkt för äldre.  

SPF seniorerna Svanen Älta bedriver ett hälsofrämjande arbete för och med äldre som 
kan bidra till att en svår livssituation hindras eller minskar. Ett verksamhetsbidrag till SPF 
seniorerna Svanen Älta innebär ekonomiskt stöd till förebyggande och hälsofrämjande 
insatser med koppling till äldrenämndens ansvarsområden.  

Äldrenämnden föreslås till stor del bifalla SPF seniorerna Svanen Ältas ansökan med 150 
000 kronor i verksamhetsbidrag för 2023. 

Ärendet 
SPF seniorerna Svanen Älta med organisationsnummer 814000-9567 har inkommit med 
en ansökan till äldrenämnden i Nacka kommun gällande ett verksamhetsbidrag om 
156 783 kronor för 2023. Föreningen erhöll verksamhetsbidrag från äldrenämnden med 
73 000 kronor för 2022.  

Skillnaden i sökt belopp beror dels på samhällsekonomiska faktorer, men framför allt på 
att föreningen gör flera satsningar och utökar sin verksamhet. I samverkan med annan 
senior föreningsverksamhet vill SPF seniorerna Svanen Älta under 2023 satsa på att 
erbjuda upplevelser i Virtual Reality samt att starta en bridgekurs. Föreningen planerar 
också för att erbjuda improvisationsteater, vilket genomförs helt ideellt. 
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Utifrån äldrenämndens nya träffpunkt Knutpunkt för seniorer i Älta, kommer föreningen 
att ha flera av sina aktiviteter i denna lokal under 2023.  

Organisation och verksamhet 
SPF seniorerna är en partipolitiskt och religiöst obunden medlemsorganisation för alla 
som har rätt till pension i Sverige oavsett ålder.  

Ett av förbundets viktigaste uppdrag är att driva påverkansarbete i olika äldrefrågor. 
Prioriterade områden är ekonomi, hälsa och omsorg, boende. SPF seniorerna har en 
viktig roll som seniorers röst i samhället och verkar för förbättring av seniorers villkor. 

SPF seniorerna Svanen Älta vill motverka ensamhet och psykisk ohälsa samt erbjuda 
pensionärer möjlighet att träffas. Detta sker genom olika hälsofrämjande aktiviteter som: 

• månadsmöten med föredragshållare/artistjulmarknad 
• våravslutning 
• träffpunkt 
• vandringar 
• caféverksamhet 
• boule 
• utflykter 
• minibridge 
• virtual reality-upplevelser 

 

SPF seniorerna Svanen Älta har 220 medlemmar. 

Äldreenhetens bedömning 
SPF seniorerna Svanen Älta aktiviteter riktade till kommunens seniorer utgör ett viktigt 
komplement till äldrenämndens hälsofrämjande verksamhet. Satsningen på Virtual 
Reality är lovvärd och i linje med nämndens övergripande mål. Kostnaden är inte en 
engångskostnad utan en abonnemangskostnad på ett år. Äldreenhetens förhoppning är 
att många besökare på Knutpunkt för äldre får möjlighet att testa detta och de andra 
aktiviteterna som erbjuds. Äldreenheten ser gärna att föreningen gör en utvärdering i 
samråd med äldreenheten under året. 

Ekonomiska konsekvenser 
SPF seniorerna Svanen Älta bedriver ett hälsofrämjande arbete för och med äldre som 
kan bidra till att en svår livssituation hindras eller minskar. Ett verksamhetsbidrag till SPF 
seniorerna Svanen Älta innebär ekonomiskt stöd till förebyggande och stödgivande 
insatser med koppling till äldrenämndens ansvarsområden.  
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Konsekvenser för barn 
Förslaget medför inte några konsekvenser för barn. 

 

Handlingar i ärendet 
1. Ansökan 
2. Budget och redovisning av hur 2022 års bidrag har använts 
3. Verksamhetsberättelse och årsredovisning 

 
 
Ellinor Egefors   Elisa Reinikainen 
enhetschef   kvalitetschef 
äldreenheten   äldreenheten  
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