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Nacka Kommun 

Äldrenämnden 

2023-11-21 

TJÄNSTESKRIVELSE 

Dnr: ALN-2023-00187 

Beslut om verksamhetsbidrag för 2024 till föreningen SPF 

Seniorerna Saltsjöbaden 

Förslag till beslut 
Äldrenämnden bifaller delvis ansökan om verksamhetsbidrag till föreningen SPF 

Seniorerna Saltsjöbaden, organisationsnummer 802411–2156, med 85 000 kronor för 

2024.  

Verksamhetsbidragets användning ska redovisas skriftligen till äldrenämnden senast den 

1 november 2024. 

Sammanfattning av ärendet 
SPF Seniorerna Saltsjöbaden ansöker om 110 000 kronor i verksamhetsbidrag för 2024. 

SPF Seniorerna Saltsjöbaden bedriver ett hälsofrämjande arbete för och med äldre som 

kan bidra till att en svår livssituation hindras eller minskar. Föreningen vill värna sina 

medlemmars intressen i samhället genom att företräda dem och deras perspektiv i olika 

offentliga sammanhang, samt genom att aktivera medlemmarna både intellektuellt, socialt 

och fysiskt. SPF Seniorerna Saltsjöbadens arbete kompletterar på ett bra sätt den 

verksamhet som bedrivs inom den sociala omsorgsprocessen och är ett uttryck för ett 

frivillig socialt arbete som äldrenämnden gärna vill stödja och uppmuntra. 

Äldrenämnden föreslås delvis bifalla ansökan från SPF Seniorerna Saltsjöbaden med     

85 000 kronor i verksamhetsbidrag för 2024. 

Ärendet 
SPF Seniorerna Saltsjöbaden har inkommit till äldrenämnden med en ansökan om 110 

000 kronor i verksamhetsbidrag för 2024.  

SPF Seniorerna är en partipolitiskt och religiöst obunden medlemsorganisation för alla 

som har rätt till pension i Sverige oavsett ålder. Syftet är att ta tillvara äldres sociala och 

ekonomiska intressen samt bedriva lokalt, regionalt och nationellt påverkansarbete. Inom 

ramen för detta ändamål ska SPF Seniorerna arbeta med frågor om äldres hälsa och 

omsorg, boende, ekonomi samt rätt att arbeta.  
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Föreningen har sitt säte i Saltsjöbaden och bedriver sedan 2022 sin verksamhet i 

Träffpunkt Saltsjöbaden för seniorer. SPF Seniorerna Saltsjöbaden värnar sina 

medlemmars intressen i samhället genom att företräda dem och deras perspektiv i olika 

offentliga sammanhang, samt genom att aktivera sina medlemmar både intellektuellt, 

socialt och fysiskt. SPF Seniorerna Saltsjöbaden har 559 medlemmar från Nacka. 

Under 2023 har föreningen arrangerat medlemsträffar månadsvis med fika och 

föreläsningar. Föreläsningarna har bland annat handlar om polisen, hälsovård, 

långsegling, musikalisk underhållning och bokbytardagar. Studiebesök till museer och 

konsertsalonger har genomförts. Föreningen har anordnat linedance för balansträning 

och även haft gymnastik för äldre två gånger i veckan. Föreningen visar i sin redovisning 

att de har genomfört och kommer genomföra aktiviteter under 2023 i enlighet med sin 

ansökan. 

Föreningen ansöker om verksamhetsbidrag inför 2024 till följande: 

 50 000 kronor till studiebesök 

 2 000 kronor till föreläsningsarvode 

 20 000 kronor till medlemsträffar med föredrag 

 8 000 kronor till lokalhyra 

 30 000 kronor till årsmöte 

Följande aktiviteter planeras att genomföras under 2024: 

 medlemsmöten 

 kulturarrangemang 

 studiebesök 

 utflykter/resor 

 föreläsningar 

 gymnastik 

 bokklubb 

 studiecirklar och kurser  

 data-/it-hjälp 

Föreningen beskriver att de genom sina aktiviteter värnar om medlemmarnas fysiska och 

mentala hälsa. 

Motivering till föreslaget beslut 
SPF Seniorerna Saltsjöbadens arbete bedöms vara ett komplement till äldrenämndens 

ansvarsområden. Föreningen når ut till ett stort antal seniorer i Nacka och kvaliteten på 

verksamheten bedöms vara god. Bedömningen är dock att de nödvändiga kostnaderna 
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för exempelvis årsmöte är lägre än ansökt och att övriga kostnader vid den typen av 

sammankomster bör kunna bekostas till självkostnadspris. Föreningen ansöker om 

110 000 kronor för 2024. Äldrenämnden föreslås delvis bifalla SPF Seniorerna 

Saltsjöbadens ansökan om verksamhetsbidrag med 85 000 kronor för 2024. 

Verksamhetsbidraget ska användas till att delvis bekosta studiebesök, 

föreläsningsarvoden, medlemsträffar med föredrag, lokalhyra och årsmöte. 

Ekonomiska konsekvenser 
Det samlade beviljade beloppet för samtliga verksamhetsbidrag ligger något över befintlig 

budgetram för verksamhetsbidrag 2024 och finansieras inom budgetrad Övrig 

verksamhet. 

Konsekvenser för barn 
Förslaget medför inte några konsekvenser för barn. 

Handlingar i ärendet 
Tjänsteskrivelse daterad den 21 november 2023 

Bilaga 1. Ansökan om verksamhetsbidrag för 2024 

Bilaga 2. Redovisning av verksamhetsbidrag för 2023 

 

Ellinor Egefors Åkesson 

Enhetschef 

Äldreenheten 

Sara Grönqvist 

Kvalitetsutvecklare 

Kvalitetsgrupp vård och omsorg 
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