Aldrenimnden

2023-11-17
TJANSTESKRIVELSE
Dnr: ALN-2023-00183

Beslut om verksamhetsbidrag for 2024 till foreningen PRO Alta

Forslag till beslut
Aldrenimnden bifaller delvis ansékan om verksamhetsbidrag frain PRO Alta, med
organisationsnummer 814000-5599, med 150 000 kronor f6r 2024.

Verksamhetsbidragets anvindning ska redovisas skriftligen till dldrendimnden senast den
1 november 2024.

Sammanfattning av arendet

PRO Alta ansoker om 208 500 kronor i verksamhetsbidrag fér 2024. Fokus for
verksamheten ir det sociala innehillet for dldre i Alta och att arbeta forebyggande kring
o6nskad och ofrivillig ensamhet. Féreningen ansdker om utékat bidrag f6r 2024 £6r att
gora flera satsningar och utdka sin verksamhet. PRO Alta bedriver ett hilsofrimjande
arbete fo6r och med aldre som kan bidra till att en svir livssituation hindras eller minskar.
PRO Altas arbete kompletterar pa ett bra sitt den verksamhet som bedrivs inom den
sociala omsorgsprocessen och ir ett uttryck for ett frivillig socialt arbete som
ildrenimnden girna vill stédja och uppmuntra. Ett verksamhetsbidrag till PRO Alta
innebir ekonomiskt stod till férebyggande och hilsofrimjande insatser.

Aldrenimnden foreslas att delvis bifalla PRO Altas ansékan med 150 000 kronor i
verksamhetsbidrag for 2024.

Arendet
PRO Alta har inkommit till dldrenimnden med en ansékan om 208 500 kronor i
verksamhetsbidrag for 2024.

Pensionirernas riksorganisation, PRO, ir en partipolitiskt och religiést obunden
organisation som styrs demokratiskt av medlemmarna. Den verkar for ett samhille dir
pensionirer har ekonomisk trygghet, dir det finns bra vard och omsorg och dir
livsmiljon idr trygg och stimulerande. Detta erbjuds medlemmar:

e moiten med nya minniskor
e utbildningar

® resor
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e kultur
e friskvardsaktiviteter
e pensiondrernas rost 1 politiken

e paverkan av beslutsfattare i frigor som ér viktiga for dldre

Antalet medlemmar i PRO Alta ir 172. Fokus for verksamheten ar det sociala innehallet

for dldre i Alta och att arbeta férebyggande kring oonskad och ofrivillig ensamhet.

I redovisningen av 2023 ars verksamhetsbidrag beskrivs att PRO Alta tillsammans med
tre andra féreningar varit med och byggt upp Knutpunkten métesplats for seniorer i Alta
Kulturknut. Féreningen redovisar att de haft foljande aktiviteter med stod av
verksamhetsbidraget 2023:

e Qigong

e Linedance

e Dans

e Studiecirklarna ”Ma bra” och ”Seniotliv i balans” med atta triffar vardera

o Kvillstriffar med olika teman

e Minibridge

e Teaterkurs; ”Stopp! Mig lurar du inte” med syfte att deltagare fir trina pé att
upptacka och hindra bedrigerier

e VR-filmer (virtual reality)

e [Fredagar i Knutpunkten i samarrangemang med SPF, Alta kulturférening och
SeniorNet

Foreningen visar i sin redovisning att de har genomfért och kommer genomfora
aktiviteter under 2023 i enlighet med sin ansékan. Aktiviteterna har haft stor tyngdpunkt
pé hilsa, rorelse, balans, bra kost, motion och social samvaro. Aktiviteterna har varit
Oppna for alla seniorer. Féreningen beskriver att bidraget huvudsakligen har anvants till
arvoden fOr ledarna av aktiviteterna. Majoriteten av aktiviteterna har varit kostnadsfria
tor deltagarna. Utéver de aktiviteter foéreningen har fatt verksamhetsbidrag f6r har PRO
dven ordnat egna medlemsaktiviteter.

Foreningen ansoker om utokat bidrag f6r 2024 for att gora flera satsningar och utéka sin
verksamhet. PRO Altas mal for 2024 ir att verksamheten ska bidra till hilsa, att
deltagarna kinner att deras liv dr meningsfullt och att fler ska kdnna att det dr moijligt att
minska kinslor av utanférskap och o6nskad ensamhet. Féreningen vill dven utveckla
samarbetet mellan féreningslivet och Alta kulturférening.

Foreningen ansoker om totalt 208 500 kronor i verksamhetsbidrag fran dldrenimnden
infor 2024 till foljande aktiviteter:
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e 12000 kronor till gigong, 14 tillfillen per termin

e 48 000 kronor till linedance, tolv tillfillen per termin

e 10 000 kronor till salsa, tio tillfillen under hésten

e 30 000 kronor till allsang, tre tillfillen per termin

e 5000 kronor till kurs ”Stopp! Mig lurar du inte!”, fem tillfillen under hosten

e 30000 kronor till fredagar i Knutpunkten, samarrangemang

e 10 000 kronor till forelasningar pa kafé traffpunkt, sju tillfillen per termin

e 9000 kronor till studiecirkeln ”Ta hand om dig och ma battre”, atta tillfillen
under varen

e 16 000 kronor till studiecirkeln ”’Seniotliv i Balans”, atta tillfallen under hosten

e 7000 kronor till kvallsverksamhet med social samvaro, sju tillfallen per termin

e (000 kronor till resor, utflykter, studiebes6k

e 5000 kronor till projektet "Unga hjalper dldre med mobiltelefonen”

e 5000 kronor till "Ta med en vin", vintjinst som ska belénas

e 1500 kronor till att bjuda in hemtjdnstpersonal

1 500 kronor till att forbattra nuvarande ekonomiska redovisningssystem for att béttre
kunna félja upp mot féreningens verksamhetsmal. PRO Alta samarbetar i stor
utstrickning med lokala aktorer, bade féreningar och féretag. Merparten av foreningens
arrangemang och aktiviteter genomfors 1 Alta Kulturknuts lokaler.

Motivering till foreslaget beslut

PRO Alta bedriver ett hilsofrimjande arbete f6r och med ildre som kan bidra till att en
svir livssituation hindras eller minskar. PRO Altas arbete kompletterar pa ett bra sitt den
verksamhet som bedrivs inom den sociala omsorgsprocessen och ir ett uttryck for ett
frivilligt socialt arbete som aldrenimnden girna vill stédja och uppmuntra. Féreningen
har engagemang och héga ambitioner gillande aktiviteter och samverkan med andra

seniorféreningar 1 omradet.

Syftet med verksamhetsbidraget dr att vara ett stod till féreningars verksamhet.
Majoriteten av aktiviteterna ér i dagslidget kostnadsfria for deltagarna. Bedémningen ér att
aktiviteterna och kostnader f6r fértiring delvis bor kunna bekostas med sjilvkostnadspris
av deltagarna. Ett verksamhetsbidrag till PRO Alta innebir ekonomiskt stéd till
torebygeande och hilsofrimjande insatser.

Foreningen anséker om 208 500 kronor fér 2024. Aldrenimnden foreslas delvis bifalla
PRO Altas ans6kan om verksamhetsbidrag med 150 000 kronor fér 2024.
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Ekonomiska konsekvenser

Det samlade beviljade beloppet for samtliga verksamhetsbidrag ligger nagot 6ver befintlig
budgetram for verksamhetsbidrag 2024 och finansieras inom budgetrad Ovrig
verksambhet.

Konsekvenser for barn
Forslaget medfor inte nagra konsekvenser f6r barn.

Handlingar i arendet

Tjansteskrivelse daterad den 17 november 2023
Bilaga 1. Redovisning av verksamhetsbidrag f6r 2023
Bilaga 2. Ans6kan om verksamhetsbidrag f6r 2024
Bilaga 3. Underlag ans6kan verksamhetsbidrag 2024
Bilaga 4. Verksamhetsberittelse f6r PRO Alta 2022
Bilaga 5. Ekonomirapport Resultatrakning f6r 2022
Bilaga 6. Ekonomirapport Balansrikning 2022

Ellinor Egefors Akesson Sara Grongvist
Enhetschef Kwvalitetsutvecklare
Aldreenheten Kvalitetsgrupp vard och omsorg
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