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Dagarna innan starten av Ungt inflytande var vi forvan-
tansfulla, men ocksa oroliga f6r om vi verkligen skulle
kunna vara med och paverka. Projektet paminde till en
viss del om skolans grupparbeten — men vi har aldrig
jobbat med nagot i en sadan skala och precision som vi
gjort under de har tre veckorna. Ungt inflytande har
gett oss en rost i samhdllet som vi tidigare inte haft.
Det har férandrat var syn pa bade oss sjdlva och pa
Nacka, och gett oss mer kunskap om hur kommunen
fungerar.

De tva forsta veckorna handlade om att hitta pa sa
manga bra idéer pa framtida métesplatser som majligt.
Vi fick lara oss olika tekniker for att framja vart kreativa
skapande och ta fram principer fér hur vart Nacka
2030 skulle se ut. Vi kom pa manga bra idéer (men
ocksa en del samre). Tredje veckan var nog den svaraste
da vi behdvde inkludera realismen i vart arbete. Vitog
oss dock igenom det pa ett bra sitt och resultatet blev
vi alla mycket ngjda med.

De hir veckorna har varit mycket larorika och vi kom-
mer ta med oss den kunskap vi fatt harifran.

Josefin Andersson och Daniel Ripas
inflytandepiloter 2014
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BAKGRUND - EN LEVANDE STAD FOR ALLA

VAD AR UNGT INFLYTANDE?

Nacka kommun ska de nirmaste dren 1. Att leva i en byggarbetsplats Ungot infolytand.e ar e sommarprojgkt Siolil
bygga stad i omridet mellan Nacka Forum 2. Fysiska motesplatser i ett Nacka for alla utgar fran i‘rt'kel 12i ba"rnk.onventlonen. och
och Sickla pé vastra Sicklaon. Fram till 3. Framtidens utvecklande och lirande milj6er meningen ar ?‘tt unga malnnlskor ska h?'. infly-
2030 kommer det att byggas 14 000 i Nacka Stad tande i al‘la fragor SO ror.dem. D?n forSta
bostider, minst 10 000 arbetsplatser och 4. Hur ska Nacka leva sin vision, dppenhet gruppen Inflytandepllot.er fick fét sju ar sedan
tunnelbana. Den vision som tagits fram och mangfald? uppdraget att ta fram tio goda rad om hur
i dialog med 5 000 Nackabor fr Nacka Nacka kommun kan bli béttre pa att integrera
stad dr att den ska vara nira och nyskapande. Fokus i uppdraget ligger pa den stad som vixer fram pa F!\l:s bz?t'rnkonv‘ention i Sitr: arbete. Det forsta
Under tre veckor har ungdomarna arbetat med fol- vistra Sickladn men resultatet kan med stor sannolikhet radei 16d: Se till att Ungt inflytandeprogram-
jande uppdrag under temat Nacka stad, en levande stad anvindas dven i utvecklingen av resten av Nacka met dterkommer varje ar! Sedan dess har

kommunen foljt deras rad och arrangerat Ungt
inflytande varje sommar.

| ar har sommarjobbsprojektet Ungt infly-
tande temat ”En levande stad for alla”. Uppfolj-
ningen sker under hésten da uppdrags-
givarna ansvarar for att anvanda sig
av rapporten i sitt utvecklingsarbete
och aterkoppla till piloterna.

for alla:
Klara Palmberg Broryd,
stadsutvecklingsstrateg

Pia McAleenan
Overgripande processledare
for Ungt inflytande 2014
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Idag ar det svért att svara pa frigan vad som egentligen
ar Nackas centrum. Vigskylten siger i h6jd med Nacka
kyrka och Nacka Forum. Men den platsen fungerar inte
idag som en naturlig motesplats. Sportcentrum, fritids-
gard och kopcentrum ligger skilda fran varandra och ar
ocksa framst platser f6r inomhusaktiviteter. Det finns
inga naturliga samlingspunkter utéver képcentrumen
Nacka Forum och Sickla, varken f6r ungdomar eller

for andra Nackabor - var ska man dka for att triffas och

spana pa folk?

Ar 2030 kommer det ha byggts 14 000 nya bostider,
10 000 arbetsplatser samt tunnelbana och Nacka stad
kommer att sta klart. Projektet genomsyras av visionerna
oppenhet och mangfald samt nira och nyskapande.
Dessa tva visioner har dven legat till grund for uppdragen
i Ungt inflytande 2014.

Uppdragsigare
Gunilla Glantz, stadsbyggnadsdirektor



Vart specifika uppdrag har varit att ta fram forslag pa hur
framtida motesplatser i Nacka stad skulle kunna se ut,
samt vilka funktioner de kan fylla. Nacka ir en fantastisk
kommun pa ménga sitt men det finns, liksom inom alla
kommuner, forbattringar att gora. Vi saknar frimst en
blandning av minniskor fran de olika delarna av Nacka
— man héller sig girna i sin egen del. Vi vill skapa
mangfald och vi tror att vigen till att gora det ligger i att
gestalta motesplatser som lockar alla. Vikeen i att uppna
detta tror vi framst ligger i att méngfald i sin tur leder
till en 6kad forstielse for sina medminniskor, vilket ir
precis vad vi behéver om vi vill utforma ett fungerande
och fordomsfritt samhille.

For att skapa de optimala motesplatserna har vi bildat
oss en uppfattning om vad som skulle kunna férandras/
forbattras och vad vi sjilva vill skapa. Vi har funderat pa
hur offentliga ytor kan anvindas for att bli sa attraktiva
som mojligt for att tillgodose den efterfrigan som finns
bland Nackabor och besdkare. Genom att tinka arstids-
varierat har vi tagit fram de kvalitéer och funktioner som
kinnetecknar en bra motesplats. I uppdraget har vi vage
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in manniskors olika behov och formagor sé att foljande
forslag pA métesplatser ska passa Nackabor i alla aldrar.

I gruppen har vi kommit fram till fem grundprinciper
som vi anser relevanta for métesplatser i allmanhet att
leva upp till. Dessa lyder som foljande:

— Nira och nyskapande

— Oppenhet och mangfald
— Gemenskap och trygghet
— Hallbar utveckling

Utifran dessa principer kan vi hir presentera fyra forslag
pa framtida motesplatser i ett Nacka for alla.

Id¢ 1: Strandpromenad - En motesplats i stindig rorelse.

Idé 2: Visionskillan — Underhallande aktiviteter i en
larande miljo

Id¢ 3: Utomhusbio — Uppmuntrar gemenskap och
kulturell mangfald.

Id¢ 4: Ljushallarna — En kulinarisk motesplats med
gemensam agenda.
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En moétesplats i standig rorelse

Minniskor idag 4r mer stressade dn nigonsin. Prestations-
nivéerna dr skyhoga och vi forvintas att alltid vara till-
gingliga. Man ar alltid pa vig nagonstans och firdas hela
tiden mot ett mal. Milet f6r Nacka ir att bli en levande
stad dygnet runt for alla, men hur forvintas det att folk
ska orka med tempot nir de knappt far chans att ater-
hidmta sig? Att himta tillbaka sina krafter efter en ling
arbetsvecka dr nagot som litt gloms bort men vikten

av att gora det har inte férandrats. Vi har dirfor fun-
derat mycket pa hur det skulle kunna gé till. Det finns
tusentals olika studier som visar att naturen ér vagen till
aterhamtning. Vi har valt att spinna vidare p det.

I jaimforelse med andra kommuner i Stockholms-
omradet har vi i Nacka en otrolig tillgang till natur och
vatten men det utnyttjas inte till fullo. Darfor foreslar
vi en strandpromenad utan syftet att leda till en viss
attraktiv punkt — promenaden ska vara mélet i sig, en
motesplats i stindig rorelse. Promenaden vi ser framfér
oss ir en bred, plan gingvig lings vattnet, gjord i tri.
Det medfor att gingstraket dr atkomlige for alla oavsett
alder eller eventuellt funktionshinder.

En strandpromenad bor erbjuda diverse drstids-
anpassade aktiviteter. Forslagsvis kan skridskoutlaning
finnas till hands pé vintern och under sommaren kan
exempelvis fiskespon och cyklar finnas till Ian. T och

med att utliningen sker till en lag penning eller genom
pant ir aktiviteterna ekonomiske attraktiva for alla. En
badplats ar idealistiskt da den 4r placerad intill vattnet.
Aven kaféer och restauranger bér finnas tillgingliga for
besokarna. De kan bidra till en trevlig stimning och

inte minst ett levande gatuliv, da de blir métesplatser for
manga ménniskor — mat dr gemensamt for alla oavsett
alder, kon eller etnicitet.

En stadsvandring lingst promenaden skulle kunna
bidra ytterligare till att resan blir malet. Forslagsvis
skulle skyltar med information om Nackas historia och
utveckling kunna vara placerade lings striket, med borjan
i Nackas 1700-tal och malging i Nacka stad. Denna
stadsvandring skulle innebéra 6kad integration di
skyltarna i sig blir en naturlig samlingspunkt — hér kan
alla ta del av informationen. Den bor vara skriven inte
bara pa svenska utan dven pa engelska och eventuellt yt-
terligare ett sprak for att underlatta for de vars moders-
mal inte dr svenska. Skyltarna bor vara justerbara i bland
annat hojd sa alla kan ta del av informationen.

For att besokarna ska ha mojlighet att skapa sina egna
motesplatser bor sittplatser finnas till hands dar man
kan sl sig ned for att vila benen eller interagera med
nya manniskor. I atanke har vi den strandpromenad
som finns i Helsingborg, dir Fatboys (stora saccosickar)



ligger utlagda som man fritt far anvinda. Det blir ett ro-
ligare och bekvimare alternativ till bankar. Daremot bor
aven klassiska bankar finnas f6r de som inte har mojlig-
het att anvinda saccosickarna.

Var strandpromenaden ska vara placerad har vi inte
beslutat, men ett forslag ar att bygga ut den gingstricka
som ligger vid och runt omkring Marinstaden. Strand-
promenadens koncept och principer tror vi kan appliceras
pa fler stallen 4n intill vattnet, men att ha just vatten i
nirheten dr idealiske for att de specifika aktiviteter som
tidigare nimnts ska kunna genomforas.
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En plats diar ungdomar kan hitta sig sjalva

Som ungdom idag dr méjligheterna odndliga. Ska jag
bérja jobba direkt efter gymnasiet eller studera vidare?
Och isé fall till vad? Eller vill jag ta ett sabbatsar? Hur
paverkar det i sa fall min framtid? Det ar under de hir
aren som det 4r meningen att man ska finna sig sjalv,
men det ar ju ldttare sagt dn gjort. Med tusen saker i
atanke ska man ta beslut som péverkar resten av livet och
for en del sker det samtidigt som man har tidskravande
skolarbete. Det ir i alla fall si det kinns. Eftersom vi
alla befinner oss i olika stadier av denna situation vill
vi underlitta for ungdomar i framtiden. Vi introducerar
dirfor var idé om Visionskillan.

Visionskillan ar en plats dir unga vuxna far rum att
utvecklas och skapa nya sociala band, den bidrar till
gemenskap och 6kad integration samt fungerar som en
trygg motesplats dir man kan finna sig sjalv pa vigen.

Foljande verksamheter har en efterfragan hos ung-
domar i aldern 18-25 som vi 6nskar tillgodose med hjilp
av Visionskillan:

- Studiemojligheter
— Kursverksamhet
— Kafé

— Aktiviteter

Eftersom Visionskallan ska vara en plats att inspireras
och motiveras pé dr det bra med kursverksamhet. Det
ska finnas introduktionskurser i allt frin entreprenér-
skap till bild och form eller biologi for att motivera och
hjilpa ungdomar pa vigen. Samarbeten med universitet

och hégskolor runt om i Sverige skulle kunna vara en
bidragande fakror till att inspirera — studenter kan sjilva
komma och forelisa om det imne de studerar. P3 s3 sitt
far vilsna ungdomar en inblick i olika amnen vilket kan
underlitta beslutet om fortsatta studier ir ett alternativ.

Manga platser som idag anvinds av studerande ar
stokiga, utan nigon vidare arbetsro. Pa Visionskallan
ska det vara majligt att studera i en trivsam milj6 utan
storande moment. Vi tycker darfor att studierum borde
finnas tillgingligt. For att behélla koncentrationen, men
ocks3 for trivselns skull, ska det finnas ett kafé. Kaféet
ska erbjuda enklare maltider gjorda pa bra révaror till
rimliga priser.

Visionskallan ska ocksd fungera som en plats att
slappna av pa, dir man bara kan “vara”. Hit kan man
komma oavsett humor — £or att spela lite spel eller lyssna
pa musik.

Vi tinker oss en takterrass i tridgardsanda ovanpé
Visionskillan, for att ha naturen nira till hands och for
att ha mojligheten att byta miljé under tiden man 4r
dir. Sittplatser som stolar, bord och bankar ska finnas
tillgingliga pa terrassen. Det bidrar till en vackrare miljo
samt en trevlig stimning. Har kan aktiviteter paga, allt
ifrdn yoga- och triningsklasser till gym och minigolf.

Vivill att Visionskillan ska vara en plats dar unga
vuxna far hjilp att finna och uppna sina drommar.
Den hjilpen ar nidgot vi kdnner att vi saknar i var linga
vag till forverkligande, darfor hoppas vi underlitta for
ungdomar i framtiden.
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Uppmuntrar gemenskap och kulturell mangfald

Eftersom vi vill uppmuntra till kulturell mingfald och
gemenskap forslar vi ndgot som aldrig funnits i Nacka
tidigare: mojligheten att se pa film under bar himmel.
Gratis utomhusbio ar populirt landet 6ver och vi vill
bygga vidare pa det och skapa nagot nytt. Vir utomhus-
bio ska ha nigot for alla smaker och alla &ldrar. Biogra-
fen ska ha en mangfald i kulturutbud och visa allt fran
live-teaterproduktioner och sportevenemang (exempel-
vis fotbolls-VM) till kultfilmer och klassiker. Vi tinker
oss att man aven placerar en scen framfor bioduken sa
att motesplatsen ocksa kan anvindas som en plattform
for foreldsningar och debatter, och kanske till och med
konserter. Men meningen ir att den ska fokusera pa
filmkultur.

Vivill vi ge alla Nackabor mojligheten att ta del av
den gemenskap och kinsla som filmer och andra evene-
mang erbjuder. Film 4r nigot som fort folk samman dnda
sedan dess uppkomst. Nar man beger sig till en biograf
eller andra evenemang gir man in som en person, men
lamnar platsen tillsammans med andra som en grupp di

man har samma upplevelse. Vi vill skapa en stimning
och en osynlig gemenskap som kan férvandla den hir
bion till ndgot mer en bara en tillfillig métesplats. Da
den kommer vara gratis och vara beligen nira kollektiv-
trafik blir den har motesplatsen ocksa littillganglighert,
som vi vill att alla Nackas motesplatser ska vara.

Biografen skulle kunna vara i en park eller pé ett torg,
girna i nirheten av restauranger och kaféer s att man
enkelt kan gi och képa nagot till filmen, men ocksd
girna nira natur och gronska. Om den ir placerad i en
park kan det uppmuntra folk att ta med picknickfiltar
att sitta pa. Om den ir placerad pa asfalterad mark skulle
det kunna finnas utplacerade bankar och eventuellt
storre sittsickar, si kallade Fatboys. P4 grund av risigt
viader och kyla kommer den endast vara 6ppen under
sommarhalviret, men vissa filmer kan visas under vintern
om det finns efterfragan.

Bion ska inte kosta négot vilket gor den ekonomiskt
tillginglig for alla. Utomhusbion kan ocksd uppmuntra
till att inte anvinda sig av illegala nedladdningstjanster



eftersom bista sittet att undvika olaglig nedladdning 4r
att erbjuda ett battre alternativ. Vi har himtat inspira-
tion fran Flimmer filmfestival och Stockholms filmfes-
tival, som bada tva arrangerar filmvisningar utomhus
under sommaren. Evenemangen ir gratis tack vare
sponsorer. I Nackas fall ser vi att sponsorer tillsammans
med kommunen star for de ekonomiska bidragen. Alle
kommer att skotas av en filmférening som for samman
entusiaster i hela kommunen. Vilka filmer som visas far
Nackaborna sjilva vara med och fatta beslut om genom
att skriva forslag pa filmforeningens hemsida. Hemsidan
kan ocks vara en plattform for kommunikation Nacka-
borna emellan. Olika typer av intresseforeningar kan
bidra till utbudet genom att anordna exempelvis debatter
och féredrag. Om utomhusbion visar sig vara omattligt
populir skulle man kunna utoka antalet utomhusbio-
grafer runt om i Nacka.

Var utomhusbio kommer bli nagot unikt i Stockholms-
omréidet och kommer sitta Nacka pd kartan.
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En kulinarisk motesplats med gemensam agenda

I Nacka bor det 95 000 minniskor med 80 olika natio-
naliteter. Det ir siffror som vixer i takt med Nacka. Men
hur mycket vet vi egentligen om varandras kulturer?
Nagonting de alla har gemensamt ar i allafall mat och
varfor inte utnyttja det till att skapa samhorighet? For
att 6ka integrationen i Nacka stad, samt behélla et hall-
bart samhille, kommer hir férslaget om Ljushallarna.

Ljushallarna efterstravar kulturell méngfald i form av
kulinariska upplevelser fran olika nationer. En saluhall
som siljer mat frin diverse lander tror vi skulle frimja
ett levande Nacka for alla. Man kan vilja mellan att kopa
med sig ravaror hem eller att 4ta pé plats di bide inom-
och utomhusservering finns tillganglig. Hallarna vi ser
framfor oss ar inspirerade av Torvehallerne i Kopen-
hamn. Det ir moderna saluhallar och mycket populira
i Danmark, bade bland invinare och turister. Vi tinker
oss en saluhall med modern arkitektur och viggar av
glas. Pa sd sitt blir det ett okonstlat ljusinslapp i lokalen.
Framfor oss ser vi dven ett tak i fargat glas som bidrar till
ett estetiske tilltalande ljus och en solig, naturlig kinsla.
Da den ér inglasad 4r det mojligt att bedriva verksamhet
aret om.

Idag rader ett stort matintresse — folk i allménhet 4r
medvetna om vad de stoppar i sig och hur det paverkar
dem — och Ljushallarna 4r nigot som vi menar skulle
frimja och sprida detta intresse. M6jligheten att inhandla
kost i en trevlig miljo kan komma att locka allt fler

konsumenter, inte bara Nackabor, utan ocksi minniskor
frin andra stadsdelar. Det ska vara latt att ta sig hit, tack
vare tunnelbanan som gér dnda till Nacka centrum. For
att uppmuntra en ekologisk livsstil har vi tinke att fortur
till en siljplats i Ljushallarna ska ges till dem som har
ckologiska produkter och varor. Det kan fungera for att
locka dem som ir intresserade av en ekologisk livsstil.
Att 6ppna Ljushallarna skulle innebara fler jobbmayjlig-
heter och arbetsplatser, vilket gynnar bade kommunen
och invénarna.

For att gora Ljushallarna till ndgot mer 4n bara en
handelsplats har vi kommit fram till att blomster- och
matlagningskurser ska kunna hallas kvillstid. Det bidrar
till en lirande milj6 samt en st6rre gemenskap Nacka-
borna emellan. Under f6rsiljningstimmarna foreslar vi
att det ska finnas erbjudande om att prova produkeer,
exempelvis choklad, kaffe, te och vin, vilket ocksa skulle
locka dit besokare. Det kan ocksa arrangeras aktiviteter
for barn, exempelvis nagot vi kallar “Lek med mat” dir
barn kan far testa att gora olika konstverk av mat.
Det skulle gora barnen intresserade av mat redan i tidig
alder och de skulle f3 anvinda sin kreativitet (ndgot
som inte stimuleras sarskilt mycket framfor iPads och
datorer).

Ljushallarna tror vi ar den perfekta motesplatsen for
att samla Nackabor frin alla hill och kanter och péd sa
sitt skapa den méngfald vi vill uppna.



Vi har nu presenterat vara fyra bista forslag pi motes-
platser, forslag baserade pa principer som vi verkligen
tror skulle bidra till ett levande Nacka for alla. Ett nira
och nyskapande Nacka, ett Nacka genomsyrat av
oppenhet och mangfald. Vira forslag kan liknas vid
fron, som nu ér era att ta hand om. Om ni inte véljer att
vattna, godsla och skota om just dessa fron, sd anvind
atminstone vira principer som jord nir ni tar er an en ny
plantering av motesplatser. For den jorden ér det basta
vi kan ge er.

Nora Strémberg
inflytandepilot 2014
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Att olika individer har unika egenskaper och talanger
som for en grupp framdt, Katarina Szemzo.

Ensam star man inte stark, tillsammans dr alltid bdttre,
Nora Stromberg.

Vi har haft bdde med- och motgdngar men jag har ldrt
mig att vi ungdomar har mdnga idéer att tillfora. De
hdr veckorna har varit fantastiska, Matilda Rosén.

— Jag har ldrt mig vildigt mycket om hur en kommun
fungerar och mer om hur det dr att arbeta i grupp,
Josefin Andersson.

Daniel Ripas — Jag har fdtt nya kunskaper som har gett mig flera verk-

Katarina Szemzo Nora Strémberg Matilda Rosén ) ; ; )
tyg. Tillsammans var vi starka, Zainab Al-wendaWi.

— Jag har ldrt mig att alla mdnniskor kan paverka samhdil-
let, Sami Goitom.

josefin Andersson Zainab Al-wendaWi Sami Goitom Processledare: Vilma Mori
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Karin Hallengren, Pia McAleenan, Louise Grenestedt, Anna Kristiansson,
Emmeli Séderholm, Vilma Mori, Tove Lofgren

Philip Gustavsson Love Gréén

Matilda Rosén
Telefon: 070-753 90 99
E-post: matilda_rosen_96@hotmail.com

Nora Stromberg
Telefon: 0734-330 901
E-post: nora.stro-2015@vrg.se

For mer information om inflytandepiloterna, eller for att
lasa Ungt inflytandes rapporter, gi in pa Ungt inflytandes
blogg:

http://blogg.nacka.se/ungtinflytande

eller besok Nacka kommuns hemsida:
http://www.nacka.se

Projektledare for Ungt inflytande:
Karin Hallengren

Telefon: 08-718 76 14
E-post: karin.hallengren@nacka.se

Produktion: Nacka kommun, kommunikationsenheten. Augusti 2014.
Foto: Ann Thafvelin.



Oppenhet och mangfald
Vi har fortroende och respekt for manniskors kunskap
och egna férmaga — samt for deras vilja att ta ansvar.

Nacka kommun ¢ 131 81 Nacka ¢ tfn 08-718 80 00 * e-post info@nacka.se * sms 716 80 * www.nacka.se . www.facebook.com/Nackakommun




