NaCka Minnesanteckning 1(5)
Ommun

Naturvardsradet
2008-11-04
Nacka Stadshus, Adalar, 16.00-16.10
Fértroendevalda
Erik Langby (m)
Stefan Saldng (fp)
Ingegerd Thorngren (m)
Pyret Hedlund (s)
Foreningar
Naturskyddsforeningen i Nacka Matilda Gennvi Gustafsson, Ronny Fors,
Tove Malmqvist, Katarina Kindvall
Boo Milj6 och Naturvinner Carl-Cedric Coulianos, Margaretha Josefsson
Nacka Miljovardsrad Jan Aman, Olof Sandstrém
Aktionsgruppen Ridda Skuruparken Gunilla Ingmar, Anders Hedin
Altasjons Fiskevardsomradesfdrening Sten Fogelstr6m
Boo Fiskevardsomradesforening Ivar Hiaggblom

Svenska Naturskyddsforeningens Lanstérbund Vilhelm Herlin

Tjéinstemin

Goran Helin Teknisk direktor

Roger Gronwall Projektledare/ Naturvard

Heidi Swahn Nimndsekreterare
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Heidi Swahn
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Erik Langby
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Innehallsforteckning

Foregdende minnesanteckningar

Motesdatum for Naturvardsradet 2009

Seminarium - Upplevelsevirden och folkhélsoaspekter i nackas gronplanering
BILAGA
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Erik Langby hilsade alla vdlkomna till ett kort Naturvardsrad och till ett spiinnande
seminarium efter motet.

Foregaende minnesanteckningar
Sten Fogelstrom meddelade att det skett namnférvixlingar mellan
fiskvardsomradesfreningarna.

Sekreteraren meddelade att detta redan har korrigerats i minnesanteckningarna.

Margaretha Josefsson saknade Birgitta Held-Paulies svar pa de fragestillningar
angdende Tollare som stilldes pa foregaende mote saknades.

Birgitta Held-Paulie meddelade att Josefsson och hon hade varit pa plats och tittat pa de
missforhdllande som Margaretha tagit upp.

Motesdatum for Naturvardsradet 2009
Naturvardsradet godkinde foljande métesdatum for 2009;
27 januari, 21 april, 1 september samt 26 november.

Naturvérdsradets méten startar kl 16.00 om inget annat anges i inbjudan.

Seminarium - Upplevelsevarden och folkhdlsoaspekter i
nackas gronplanering

Métet avslutades och seminariet UPPLEVELSEVARDEN OCH
FOLKHALSOASPEKTER I NACKAS GRONPLANERING inleddes. Foredragshéllare
var Ebba Lisberg Jensen fran SLU som berittade utifran Mdnniskan och nérnaturen.
Marie Aslund frdn WSP talade kring Upplevelsevirden — gronstrukturens sociala
kvaliteter. Direfter delades deltagarna in i fem diskussionsgrupper. Motet avslutades
med en kort redovisning fran varje grupp

Ebba Lisberg Jensen refererade till ” Ga ut min sjél — Forskningsdversikt om
hilsoeffekter av utevistelser i ndrnatur” Statens folkhélsoinstitut 2008:10.
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BILAGA

Marie Aslund fran WSP tog upp Regionplane och TrafikKontorets kategorisering av
upplevelsevirden

Hur kan man mata kvaliteter i frilufts- och rekreationsomraden? Det som ér viirdefullt
for en person kanske upplevs som negativt for ndgon annan. "Upplevelsevirden" dr en
planeringsmetod som utgér fran ménniskors uttalade behov och énskemal om
upplevelser och som identifieras genom olika parametrar pa en karta.

1 Orodrdhet och trolska miljder

Upplevelse av ostordhet, gammelskogen, vildmark t.ex. Velamsund, Skarpnis, delar av
Nackareservatet, Ryssberget

Skog dldre @n 100 ar

200-300 m fran bebyggelse och vigar

Skogens ljud ska dominera

Storningar

Buller, iordningstéllda anldggningar, (skyltar mm), bebyggelse

2 Skogskiinsla

Sammanhallet skogsomrade, uppleva att "tridda in i annan viirld”.
Minsta bredd 200 m

Min 250 m frén bebyggelse, vigar odyl.

Storningar

Anldggningar som vigar, bebyggelse, tikter, upplag, stingsel
Buller

Narhet till stad och titare bebyggelse

3 Utblickar och éppna landskap

Upplevelse av rymd och 6ppenhet.

Utsikt, 6verblickbarhet, vattenytor

Ex Telegrafberget, Ryssberget, Kulberget, Himlaberget, Vinberget, Erstaviks 6ppna
jordbrukslandskap

4. Variationsrikedom och naturpedagogik

Naturens méngfald, olika naturtyper, skogsbryn och striander, artrika miljder, geologiska
objekt. Omraden for naturstudier

Ex naturskolan Velamsund, Skuruparken, visningsodling Nyckelviken

Storningar mm

Inte sa kénsligt

Tillgénglighet viktig, sérskilt skolor och férskolor
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5 Kulturhistoria och levande landsbygd

Kulturell identitet i Nacka kommun, kunna avlisa och fa forstaelse for historiska
strukturer och samband, kontakt med produktions-landskapet

Estetiska viirden

Ex. Nyckelviken, Dammtorp, Boo gérd, Velamsund, Kirrtorp, Erstavik

Aldre bebyggelsemiljer med omgivande kulturlandskap, dngs- och hagmarker,
jordbruk i drift, enskilda kulturmiljder

6 Aktivitet och utmaning

Motion och aktivitet i frisk luft och naturskéna omgivningar

Omraden med enklare eller mer avancerade anldggningar, joggingspar, kanotleder,
vandringsleder, bergviggar for kléttring, ridvégar, vattenvigarna mm

Friluftsgardar, sport- och aktivitetsanldggningar, hog koncentration av spar och leder
Ex Hellasgarden, Velamsund, Nyckelviken

7 Service och samvaro

Omréaden med god tillgénglighet och bekvimlighet, information, servering, toaletter
mm.

Samvaro, utflykter, speciella evenemang

Ex Nyckelviken, Velamsunds friluftsgard, Hellasgarden
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