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Nacka Kommunala Pensionärsrådet (KPR)
2007-05-08
MINNESANTECKNINGAR förda vid sammanträde den 2 maj 2007
Plats och tid: Nacka stadshuset, Velamsundsrummet, kl. 09.00 – ca 12.00

Deltagare:
Johannes Norrby, Ordförande

Jan-Eric Jansson, 1:e vice ordf.


Barbro Forsström, 2:e vice ordf.


Hans-Ivar Swärd, SLK


Jan Rosén, Ektorp PRO


Gun Mattsson, Ektorp PRO (ers.)


Gunnar Olsson, Fisksätra PRO (ers.)

Hans Lindström, Boo PRO (ers.)


Ingemar Norén, Nacka PRO


Helvi Nenonen, Nacka PRO (ers.)


Erna Fredriksson, Saltsjöbadens PRO


Maud Anderstedt, Älta PRO


Marianne Malmström, SPF BooRingen


Moa Bern, SPF Syrenklubben


Marlene Stillefors, SPF Saltsjöbaden


Lars Camner, SPF Svanen Älta


Göran Pongratz, SPF Nackaringen

§ 1:
Mötets öppnande.


Ordf. Johannes Norrby hälsade deltagarna välkomna till dagens möte.


Mötet äger rum i vår vackraste tid, löven spirar och blommorna färglägger vår 
jord. Dagarna som möter oss nu gäller det att ta tillvara.


Kallelse till KPR har sänts till ledamöter och ersättare på uppgivna adresser.


Mötet förklarades öppnat.

§ 2:
Sekreterare och justering av dagens minnesanteckningar.

Mötet utsåg Ingemar Norén, Nacka PRO att föra minnesanteckningarna.


Att förutom ordförande att justera dagens minnesanteckningar, utsågs Marianne 
Malmström, SPF BooRingen.

§ 3:
Anteckningar från AU – mötet

Föreslagna punkter antogs som ärende till dagens föredragningslista.

§ 4:
Minnesanteckningar KPR den 7 mars 2007.

Inga erinringar förelåg och minnesanteckningar godkändes.


Ordförande erinrade om de punkter som angetts i protokollet 7 mars -07 
angående arbetsordningen för KPR skall gälla oavsett att de ej intagits i 
kommunens reglemente för KPR.
§ 5:
Anmälan till övriga frågor

Till punkten övriga frågor anmälde Moa Bern att hon ville ha lägesrapport om 
SeniorCentra.


Erna Fredriksson, Saltsjöbadens PRO, önskade information om pensionärers 
matlådor.


Ingemar Norén, Nacka PRO, vill ha med information om utbildning av PRO-
ledamöter och ersättare i KPR.


Göran Pongratz, SPF Nackaringen, ville ha information om tidsplan för 
budgetberedning för 2008.

§ 6 :
Sekreterarfunktionen, organisation och ersättning.

Ordförande Norrby föreslog följande:

- att Nacka PRO:s representant i KPR svara för minnesanteckningarnas förande 
       t.o.m. maj månad 2008 då nytt beslut fattas.


-att ersättning utgår med 3000 kr samt 500 kr per protokoll till Nacka PRO.

KPR godkände ordförandes förslag.

§ 7:
Vilket/-a mål har KPR och hur skall det synas?

KPR:s status och roll har svag förankring hos de äldre i Nacka. Orsaken är bl.a.
att äldre som deltar i diskussionen om äldrefrågor är begränsat, många har 
andra intressen som tar deras tid i anspråk.


Ämnesområden för KPR bör enligt ordf. Norrby begränsas så att vi erhåller 
möjlighet att göra djupa analyser.


Mellanboende, brukarundersökning, skadeförebyggande arbete, matens
kvalité och intagande är exempel på frågor som bör aktualiseras förutan
budgetfrågor.

Seminarier i aktuella ämnesområden kan vara en väg till fördjupning av viss 
fråga och ökad uppmärksamhet av KPR:s arbete.


Kommunstyrelsen är ett viktig partner för KPR:s verksamhet.


Vi bör undersöka möjligheter att nå ut i Nacka – Värmdö Posten och 


Mitt i Nacka.


Man bör vara uppmärksam på hur man presenterar KPR. 


I Social- och äldrenämndens protokoll 15 mars, 2007, sägs att vid mötet i KPR 


7 mars, 2007, medverkade representanter från ”diverse föreningar”. 

KPR hoppas detta är ett skrivfel, pensionärsföreningar är seriösa föreningar och 
inga ”diverse föreningar”.


Ordförande bör eftersträva en intervju i lokaltidningarna i höst och där 
presentera KPR:s verksamhet.

Namnet KPR är ett vedertaget begrepp i Sveriges kommuner och bör inte 
ändras.


Pensionärsföreningar har ett stort ansvar att föra ut KPR:s verksamhet till sina 
medlemmar.


Ordförande Norrby ansåg att han som ordförande, har annan tid än tidigare för 
KPR:s verksamhet vilket bör bidra till att kunna utveckla KPR:s arbete.

Det är viktigt att beakta KPR:s roll som remissinstans i äldrefrågor, underströks 
av pensionärsföreningarnas representanter.


Hans-Ivar Swärd meddelade att ett arbete pågår att få ordning på kommunens 
remissorgan och där ingår pensionärsorganisationerna som en part.

Jan-Eric Jansson betonade att det är viktigt att hitta roller som om samarbete 
med projekt och med tjänstemännen.
§ 8:
Skadeförebyggande arbete för äldre i Nacka kommun, nuläge 
och behov av framtida insatser.

Underlag tjänsteskrivelse till Äldrenämndes sammanträde 29 nov. -06.


Projekt uppsökande verksamhet 80+ i Nacka kommun

Eva-Marie Johansson, biståndshandläggare och Mona Aggebäck, 
anhörigkonsulent är ansvariga för projektet uppsökande verksamhet.


Syfte: öka kunskaperna om vilka stödinsatser som kan erhållas genom 
äldreomsorgen som bidrar till god livskvalité för målgruppen 80+.


Målgrupp: 80 år och äldre som ej har insats från äldreomsorgen (hemtjänst eller 
boende på särskilt boende)


Arbetssätt: Genom brev till ovannämnda grupp erbjuda hembesök (ca 14 dagar 
efter brevets utsändande tas telefonkontakt och hembesök om den enskilde är 
intresserad).


Dagsläget: Berörda i Älta har erhållit brev. Ca 50 % har anmält intresse av 
hembesök. Ca 60 personer har berörts av brev och ca 30 personer har anmält 
intresse. 


Totalt berörs ca 2000 personer i Nacka. (80+ och äldre)


Diskussion

Varför har inte pensionärsföreningar engagerats i projektet?


Svar: Har ej aktualiserats. Vi är helt naturligt intresserade av 
pensionärsföreningarnas intresse. Tacksamma för uppgifter om vilka som är 
kontaktpersoner i föreningarna och vi medverkar gärna vid föreningars möten.


Varför 80+ - även de som är under 80 år kan ha behov?


Svar: Det har varit funnits olika åsikter om åldern vid projektets uppläggning - 
vi har enats om denna åldersgräns.


Varför tackar man nej till hembesök?


Svar: Normalt föreligger en svarsfrekvens på 40 % i Sverige enkäter. I Älta har 
vi nått ca 50 %, vilket får anses bra. Vi är för närvarande 2 personer i projektet 
men i höst utökas teamet med en person.


De som ej svarar, har troligen ett bra eget socialt nätverk (anhöriga, släkt, 
vänner).


Projektet ger inte svar på alla frågor som t.ex. ta ner saker ur höga skåp, klättra 
på stegar, utomhusmiljön m.m.


Svar: Det hemtjänsten kan hjälpa till med, informeras om.


Ingemar Norén delade ut en beskrivning av vad en ”Fixar Malte” i Tingsryd 
kommun erbjuder till äldre.


Man kan inte enbart genom information ersätta en social funktion som kan ge 
stöd och hjälp med arbeten som ej inbjuds av hemtjänsten. 


Det behövs andra insatser som kompletterar hemtjänstens insatser ansåg 
pensionärsrepresentanterna.


Hemtjänsten har inte försäkringar som täcker ”Fixar-Maltes” arbetsuppgifter.


Hans-Ivar Swärd skall undersöka vad som gäller försäkringsmässigt för 
hemtjänstens personal.


”Fixar-Malte” är inte enbart en skadeförebyggande funktion – den är en garanti 
för en social trygghet för äldre, ansåg Ingemar Norén.


Jan-Eric Jansson ansåg att samarbete med pensionärsorganisationerna är viktigt. 
Det finns många frågor som påverkar de äldres livsvillkor som boende, 
utemiljön i anslutning till boende - - hur fungerar livet för äldre.


Johannes Norrby sammanfattade diskussioner att de frågor som har diskuterats 
är angelägna frågor för äldre i dag och kommer så att vara i framtiden.


Diskussionen är viktig i dessa frågor. Jag upplever att vi har en kompetent 
personal i Nacka för dessa frågor.


Hur ser kartan ut i dag – olika uppfattningar finns – för KPR gäller det att 
tillvarataga kunskapen som finns i pensionärsföreningarna.


Vi bör eftersträva att under ett projekts uppbyggnad informera om syfte, mål, 
arbetssätt m.m. Vi kommer att följa upp detta projekt efter ett år.

§ 9:
Informations policy

Grunden är att information från kommunen skall vara tillgänglig för alla 
medborgare.


Datatekniken är ett bra hjälpmedel men alla har inte tillgång och kunnande att 
använda datatekniken.


När det gäller KPR, är vi alla överens om att den skall vara skriftlig. 


Underlag och handlingar från nämnder och tjänstemän bör prövas av AU före 
utsändning till ledamöter och ersättare.


Hans-Ivar Swärd påminde om att det finns löpande information veckovis på 
kommunens hemsida.

§ 10:
Övriga frågor

Johannes Norrby lämnade en rapport från konferens ”Kvalitet i äldreomsorgen”.


Se bilaga till minnesanteckningarna.


SeniorCentra

Läget för SeniorCentras utbyggnad försenades. Orsakerna är bl.a. ombyggnad, 
nybyggnad av äldreboende samt att ansvarige för berörda äldreboende har haft 
frånvaro p.g.a.sjukdom.

Vid mötet i KPR i september bör en lägesrapport lämnas.

Matlådor

Frågan gäller när nuvarande avtal med Samhall går ut och vad som skall göras 
inför ev. ny upphandling. Målet måste vara att göra även denne form av måltid, 
som i regel intas av ensamstående, till en värdig måltid.

Frågan tas upp på septembermötet.


Utbildning av KPR-ledamöter/ersättare i PRO

Ingemar Norén informerare att PRO i Nacka genomför en utbildning av 
ledamöter och ersättare i KPR den 14 maj, kl. 10.00 – 13.00 på Biet i Finntorp.


Bl.a. medverkar Nacka kommuns jurist.

Information om tidsplan för budgetberedning för 2008


Frågan tas upp på septembermötet

§ 11:
AU – sammanträde

AU – sammanträde hålles den 15 augusti, 2007  kl. 10.00  på  Biet.


SPF anmälde att  som ersättare i AU för KPR har utsetts Moa Bern, SPF 
Syrenklubben. 

§ 12:
KPR nästa sammanträde den 5 september, kl. 9.00 

§ 13:
Avslutning

Ordförande Norrby tackade för en livlig debatt som leder till bra arbete med 
vård och omsorg av äldre och förklarade mötet avslutat kl. 11.40.


Justeras:


Justeras:


______________________
___________________________


Johannes Norrby, Ordf.

Marianne Malmström


Vid anteckningarna


______________________

Ingemar Norén

Bilaga: Rapport från konferens ”Kvalitet i äldreomsorgen”
   
