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REDOVISNING AV FRITIDSVANEUNDERSÖKNING I ÄLTA, 10-12 ÅR





Förslag till beslut





Att notera informationen till protokollet�


Bakgrund





I samband med diskussionerna om Välfärd Nacka tog samverkansgruppen bestående av en�hets�chefer/rektorer, handläggare på socialtjänsten, elevvården och närpolis initiativet till en fritidsvaneundersökning av åldersgruppen 10-12 år i Älta. Syftet var att få fram kunskap om vad åldersgruppen ägnar sina eftermiddagar och tidiga kvällar åt, samt vilka behov föräldra�gruppen uttrycker för att deras barn ska anses ha en trygg tillvaro efter skoltid, som ett under�lag inför framtida planering.





Enkäten är besvarad av 304 föräldrar





I denna skrivelse gör vi inga förslag till åtgärder eller förslag till hur befintliga verksamheter kan utvecklas för att tillfredställa ytterligare behov.





Vad ägnar sig barn i Älta åt eftermiddagar och tidiga kvällar efter skoltid





De sex vanligaste aktiviteterna rangordnade, talen är medeltal där 4.0 är att man utövar akti�viteten flera gånger i veckan, 1.0 att man sällan eller aldrig utövar aktiviteten.





1. läser läxor			3.83


2. tittar på Tv eller video		3.80


3. spelar TV-spel/dataspel 		3.65


4. är utomhus och leker		3.52


5. lyssnar på musik		3.52


6. deltar på idrottsaktiviteter	3.20





Bortsett från läxläsning kan man tydligt se att de så kallade öppna icke organiserade fri�tids�ak�ti�vi�teterna förekommer mest. ”Att vara”, så kallade expressiva fritidsmönster är vanligare än ”att göra”, så kallade instrumentella fritidsmönster. Den organiserade fritidsaktiviteten som samlar många barn är idrotten. 








De sex minst vanligt förekommande aktiviteterna rangordnade är





1. teaterkurs, teatergrupp		1.01


2. konstkurser, målarskola		1.02


3. ridning			1.03


4. kyrkans aktiviteter		1.07


5. dans			1.10


6. scouterna			1.14





Aktiviteter som kräver organisering, regelbundenhet och prestationer är de som är minst före�kom�man�de. Detta resultat stämmer väl överens med andra större fritidsvaneundersökningar. 





Anser föräldrarna att deras barn har någonstans att vara efter skoltid som de känner sig trygga med?





Svaren är medeltal där värdet 4.0 är ja, nästan varje dag, 1.0 är nej, nästan aldrig och 2.5 brytvärdet


�
Alla elever�
Årskurs fyra�
�
Älta skola�
3.40�
3.32�
�
Sigfridsborg�
3.41�
3.48�
�
Stensö�
3.10�
3.08�
�



Genomgående är man mer trygg med barnens eftermiddagar än otrygg.





Anser föräldrar att barnen i åldersgruppen behöver få mera stöd av vuxna efter skoltid än de får idag?





�
Alla elever�
�
Älta skola�
2.76�
�
Sigfridsborg�
2.87�
�
Stensö�
3.03�
�



Föräldrarna på Stensö uttalar tydligt att de önskar mera vuxna för deras barn på eftermid�da�garna. Även på övriga skolor efterfrågas detta, om än inte lika tydligt.





Vilka behov finns det av eftermiddagsverksamhet





Svaren är medelvärden, där 4.0 är att påståendet det stämmer precis / detta behövs, och 1.0 att detta behövs sällan eller aldrig, brytvärde 2.5 


�
Mer organiserade gruppaktiviteter�
Organiserad tillsyn, t ex


fritidsklubb�
Öppen verksamhet�
Vuxna som hjälper med


Läxor�
Möjlighet att köpa mellanmål�
Barnen klarar sig själva på eftermiddagen�
�
Älta skola�
2.24�
2.02�
2.92�
1.84�
2.36�
3.50�
�
Sigfridsborg�
1.71�
1.55�
2.76�
1.65�
1.91�
3.48�
�
Stensö�
2.41�
2.19�
3.35�
2.26�
2.35�
3.16�
�















Hur många efterfrågar dessa resurser precis eller delvis 





�
Mer organiserade gruppaktiviteter�
Organiserad tillsyn, t ex


fritidsklubb�
Öppen verksamhet�
Möjlighet att köpa mellanmål�
�
Älta skola�
30%�
23%�
63%�
40%�
�
Sigfridsborg�
21%�
14%�
63%�
32%�
�
Stensö�
34%�
39%�
78%�
47%�
�



Behoven av både en öppen verksamhet och en mer organiserad tillsynsform är störst bland eleverna på Stensö skola. 





Om kommunen skulle stödja en eftermiddagsverksamhet för åldersgruppen, var bör den finnas





Svaren är medelvärden av föräldrarnas rangordning där 1.0 är i första hand och 3.0 i sista hand


�
På skolan�
På fritidsgården eller annan central lokal nära centrum�
Annan lokal�
�
Älta skola�
1.35�
1.90�
1.44�
�
Sigfridsborg�
1.46�
2.46�
1.85�
�
Stensö�
2.05�
1.76�
2.31�
�



Föräldrar med barn på Stensö skola efterfrågar främst en verksamhet förlagd till fritidsgården eller annan centralt belägen lokal utanför skolan. Man kan uppfatta svaren som att de gärna ser en verksamhet där barn från de olika mellanstadieskolorna har möjlighet att träffa varandra. För�äldrarna på övriga skolor vill i första hand ha verksamhet på respektive skola, mest nega�ti�va till fritidsgårdsalternativet är föräldrarna på Sigfridsborg.





Vad tycker föräldrarna är rimligt att maximalt betala för en mellanstadieverksamhet





Älta skola 	max 237;-/mån


Sigfridsborg	max 278;-/mån


Stensö 		max 208:-/mån





På Älta skola önskar sig 19 % en verksamhet som i princip inte ska ta ut någon avgift alls


På Sigfridsborgsskolan önskar sig 7 % en verksamhet som i princip inte ska ta ut någon avgift alls


På Stensö skola önskar sig 28% en verksamhet som i princip inte ska ta ut någon avgift alls





Sammanfattning





Undersökningen visar att större delen av föräldrarna i Älta anser att deras barn klarar sig på egen hand efter skolan, men att det skulle vara positivt om det trots detta skulle finnas en öppen verksamhet som barnen kunde gå till där det finns vuxna till hands när de själva vill det. En majoritet av föräldrarna uttrycker att det kan tänka sig att betala max 200.-/mån för någon verksamhet. I viss mån efterfrågas även ett mer organiserat alternativ typ fritidsklubb med till�syn och mellanmål. 





Föräldrarna i Sigfridsborgsskolan är de som i minst omfattning efterfrågar ytterligare resurser för deras barn, medan föräldrarna på Stensö skola är de som är mest angelägna. Där finns även en stort behov av en öppen verksamhet som i princip inte tar ut någon deltagaravgift alls öppen för alla. 
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