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Fritidsnämnden  

 

Nacka kommuns medverkan i MY2015 

Förslag till beslut 
Fritidsnämnden beslutar att medfinansiera projektet MY2015, fritidsmässa för jullovslediga 
ungdomar i Stockholms län, med 25 000 kronor. 

Sammanfattning 
MY (engelska för min) är en fritidsmässa för jullovslediga ungdomar från Stockholms län. 
Där utställare och aktörer bjuds in för att engagerar besökarna i olika typer av aktiviteter.  
Syftet är att inspirera och uppmuntra ungdomarna till att våga ta steget och att öka 
ungdomarnas grad av aktivitet och påverkan, såväl organiserad som spontan.  
 
Arrangörerna till MY2015 ansöker om 25 000 kronor för medfinansiering av projektet. 
Kommunen får för detta, vykort att dela ut till skolelever, affischer, erbjuda en fritidsgård 
utrymme på mässan för att marknadsföra sig, erbjuda ideella ungdomsorganisationer 
utrymme, erbjuda föreningarna i kommunen att bedriva sportloppis samt fribiljetter till 
kommunens skolkuratorer som fritt får disponera dessa.  
 
Kultur och fritidsenheten är positiva till arrangemanget MY s utvecklingsarbete under åren 
som mässan arrangerats, och föreslår enligt förslag till beslut att Nacka kommun ska 
medfinansiera MY2015 med 25 000 kronor.  Enheten är positiv till att kunna erbjuda 
ungdomar möjligheten att besöka en mässa med många valmöjligheter av aktiviteter under 
jullovet. Enheten anser att det även är viktigt att bibehålla och fortsätta utveckla 
ungdomsmässa Nacktiv, som arrangeras på lokal nivå, under sportlovet. 

Tidigare beslut 
• Den 2 december 2009, § 56, beslutar Fritidsnämnden att avslå ansökan om ett 

projektbidrag under tre år på 125 000 kr för att starta upp ”nya” Aktiviaden, som 
evenemang.  

• Fritidsnämnden beslöt den 19 maj 2010, § 48 att bevilja ett projektbidrag om 
beloppet 25 000 kronor till Stockholm Winter Games för 2011.  

• Den 26 oktober 2011 beviljades 25 000 kronor för Stockholm Winter Games 2012.  
• Fritidsnämnden erhöll den 22 mars 2012, § 23, Stockholm Winter Games rapport 

för 2012.  
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• Den 19 september 2012, § 88, beslutade Fritidsnämnden att avslå ansökan gällande 
projektstöd för Stockholm Winter Games 2013-2015. 

• Den 16 oktober 2013, § 115, beslutade Fritidsnämnden att avslå ansökan gällande 
projektstöd för MY2014 

 

Ärendet 
MY är en fritidsmässa för jullovslediga ungdomar från Stockholms län. Där utställare och 
aktörer bjuds in för att engagerar besökarna i olika typer av aktiviteter.  Syftet är att inspirera 
och uppmuntra ungdomarna till att våga ta steget och att öka ungdomarnas grad av aktivitet 
och påverkan, såväl organiserad som spontan.  
 
MY är ett regionalt projekt och innehållsmässigt består mässan av fyra olika kategorier 

• MY Culture som innefattar blanda annat bild, cirkus, dans, design, musik, foto, sång 
och teater,  

• MY Future inriktar sig bland annat på arbete, bostad, fackligt, global rättvisa, 
körkort, politik 

• MY Lifestyle med inriktning på bland annat friluftsliv, hälsa, mat, mode, reklam 
relationer, sexualitet, subkultur och värderingar 

• MY sporta är kategorin som innefattar alla typer av olika sporter nya som etablerade 
 
MY2014 lockade 6 000 ungdomar som tillsammans gjorde 12 000 besök under fyra dagar.  
 
Evenemangsbolaget Stockholm Game AB, ägt av Stockholms idrottsförbund, har det 
operativa ansvaret för genomförande av MY2015, 3-6 januari på Stockholmsmässan.  
 
Arrangörerna till MY2015 ansöker om 25 000 kronor för medfinansiering av projektet. 
Kommunen får för detta, vykort att dela ut till skolelever, affischer, erbjuda en fritidsgård 
utrymme på mässan för att marknadsföra sig, erbjuda ideella ungdomsorganisationer 
utrymme, erbjuda föreningarna i kommunen att bedriva sportloppis samt fribiljetter till 
kommunens skolkuratorer som fritt får disponera dessa.  

Ungdomsmässan Nacktiv  
Fritidsnämnden har på sitt sammanträde den 16 oktober 2013 ställt sig positiva till ett 
gemensamt regionalt arrangemang i Stockholms län, MY2014, men ansåg att Nacka 
kommun 2014 skulle arrangera ett lokalt arrangemang med bland annat Nackas föreningsliv.  
Arrangemanget bygger på att olika aktörer bidrar och samordnar sina resurser till en 
gemensam plats under två dagar på sportlovet. ideella föreningar och organisationer bjuds 
in samt de som anordnar eller utför uppdrag åt Nacka kommun, till exempel fritidsgårdar, 
bibliotek och kulturkursanordnare.  Arrangemanget utgår från ungas fria tid och det roliga, 
det som engagerar, det som ger rekreation, men även det unga vill veta mera om och 
diskutera, till exempel frågor om livsstil och framtid. Även Nacka simhalls 
sportlovsprogram blev en del av programmet dessa dagar.  
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Barnperspektivet  
Förslag till beslut skapar ytterligare förutsättningar och möjligheter för barn och unga att på 
sin lediga tid hitta nya fritidsaktiviteter samt att vara fritidsaktiv på sitt jullov.  

Ekonomiska konsekvenser 
Förslag till beslut ryms inom ramen för nämndens beslutande budget.  

Enhetens synpunkter  
Kultur och fritidsenheten är positiva till arrangemanget MY s utvecklingsarbete under åren 
som mässan arrangerats, från Arkivaden 2009 till Stockholm Winter Games 2011 och nu 
MY2015, och föreslår enligt förslag till beslut att Nacka kommun ska medfinansiera det 
regionala projektet MY2015 med 25 000 kronor.  Enheten är positiv till att kunna erbjuda 
ungdomar möjligheten att besöka en mässa med många valmöjligheter av aktiviteter under 
jullovet. Enheten anser att det även är viktigt att bibehålla och fortsätta utveckla 
ungdomsmässan Nacktiv, som arrangeras på lokal nivå, under sportlovet. Eftersom 
mässorna arrangeras på olika skollov så anser inte enheten att mässorna behöver ställas mot 
varandra utan att båda mässorna skapar ett ökat utbud av aktiviteter för ungdomarna.  
 

Bilagor 
1. Erbjudande om medverkan i projektet MY2015 

 
 
 
Elin Brandefalk 
Kultur – och fritidsenheten  
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