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TJANSTESKRIVELSE
FRN 2016/19-820

Fritidsnamnden

Andrad inriktning for multianliggning i Fisksitra
inriktning for Fisksadtra idrottsplats

Forslag till beslut

1. Fritidsndimnden beslutar om revidering av tidigare beslutad inriktning 18 februari §5,
gillande multianldggning i Fisksitra till ny inriktning enligt bilaga 1 till tjansteskrivelsen
daterad 2016-11-18.

2. Fritidsndmnden beslutar om inriktning av Fisksatra idrottsplats enligt bilaga 2 till
tjansteskrivelsen daterad 2016-11-18.

Sammanfattning

En forstudie har genomférts f6r att utreda kostnader, storlek, funktioner, behov och
placering av en ny idrottsanlidggning 1 Fisksitra.

De anliggningstyper som utretts ar:
A. Velodrom, friidrott och multianldggning
B. Friidrott och multianliggning
C. Multianlaggning med viss friidrottinriktning och 60 meter sprintbana

Omfattande dialoger med foéreningslivet, boende i Fisksitra och specifikt
trildrottsforeningar i kommunen har genomforts. Forstudien visar att anliggningstyp A
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och

B ir ytkrivande och svara att placera i tit bebyggelse. Fisksitras topografi och storleken pa

anldgeningstyp A och B medfér ocksa hoga kostnader for anliggningarna. Anliggningstyp

C med mgjlighet att utova viss friidrott, dans, kampsport, gymnastik, grupptraning med
mera ir det som enheten foreslar. Som ett komplement till multianldggningen med
sprintbana foreslds ocksé att utemiljon i anslutning till anldggningen iordningsstills for
uteaktiviteter med utegym, topografisk hinderbana och utomhusdansbana.

Enheten foreslar dven en upprustning av Fisksitra idrottsplats.

Forindringen av tidigare beslut bestar frimst av att rundbana inte omfattas i den féreslagna

nya inriktningen.
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Arendet

Tidigare beslut

Fritidsndimnden beslutade 18 februari 2016, § 5, om inriktningen av en ny multianlidggning,
med sirskild anpassning for friidrott, i Fisksatra. Vidare beslutades att en férdjupad
torstudie omfattande placering, finansieringsformer, utformning samt méjligheten att
anligga en cykelvelodrom i multianldggningen skulle gbras. Forstudien har dven haft till
uppdrag att féra dialog med boende 1 Fisksitra, aktiva foreningar 1 omradet och specifikt
med friidrottsforeningar for att inhimta synpunkter. Ovriga tidigare beslut se not 1.!

Avgransningar

Forstudien har genomfort dialoger med féreningslivet och boende i Fisksitra, utrett
lokaliseringsforslag av tre olika anliggningstyper samt volymstudier av dessa.
Kostnadsforslag for samtliga tre anlaggningstyper finns beskrivna. Finansieringsformer och
lokalisering kommer att utredas vidare efter fritidsnimndens beslut om val av
anlidggningstyp samt en fordjupning av funktioner i den anldggning som beslutas.

Arkitektfirman CF Moéller har genomfort volymstudier av anldggningstyperna samt utrett
mojliga lokaliseringar. Kostnadsberakningar har genomférts av foretaget WSP bygget pa CF
Mollers volymstudier.

Anlaggningstyper med tre olika lokaliseringar:

A. Velodrom, friidrott och multianliggning
Lokalisering i Fisksitras 6stra del pa en hojd innanfor ringleden och dster om
bostadsomridet Linnbohdjden.

B. Friidrott och multianliggning
Lokalisering 1 Fisksitras 6stra del pa en héjd innanfor ringleden och 6ster om
bostadsomradet Linnbohdojden.

C. Multianliggning med viss friidrottsinriktning och sprintbana pa 60 meter
Lokalisering 1: i Fisksdtras 6sta del, séder om Fisksitra marina och Saltsjobanan, vid
Fisksdtravagen och vister om forskolan Glintan.

Lokalisering 2. Vid Fisksitra idrottsplats norr om Saltsjobanan, med mojlig tillfart
via Hamnvigen med plankorsning vid Saltsjobanan.

! Not 1 Kommunstyrelsen 25 maj 2015 beslutar att fritidsnimnden skulle inkomma med f6rslag pa en ny idrottsanldggning i Fisksitra, §
143 KS, 2015-05-25. Fritidsnimnden den 10 september 2015, § 87, beslutar att féresla kommunstyrelsen att notera information géllande
friidrottshall i Fisksitra. Kommunstyrelsens arbetsutskott 15 september 2015, § 143 KSAU, tilliggsdirektiv till kommunstyrelsens uppdrag
den 25 maj 2015 till fritidsndimnden om ny idrottsanlidggning i Fisksdtra. Fritidsndmnden 18 februari 2016, § 5, inriktningen
multianliggning, med sérskild anpassning for friidrott, i Fisksatra. Fritidsndmnden 29 september 2016, § 58, beslut behov av ytor och
anliggningar for idrott och fritid 2017-2030, kapacitetsutredning. Kommunfullmaktiges beslut om detaljplaneprogram for Fisksitra 2013.

Programmet bygger p4 dialogarbete med Fisksitraborna om deras synpunkter och 6nskemal.
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Anlaggningstyp, placering och kostnader

Alla tre anlaggningstyper foljer fritidsnimndens tidigare inriktning antagen i
kapacitetsutredningen i september 2016. Att nya idrotts- och fritidsanldggningar ska vara
flexibla och kunna erbjuda flera funktioner for att géra det moijligt att bedriva en bredd av
olika aktiviteter. Nir en idrottshall byggs ska byggnaden dven forses med sa kallade
anslutningslokaler for till exempel olika former av grupptrining. For att anliggningen ska
kunna fungera flexibelt dr det viktigt att det finns goda méjligheter till férvaring av
utrustning.

Enligt bild nedan finns tre potentiella lokaliseringar beroende pa volym och anliggningstyp.
Alla tre lokaliseringar dr inom en radie pa fem minuters gangavstand fran kollektivtrafik.
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A. Velodrom, friidrott och multianlaggning, lokalisering 3

Lokalisering 1 Fisksitras 6stra del pa en hojd innanfor ringleden och 6ster om
bostadsomridet Linnbohdéjden foreslds placering av velodrom, friidrott och
multianlidggning. Pa grund av den aktuella anliggningens ytkravande volym kan denna
anlidggning bara placeras inom lokalisering 3 givet att den ska placeras i centrala Fisksitra.

BYGGNADSVOLYM

STRECKAD LINJE:
BYGGNADSVOLYM UTAN VELODROM

Bild beskriver ytan som krévs pa placering 3 utifran anliggningstypen A)V elodrom, fridrott och
multianlaggning och den vitstreckade linjen visar avgrinsningen for alternativ B)Friidrott, rundbana och
multianliggning. Samt illustration pa yta for 150 parkeringsplatser i anslutning till anliggningen

Fordelar med denna placering ér att den ar central 1 Fisksitra med bra koppling till
kollektivtrafiken, integration med Fisksitra- grona dalen- Saltsjobaden, och ir ett naturligt
strak till Saltsjobaden samt utvecklar gaturum som skapar trygghet.

Nackdelar med placeringen ar den kuperade terringen vilket kriver schaktning som ger
dyrare anliggning, topografin kan forsvara tillgingligheten och naturvirden gar férlorade.
Anlidgeningen stora volym paverkar hela Fisksitras stadsbild samt att ljusférhallanden f6r
manga boenden i omradet blir kraftigt férsamrad.
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Funktionsbeskrivning av anliggning A

A)Velodrom 335 meter, B) Rundbana 200 meter, C) Sprintbana 60 meter, D) Sportgolv
20x40 meter, E) Kulst6tning, F) Hojdhopp, G) Lingdhopp, H) Tresteg, I) Stavhopp.
Opvrigt program; danssal, kampsportsal, gym, slagtunnel fér cricket, omklidningsrum,
liktare, f6rrdd, administration, entréhall med cafédel.

Anldgegningen storlek dr 155 meter ling och 108 meter bred och 18 meter hog.

JECRE

—

Beriknade kostnader

Det som ingar i den beriknade kostnaden dr utvindiga arbeten grundliggningen och
byggnaden, en parkeringsyta med cirka 150 platser, en utvindig aktivitetsyta samt ovan
beskrivna funktioner.

Anlageningens bruttoarea ar pa 24 000 kvm som ar férdelat pa tre plan.
Grundliggningskostnaderna dr héga pa grund av att cirka 100 000 m3 berg skall schaktas
ur. Beriknad kostnad 550 miljoner kronor.
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B. Friidrott med rundbana och multifunktioner, placering 3
Lokalisering 1 Fisksitras 6stra del pa en hojd innanfor ringleden och 6ster om
bostadsomradet Linnbohdéjden foreslds placering av en anligening for friidrott med
rundbana och multifunktioner.

BYGGNADSVOLYM

STRECKAD LINJE:
BYGGNADSYOLYM UTAN VELODROM

Bild beskriver ytan som krévs pa placering 3 utifran anligeningstypen A)V elodrom, friidrott och
multianliggning och den vitstreckade linjen visar avgransningen for alternativ B)Friidrott, rundbana och

multianldggning. Samt illustration pd yta for 150 parkeringsplatser i anslutning till anlaggningen

Fordelar med denna placering dr att den ér central i Fisksdtra med bra koppling till
kollektivtrafiken, integration med Fisksatra- grona dalen- Saltsjobaden, och ir ett naturligt
strak till Saltsjobaden samt utvecklar gaturum som skapar trygghet.

Nackdelar med placeringen ar den kuperade terring vilket kraver schaktning som ger dyrare
anligening, topografin kan forsvara tillgingligheten och naturvirden gar férlorade.
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Funktionsbeskrivning av anliggning B)

A) Rundbana 200 meter, B) Kulstotning, C) Héjdhopp, D) Liangdhopp, E) Tresteg, F)
Stavhopp. Ovrigt program; danssal, kampsportsal, gym, slagtunnel for cricket,
omkladningsrum, liktare, forrad, administration, entréhall med cafédel.

Anldggningens storlek ar 100 meter ling och 73 meter bred och 13 meter hog.

2

Beriknade kostnader

Det som ingir i den beriknade kostnaden ar utvindiga arbeten, grundliggning, byggnaden,
parkeringsyta f6r 150 platser, en utvindig aktivitetsyta samt ovan stiende funktioner.
Anlageningens bruttoarea ir pa drygt 9700 kvm och ir férdelade pa tre plan.
Grundliggningskostnaderna dr héga pa grund av att stora bergmassor maste schaktas bort.
Beriknad kostnad 220 miljoner kronor.
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C) Multianlaggning med viss friidrottinriktning och sprintbana pa 60 meter,
placering | och 2

Anliggningstypen multianliggning med friidrottsinriktning och sprintbana 60 meter dr
mojlig att placera pa tva stillen 1 Fisksitra. Lokalisering 1: 1 Fisksétras 6sta del, séder om
Fisksitra marina och Saltsjobanan, vid Fisksitravigen och vister om férskolan Glintan.

P g i/,r('(

Bild beskriver lokalisering 1 for anlaggningstypen C, multianliggning och sprintbana 60 meter. Samt

tlustration av ytan for parkering och planerade bostéder véster om parkeringen

Fordelar med lokalisering av alternativ 1 dr att den 4r centralt i Fisksdtra, med god synlighet
fran Fisksitra station, bra koppling till kollektivtrafik och utvecklar gaturummet sa att det
blir mer tryggt for boende i omradet. En anldggning med denna lokalisering
Overensstimmer vil med pigaende stadsbyggnadsprojekt i Fisksitra centrum.

Nackdelar med placeringen ar kuperad terring vilket gor att det blir mycket schaktning som
gOr anldgeningen dyr.
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Lokalisering 2. Vid Fisksitra idrottsplats norr om Saltsjobanan, med méjlig tillfart via

Hamnvigen med plankorsning vid Saltsjobanan.
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Bild besk

river ytan pa lokalisering 2 utifran anliggningstypen C) multianliggning och sprintbana 60 meter.
Fordelar med lokalisering 2, den dr central i Fisksitra, i ndra anslutning till befintlig
idrottsplats, som ger synergier for drift och verksamhet genom kopplingar till andra fritids-
och idrottsaktiviteter. Omradet skulle gynnas av mer liv och rérelse som skapar trygghet for
boende i omradet.

Nackdelar med lokalisering 2, omradets vdgar dr underdimensionerade och Saltsjobanan
planerar att 6kad tur tithet fran ar 2021, vilket kan forsvarar tillgingligheten da trafiken till
anliggningen leds via en plankorsning. Ytterligare trafikutredning krivs liksom méjlighet att
tillskapa fler parkeringsplatser.
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Funktionsbeskrivning av anliggning C)

A)Sprintbana 60 meter, med mojlighet att omférdela ytan for ytterligare friidrottsfunktioner
B) Sportgolv 20 x 40 meter.

Ovrigt program; danssal, kampsportsal, gym, slagtunnel for cricket, gymnastikfunktioner,
omklidningsrum, liktare, férrad, administration, entréhall med cafédel.

Anlagegnings storlek ar 80 meter lang och 39 meter bred och 13 meter hog.

a0 ()

Beriknade kostnader
Beriknade kostnader for lokalisering 1) utgar fran utvindiga arbeten, grundliggning och

byggnad, tillhérande parkering med 70 platser och ett utvindigt aktivitetsomrade. Den
totala bruttoarean dr pa drygt 6000 kvm férdelade pa 3 vaningar. Beriknad kostnad 140
miljoner kronor.

Lokalisering 2) har en total bruttoarea dr pa drygt 6000 kvm foérdelade pa 3 viningar.
Kostnaden foér byggnaden édr 110 miljoner kronor. Markarbeten, parkering och utvindiga
arbeten har inte utretts fardig och kriver ytterligare kostnadsberikningar.

Komplement till anlaggningarna

For att skapa attraktivitet, sikra och trygga miljoer 1 anslutning till anliggningen och méta
efterfragan fran Fisksdtraborna dr en framgangsfaktor att lata aktiviteterna spilla ut ur
byggnaden. Exempel pé uteanliggningar som kan stimulera utomhusaktiviteter dr bland
annat utegym, utomhusdansbana och en topografisk hinderbana.
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Dialog

En omfattande dialog har forts med foreningar aktiva 1 omradet, ungdomar pa fritidsgarden,
Fisksitra folkets hus, alla friidrottsféreningar som dr verksamma i kommunen,
cykelforbundet, friidrottsférbundet och klitterférbundet. Fordjupade samtal med de stora
foreningarna har forts i enskilda méten och storre gruppsamtal med workshop har
genomforts i samband med féreningstriffar och 1 samarbete med fritidsgarden.

Dialogmétena har varit ppna och forutsittningslosa med syfte att samla in kunskap, fa
idéer, synpunkter, forslag och 16sningar dir féreningarna haft mojlighet att bidra med sin
kunskap och erfarenhet.

Foretradare for foreningar och representant frain kommunen har genomfort dialogmoten
utifran fem olika fragestallningar; Vilka mojligheter ser ni med en ny anliggning? Vad ar
viktigast att prioritera? Vilka risker ser ni med projektet? Vad ska vi vara medvetna om som
vi gemensamt kan arbeta for att f6rebygga? Forslag pa olika 16sningar? Brister och problem
i dagens anliggningar utifran respektives verksamhet?

Det finns f6r nirvarande tre friidrottstéreningar i kommunen, Boo IF friidrott, Hellas
friidrott och Saltsjobadens Friidrott. Féreningarna har tillsammans niarmare 500 aktiva
medlemmar i aldrarna 7-20 ar. Friidrott dr idag bade en utomhus- och inomhusidrott.
Foreningarna 1 Nacka bedriver sin vintertraning till viss del i gymnastiksalar. Det tycker
féreningarna inte ar tillfredstillande da anliggningarna ir alldeles f6r sma for att erbjuda
kvalitativ trining. Idag finns det endast ett fatal inomhusanliggningar som ar
specialanpassade for friidrott 1 Stockholmsregionen. Sirskilt aldersgruppen 13-20 ar
efterfragar specialanpassade hallar med 16parbana, tresteg, lingdhopp, héjdhopp och
kastbana. Friidrottsféreningar uttrycker att de har svart att behalla medlemmar under
inomhussidsongen, ungdomarna behover aka langa strickor for att kunna genomféra sin
friidrottstrining och manga tréttnar och slutar. I dialogen med friidrottsféreningarna har
det framkommit att det i forsta hand efterfragas mer tid i fullstora sporthallar under
vintertid. Friidrotten 4r idag inte en prioriterad inomhusidrott enligt de férdelningsprinciper
tor sporthallar som fritidsndmnden beslutat. Detta beror pa att efterfrigan pa hallar ar
betydligt storre i kommunen dn tillgangen ddrfér har fritidsnimnden valt att klassificera
vissa idrotter som inomhusidrotter och andra som utomhusidrotter. Bedomningen ar att
finns ett behov av att ha en specialanpassad friidrottshall i kommunen f6r att kunna
utveckla friidrotten i Nacka.
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O

NACKA

KOMMUN

I 6vrig dialog med foreningsliv i omradet, allmdnhet och fritidsgarden har det tydligt
framkommit 6nskemal att det 6nskas en upprustning av den befintliga idrottsplatsen i
Fisksitra. Det som 6nskas ar battre belysning, anliggning av konstgris pa bollplanen,
basketkorgar och basketplan, ett utegym, triningsanliggning for cricket, ny beliggning pa
olika asfaltsytor for bland annat tennisbanorna. Det har dven framkommit 6nskemal om en
spontanidrottsplats en sa kallad cage, dir det finns méjlighet £6r en rad olika
egenorganiserad utomhusidrotter. Speciellt i dialog med ungdomarna uttrycker flickorna
6nskemal om utrymme dér endast tjejer kan vara. En ny sporthall, det vill sdga en yta med
sporthallsgolv, dir det finns méjligheter for olika aktiviteter, som kan anvindas flexibelt ar
skulle kunna erbjuda det tjejerna efterfragar. I omradet finns dven behov f6r gymnastiken,
dans, kampsport, moteslokaler och en triningsyta for cricket. Dessa 6nskemal bekriftar
dven det som framkommit i tidigare dialoger som ligger till grund for
detaljplaneprogrammet f6r Fisksitra som kommunfullmiktige antog 2013
(Fisksdtraprogrammet).

Befolkningsprognoser Fisksatra
Antal invanare 7 - 20 ar och 2021 2026 2030

prognos

Fisksatra 1333 1573 1950 2187

Enhetens samlade bedomning

I ett nationellt perspektiv dr en anldggning av typen A) velodrom, friidrott och
multifunktioner efterfragad. Det finns inte nagon fullstor velodrom i Sverige, dock finns en
mindre anlaggning i Falun. Den anliggning som forstudien tittat pa uppfyller kraven pa
nationella och internationella matt for tivling. En velodroms utformning i kombination
med andra idrotter 4ar mycket utrymmeskriavande 1 en tit bebyggelse, forutom sin
storskalighet dr den dven dyr och byggtekniskt komplicerad. Utévande av cykling i en
velodromanliggning ér forhallandevis kostsamt, sporten saknar férankring i nairomradet
samt dr svar att kombinera med andra idrotter pa grund av kérbanans kinslighet. Genom
att cykelbanan inte kan anvindas for nagon annan aktivitet 4n cykling med specifika
velodromcyklar begrinsas anliggningens anvindning. I anliggningar med flexibla- och
multifunktionella egenskaper ar det Onskvirt att fler idrotter och aktiviteter kan paga
samtidigt fOr att skapa méjligheten till en mer yt- och kostnadseffektiv anldggning.
Enhetens samlade bedomning ir att denna anlidggningstyp inte ar prioriterad.

Anlageningstypen B) friidrott med rundbana och multianlaggning ar efterfragad ur ett
regionalt och lokalt perspektiv. Anliggningstypen omfattar dven maojlighet till
triiddrottstivlingar och verksamhet pa elitniva. Anliggningens volym ér precis som
anlidggningstyp A mycket stor i tit bebyggelse. Det finns idag ingen aktiv friidrottsférening i
omradet. Dock ir bristen pa denna typ av specialanliggning sa efterfragad att enheten
bedémer att den kommer att nyttjas av utovare fran hela regionen. I dialog med Hellas
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friidrottsforening framkom att vissa medlemmar i féreningen troligen kommer att dka till
Sitrahallen da det gar enklare och snabbare dn ta sig dit an till Fisksdtra. Enhetens
bedémning ir att det finns behov av denna anlidggningstyp och att friidrottsféreningarnas
utveckling skulle gynnas. Dock idr anlidggningen ytkrivande, kostsam samt inte specifikt
efterfragad av fisksitraborna. Enheten ser att en anliggning av denna typ bor byggas 1
kommunen dock inte nédvindigtvis i Fisksitra.

Anlageningstyp C) multianliggning med viss friidrottsinriktning och sprintbana pa 60 meter
ir nagot storre dn en fullstor sporthall. Storleken pa anliggningen dr mindre dn Gvriga tva
anlidggningstyper och kan littare hitta sin placering i omradet. Denna typ av anliggning
kommer inte kunna erbjuda friidrotten méjlighet till tivling eller vissa kastgrenar dock ger
anlidggningen bittre forutsittningar for friidrotten dn som finns idag i kommunen. Lokaler
for dans, kampsport, cricket, gymnastik och grupptrining efterfragas i dialogerna och kan
erbjudas i anldggningen. Enhetens bedomning ir att denna typ av anlaggning delvis fyller
efterfragan av sporthallar, méter friidrottsféreningarnas behov av inomhustrining till viss
del samt till stor del méter behoven i Fisksatra.

Den samlade bedémningen ir att friidrotten har behov av att ha en specialanpassad fullstor
friidrottshall i kommunen f6r att kunna utvecklas. Dock ir efterfrigan i omradet inte stor
och placeringen i Fisksatra inte optimal. Anlaggningstyp C) multihall med viss friidrotts
anpassning ar utifran kostnader, volym, funktion, behov och efterfragan den anliggningstyp
som enheten forordar.

Da det 1 dialogerna framkommit och 1 tidigare utredningar visat att en upprustning av
Fisksitra idrottsplats dr mycket efterlingtad och efterfragad.

Forordar enheten ocksa en upprustning av idrottsplatsen som ett komplett till
anliggningstyp C. Upprustning av Fisksitra idrottsplats féreslas enligt Bilaga 2 till
tjansteskrivelsen daterad 2016-11-18.

Nista steg

Om fore slaget beslut antas av nimnden 4r ndsta steg i processen en fordjupa utredningen
av anldgening C pa lokalisering 1 och 2 med detaljerad kostnadsanalys, med utredning av
trafik och parkeringslosningar. Utredningen skall dven omfatta forslag pa
tinansieringslosningar.

Ekonomiska konsekvenser

Kostnadsuppskattningen av den anlidggningstyp som foreslas dr beroende bland annat av
placering. Da placeringen inte édr fardigutredd har inte heller kostnaderna kunnat bedomas
fullt ut. Fritidsnimnden kommer nir anligeningen stér fardig att fi tillkommande kostnader
for hyra och drift. Under forutsittning att kommunstyrelsen beslutar att bygga anliaggningen
enligt fritidsnimndens forslag till beslut kommer nimnden begira medel f6r 6kade
hyreskostnader och driftskostnader.
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Konsekvenser for barn

Barn och ungdomar ir en prioriterad malgrupp f6r kommunens fritidsverksamhet.
Foérstudien har 1 huvudsak utgatt fran barn och ungdomars perspektiv. Det innebir bland
annat att forstudien pekar pa behovet och efterfragan av anlaggningar och funktioner for
barn och ungdomsaktiviteter, i sa vil organiserad som icke organiserad form.

Ungdomar har aktivt varit delaktiga i dialogen som féranleder forslag till beslut och deras
asikter har vigts in i den samlade bedomningen.

Om anliggningstyp C byggs och Fisksitra idrottsplats utvecklas till en mer levande och
attraktiv anldgening med nya funktioner syftar detta till en positiv utveckling f6r barn och
unga i hela Nacka men frimst f6r boende 1 Fisksatra.

Bilagor
1. Andrad inriktning multianliggning i Fisksitra
2. Inriktning Fisksatra idrottsplats

Nadia Izzat Elin Brandefalk
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten



