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Motion från Vänsterpartiet

En rik fritid för alla

En rik fritid för barn och ungdomar har flertalet positiva effekter på både psykisk och fysisk
hälsa, samt minskar social isolering, främjar delaktighet och sunda vanor. Barn och ungdomar
som själva ej har möjlighet att hitta fritids- och idrottsaktiviteter eller har föräldrar som inte
kan stödja i detta hamnar utanför. Kommunen bör aktivt arbeta for att nå ut till dessa barn och
ungdomar då alla har rätt till en rik och meningsfull fritid.

Vi yrkar därför att kommunfullmäktige beslutar

att kommunen ska bidra med kommunalt anställda fritids- och idrottsledare till

fritidsgårdar och idrottsföreningar. Dessa ledare bör åta sig att göra extra
insatser för att nå ut till barn och ungdomar som självmant inte söker sig till
aktiviteter utanför skolan.
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