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ALPHYDDAN IDAG

Idag kannetecknas omrédet av stor variation
med vackra berghallar och kuperad terrang.
Storvuxna ekar och tallar s&tter sin pragel pa
omréadet och skapar tillsammans med ett flertal
lekplatser stimulerande utmaningar for de
mindre. Har finns ocksa en nyligen iordninggjord
fotbollsplan. Den kuperade och grona miljon
erbjuder manga spontana samlingsplatser for
vila och rekreation.
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KONCEPT OCH IDE e

SBC Bo och ETTELVA Arkitekters forslag utgar fran att bevara och forstarka de
kvaliteter som finns i den omkringgivande arkitekturen och den vackra naturen i
Alphyddan.

Huset riktar sig till unga manniskor som genom sina studier formar sin och var
framtid. Darfor ska huset ocksé, liksom de unga boende, satta sin pragel pa bade
omrédet och framtiden.

PLATSEN OCH HUSETS PLACERING

Huset placeras varsamt bland omgivande bebyggelse for minsta paverkan pa de
vackra berghallarna och den gronska som finns. Hansyn tas ocksé till
kringliggande arkitektur, som idag séatter sin pragel pa bebyggelsen. Den nya bergs-
skarningen gors med omsorg for att astadkomma en vacker bergssida och naturlig
formation.

Fotbollsplanen bevaras for de boende i omradet men blir ocksé ett tillskott for
studenterna som nar planen fran husets baksida.

Den befintliga parkvagen bevaras for att de boende fortfarande péa ett enkelt satt
ska kunna na fotbollsplanen och grénomrédet.

PARKERING

Vi har valt en l6sning med alléparkering som inordnar sig i den befintliga miljon pa
ett fint satt. Allén bildar ocksa en naturlig plats framfor huset.

'Y

ILLUSTRATIONSPLAN SITUATIONSPLAN / 1:500

NACKA KOMMUN SBCBO ETTELVA ARKITEKTER
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INSPIRATION OCH TANKAR

— Ta'hand om och bevara narmiljon

— Samtida arkitektur med inspiration
frén platsen och kringliggande
bebyggelse

- Plats for samvaro bade inne och ute

- Effektivt med maximal boende-
kvalitet

— Nytt landmarke i kommunen

NACKA KOMMUN SBCBO ETTELVA ARKITEKTER
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GESTALTNING AV HUSET

Huset har tva tydliga men olika karaktarer, en mot gatan
och en mot naturen. P& entrésidan ar karaktaren latt och
livfull och tillfor Alphyddan nya farger. Mot naturen tas de
befintliga husens tegel upp i fasaden. Har gestaltas livfull-
heten utifrdn en uppdelning av fasaden i falt enligt gyllene
snittets princip.

Gavlarna ar smackra vilket forstarks av livskillnader och
inglasade balkonger. Har forenas ocksa de tva form-
spréken.

Med sina 16 vaningar tillats huset awvika lite i hojd frén
den befintliga bebyggelsen men bibehéller &ndé karak-
téreniomradet.
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ELEVATION JALUSIER OPPNA

VARIATIONER | FASADEN

Idag karaktariseras omradet av hus med 6versta vaningen indragen
och stora taksprang. Husets arkitektur hamtar inspiration i
tidsepoken och ater sitt dversta plan l&na sitt uttryck fran omkringli-
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ELEVATION JALUSIER STANGDA

ggande bebyggelse. Pergola med klangvaxter eller skarmtak skyddar
de boende under vistelse pé takterrassen.

Lagenheterna mot soder har genertsa fonster fran golv till tak dar
jalusier héller solens strélar borta under varma dagar. Huset varieras
med en kuldrpalett som finns bakom varje jalusi och bildar olika
skiftningar i fasaden beroende pé sol, ljus och hur jalusierna

anvands.

NACKA KOMMUN

SBC BO

ELEVATION JALUSIER OPPNA/STANGDA

Gavlarnas fasad karaktariseras av vertikala linjer i form av upplysta
kommunikationsytor, de inglasade balkongerna med sina fargade
insidor och den sammanhéallna murytan med sina vertikala gluggar.

Fasaden mot naturen och norr ar mer sluten. Huset har har en tegel-
fasad som ansluter till befintlig bebyggelse. Teglet varieras med olika

fogfarger och falt bildas enligt det gyllene snittet. Gyllene snittet var
kant redan av Pythagoras och de gamla grekerna och kanske framfor
allt under renassansen. Det &terkopplar tydligt till husets méalgrupp
unga manniskor och avser forhallande for den fullkomliga harmonin

hos méatt och proportioner inom maleri, fotokonst och arkitektur.

ETTELVA ARKITEKTER

ELEVATION BAKSIDA

ELEVATION GAVEL




85°BAjO1I8 MMM

STUDENT/UNGDOMSBOENDE ALPHYDDEVAGEN/ ALPHYDDAN, NACKA KOMMUN

Platsen

Befintliga storvaxta ekar och tallar sparas.

Terrassvaningen ett andra vardagsrum
Oversta planet erbjuder gemensamma
utrymmen att motas pa. Skarmtak och /
eller pergola med klangvaxter skyddar
studenterna under vistelse pé takterrassen.

Fasad mot norr

Mot norr och infarten till Nacka tecknar sig huset
med en tegelfasad som ansluter till befintlig
bebyggelse. Likt gyllene snittet kdnnetecknas den av
indelade tegelfalt.

Omsorg om naturen

Maximalt bevarande av befintlig natur
genom placering av hus och parkering
utmed Alphyddevagen.

Fotbollsplanen bevaras och kommer
dessutom att kunna nés fran husets
baksida.

Cykel- och hobbyrum
Har finns mojlighet att laga sin cykel eller
mobel och sakert forvara sin cykel.

Tvattstuga som métesplats
Tvattstugornaientréplanet har haft den
amerikanska tvattomaten som forebild.
Resultatet ar multifunktionella tvattstugor
som aven erbjuder studieplatser.

Trygghet
Upplysta aktiviteter ger ljus ut mot gatan

morka kvallar for att skapa trygghet at
forbipasserande och lysa upp gatan.

NACKA KOMMUN SBCBO ETTELVA ARKITEKTER

Volym
Matt, hojder och volymer hamtas i
existerande miljo.
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Entrévaning

Entrén placeras centralt i huset. Uppgla-
sad fasad med stensockel, som ansluter
till berget. Glaspartierna forstarker
kontakten och tryggheten mot gatan.

Tillganglighet

Samtliga lagenheter, forrad och
gemensamhetsutrymmen ar tillgangliga for
rorelsehindrade.

Pé& takterrassen skapas en uteplats for alla
i ett annars kuperat omréade.

Nytt landmarke
Samtida arkitektur med inspiration
fran omgivande bebyggelse

Tillgdnglighet utomhus

Den befintliga parkvagen bevaras for att de
boende i omradet fortfarande pé ett enkelt satt
ska kunna na fotbollsplan och grénomraden.
Studenterna nar planen enklast via en
trappentré pa baksidan av huset.

Naturliga material
Indragen sockelvaning i glas och natursten
knyter an till berget. Baksidan gors i tegel.

Foranderlig exterior och ateljékansla
Generosa fonster skapar ateljékanslai
lagenheterna mot stder och jalusier héaller
solens stralar borta varma sommardagar.
Huset varieras med en kulorpalett som
finns bakom varje jalusi. Fasaden skiftar i
farg beroende pa sol, ljus och hur jalusierna
anvands.

Balkonger
Lagenheterna mot dster och vaster far
inglasade balkonger.
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DISPOSITION
CEMENSAMHETSLOKAL Huset har 16 vaningar med gemensamma utrymmen hogst upp och langst ner. Suter-
e rangvaningar pa de fyra nedersta planen med teknikutrymmen och férrad mot berget.
PLANER
PLAN 14TR Har finns tva olika typer av lagenheter som placerats efter vaderstreck och buller. Ett

normalplan bestar av 9 lagenheter, varav tva stérre med balkong mot ¢ster och vaster. Mot
soder finns de mindre lagenheterna. Dessa lagenheter har stora glaspartier for att skapa
T, ateljékansla och utrustas med ett skjutbart jalusi for att hantera besvarande
solinstralning.

PLAN 12TR

PLAN 11TR

LAGENHETSFRD LAGENHETSFRD

PLAN 10TR
—1

PLAN 9TR

PLAN 8TR

PLAN 7TR

LAGENHET 1 RoK

| e PLAN 2TR-3TR

|
PLAN 5TR
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‘ 28 m?
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ENTREPLAN ﬁ
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SEKTION LAGENHET 1 RoK
SKALA 1:200 PLAN 4TR-14TR

23 m?

NACKA KOMMUN SBCBO ETTELVA ARKITEKTER
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GEMENSAMMA UTRYMMEN TVATTSTUGA OCH STUDIERUM
De gemensamma utrymmena blir en forlangning av den egna Tvattstugorna utvidgas for att erbjuda studenterna fler funktioner. Har
lagenheten. kan de traffas och studera vid arbetsplatser placerade vid de generosa
FLAKTRUM FLAKTRUM fonstren ut mot gatan. Tvattstugan blir helt enkelt en forlangning av den
= ENTREPLAN egna lagenheten. | cykel- och hobbyrummet finns mojlighet att bade laga
/-l och forvara sin cykel.
Entrén placeras centralt i huset. Indragen sockelvaning i glas och
natursten knyter an till berget. Upplysta aktiviteter i markplan ger jusut ~ TAKTERRASS

Q Tam O ( mot gatan morka kvallar for att skapa trygghet at forbipasserande och )
! 1| — - - lysa upp gatan. Oversta vaningen erbjuder studenterna gemensamhetsutrymmen och

blir darmed ett andra vardagsrum for umgange och studier.

TERRASS

GEMENSAMHETSPLAN PLAN 15TR

LAGENHETSFRD LAGENHETSFRD
b . [\ LEL : .

GYM
154 m?

PLAN 1TR
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EYQLG/ TAR Pe 4 l: @ @? g :| F CYKL/:R—:- %AR PE
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| — = | R\t OlE ——
puLLeror JfRuusToL :| []: :D |: ST | — Generosa glaspartier ger ljus ut mot gatan morka kvallar for att skapa trygghet &t forbipasserande och lysa upp gatan.
CYKELFORRAD q—— 3 C —TE MECKBORD GYKELFORRAD
B ARBETSBORD ARBETSBORD &
MIECKBO
| N |
I i
ENTREPLAN
SKALA 1:200

NACKA KOMMUN SBCBO ETTELVA ARKITEKTER
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PLAN TYPLAGENHET 23 m?
SKALA 1:100

NACKA KOMMUN

SBC BO

ETTELVA ARKITEKTER

LAGENHETERNA

Lagenheterna utnyttjas maximalt for ett effektivt boende med storsta méjliga boendekvalitet. De utformas for att pa ett
modernt satt ta hand om sma ytor. Kok och forvaring placeras pé ett satt som skapar ett platsbyggt intryck. Luft, rymd
och ateljékansla fas genom val av generdsa fonster.

Lagenheten ovan redovisar den lilla lagenheten i sdder. Det finns ocksa en forlangd variant med balkong mot dster
alternativt vaster.

10
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1 rum och kdk 28 m?, 22 st

1 rum och kék 23 m?,91 st

Teknikutrymmen

Lagenhetsforrad

Gemensamhetslokal & Gym/LOA
Totalt 273 m?

BOA

Total 2709 m?
LGH

Totalt 113 st

BTA lgh inkl trapphus
4234 m?

BTA ovrigt

1123 m?
BTA OVRIGT INKLUDERAR GEMENSAMTHETSLOKALER, GYM

FORRAD, UC, FLAKTRUM SAMT KOMMUNIKATION DAR EMELLAN.

11
HYRA

Beroende p& om projektet gors som studentlagenheter eller ungdomslagenheter
blir hyran enl. nedan.

Studentlagenheter
23 kvm: 4085 kr/ménad*
28 kvm: 4970 kr/ménad

Ungdomslagenheter
23 kvm: 4250 kr/méanad*
28 kvm: 5175 kr/méanad

*Tomtrattsavgalden omfattar i vanliga fall anslutningsavgifter for vatten och avlopp. Skulle

detta galla aven har ar hyran istallet:
3438 kr/mén for studentlagenheter om 23 kvm.
4125 kr/mén for ungdomslagenheter om 23 kvm.

Hyresberakningen grundas pa total BTA exklusive yta for loftgangar och trapphus.
I hyran ingar forrad och del av gemensamhetslokal. Méjlighet att sanka hyrorna
for lagenheterna finns genom att ett vaningsplan hyrs ut som lokal (t.ex. som
traningslokal). Detta forslag visas i skisserna, men ingér inte i hyreskalkylen.

ENERGIANDVANDNING

All projektering av bostader som JM initierat i Sverige sedan 2008 har skett uti-
fran JMs koncept for lagenergihus. Detta galler aven for SBC Bo. Lagenergihus ar
hus som vasentligt underskrider myndigheternas gallande krav for

energibehov under driftsskedet. Vi har energieffektivt klimatskal (vaggar, fonster,
tak och golv) och genomténkta installationslosningar, bland annat &tervinning
avvarmen i franluften och individuell matning av varmvatten. Under 2011 hojde
vi prestandan ytterligare med bland annat energieffektivare fonster i flerbos-
tadshus (Uw-varde 0,9 W/kvmK) samt vaderprognosstyrning pa uppvarmningen.
De projekt med flerbostadshus som vi fran varen 2011 startar kommer att ha en
energianvandning pa 40-70 kWh/kvm och ar. Kravet i Boverkets Byggregler, for
narvarande 90 kWh (110 kWh under en 6vergangsperiod 2012)

uppmatt energianvandning per kvadratmeter och ar exklusive hushéllsel,
uppfylls alltsd med god marginal. | detta projekt ar kalkylerad energianvandning
70 kWh/kvm.

Dessa atgarder innebar kapade uppvarmningskostnader och minskade koldiox-
idutslapp. Att bostaden dessutom ar byggd for att underlatta en gronare vardag
— med bland energisnala vitvaror, vattensnala installationer och utrymmen for
kallsortering — gor ju inte saken samre.

SBCBO

SBC Bo har gedigen erfarenhet i projektutvecklingens alla faser, allt fran att
hantera mark till fastighetsforvary, projektering och planprocess till produktion
och férsaljning. SBC Bo ska i all verksamhet framja ett langsiktigt kvalitets- och
miljoarbete.l borjan av 2010 6verlat SBC Mark huvuddelen av sin verksamhet till
SBC Bo AB. SBC sélde déarefter 70 % av SBC Bo till JM.

ETTELVA Arkitekter

ETTELVA har kompetens inom hela cykeln vid bostadsproduktion och engageras
for saval framtagning av detaljplaner, sédval som for bygghandlingar. Uppdragen
utfors i nara dialog med vara uppdragsgivare och omfattar alla former av
bostader; flerfamiljshus, radhus och villor. ETTELVA vill bidra till langsiktigt
attraktiva bostader med fokus pa ekonomi, tillganglighet och god boendekvalitet,
Samtidigt som goda arkitektoniska varden framjas. ETTELVA har funnits i snart
30 &r och genomfort drygt 2000 projekt.
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TRAFIKBULLER

ACAD har utfort berakning av trafikbuller for planerade student/
ungdomsbostader i Alphyddan, Nacka. Samtliga bostader ar enrumsla-
genheter. Berakningen visar att Stockholms lans riktvarden for trafik-
buller kan innehéllas for bostaderna, utan tillampning av avstegsfall.
Fasader mot soder far ekvivalenta ljudnivaer under 55 dB(A) for samtliga
vaningsplan. For lagenheter som vetter mot denna fasad krévs inga bull-
ernedsattande atgarder. Ovriga fasader far ekvivalenta ljudnivaer mel-
lan 56 — 60 dB(A) vid varst utsatta vaningsplan. Lagenheter mot dessa
fasader utrustas med skarmade balkonger vid 6stra respektive vastra
fasaden. Ekvivalent ljudniva pa de skarmade balkongerna blir lagre an
55 dB(A) for samtliga vaningsplan.

Med ovanstéende &tgarder far varje bostad rum med fonster mot sida
dar ekvivalent ljudnivéa ej dverstiger 55 dB(A). Berdkningen visar aven att
samtliga fasader far maximala ljudnivaer under 70 dB(A) d& ingen tung
trafik passerar p& Alphyddevagen.

Med foreslagna balkongskarmar kan darfor Stockholms lans riktvarden
innehéllas for projektet, utan tilldmpning av avstegsfall.

Ekvivalent ljudniva

. ¢55.0dB () <60.0dB (A) . .

PARKERING

Idag forekommer p-platser som kanstensparkeringar. Pa den ytan som
forandras i detta projekt finns cirka 22 parkeringsplatser idag. Vi utfor-
mar den nya parkeringen pé Alphyddevagen som en alléparkering, dar

Tulegatan i Sundbyberg fatt sta som forebild. Matten &r desamma som
dar.

Samma gatuavsnitt far med nya utformningen totalt 39 parkeringsplat-
ser,varav 17 nya. Detta motsvarar 0,15 platser per lagenhet. Det innebar
ett eventuellt tillskott till omradet eftersom platserna inte ar adresse-
rade studenterna.

Parkeringar i anslutning till huset och entrén utnyttjas for handikapplat-
ser inom omréadet enligt éverenskommelse med kommunen.

SOPHANTERING

Sophantering sker antingen i nedsankta behallare pa gatan eller i sopu-
trymmen i fastigheten. Beslut fattas i samarbete med kommunen.

ldag 22 st P-platser Imorgon 39 st P-platser

SN

Tulegatan

NACKA KOMMUN SBCBO ETTELVA ARKITEKTER
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SILUETTEN SEDD MED SIN KARAKTARSFULLA FASAD FRAN NORR

NACKA KOMMUN SBCBO ETTELVA ARKITEKTER
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