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Alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobaksstrategi
(ANDT) 2014-2016 - forslag till yttrande

Beslut
Fritidsndmnden antar f6rslag till remissyttrande enligt bilaga 1.

Fritidsnimnden forklarar beslutet omedelbart justerat.

Arendet

Det drogforebyggande arbetet i Nacka kommun har pagitt sedan 2003. En ambition har
varit att utveckla och samotrdna ett tvirsektoriellt arbete.

Sociala kvalitetsenheten har tagit fram ett forslag till en alkohol-, narkotika-, dopnings- och
tobaksstrategi (ANDT) fér 2014-2016. Strategin ska ersitta den kommunévergtipande
drogforebyggande policyn frain 2009. Milet med foreslagen strategi dr att stodja och
utveckla ett hallbart, strukturerat och malinriktat drogforebyggande arbete i Nacka
kommun. Kommunstyrelsen beslét den 8 oktober 2013, § 133, att sinda ANDT-strategin
p remiss till berérda nimnder samt till Vilfird skola och Sociala stédresurser. Yttranden
ska vara inlimnat senast den 15 decembet.

Sociala kvalitetsenheten kommer att ha ett 6vergtipande ansvar for utveckling, uppfoljning
och samordning av de insatset som gérs i kommunen.

ANDT-strategin

Syftet med strategin ir att ge en gemensam plattform fér kommunens atbete mot narkotika
och doping, f6r minskade medicinska och sociala skador orsakade av alkohol och for ett
minskat tobaksbruk. Strategin utgér fran de av riksdagen beslutade sju milomraden med
intiktning och prioriteringar av samhillsinsatser. Detta ir ett styrande dokument for social-
och aldrenimnden, fritidsnimnden, arbets- och foretagarnimnden, utbildningsnimnden,
milj6- och stadsbyggnadsnimnden samt f6r kommunstyrelsen som ansvarig for kommunalt
producerade vilfirdstjanster.

Begteppet ANDT ir riksdagens faststillda begrepp alkohol, narkotika, doping och tobak.

Det malomride inom fritidsnamndens ansvarsomride som foreslas ir kopplat till
riksdagens lingsiktiga mél 4r méle om att antalet barn och ungdomar som bérjar anvinda
narkotika, dopingmedel och tobak eller debuterar tidigt med alkohol ska minska. For
fritidsnimnden foreslis att nimnden ska stodja det nationella malet genom att anta
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foljande mal for styra verksamheter och aktiviteter inom fritiden si att det nationella malet
uppnis. Fritidsndmndens priotiterade mal i relation till riksdagens mal visas i tabellen
nedan.

Riksdagens
langsiktiga mal

Kommunernas

ansvarsomrade

Fritidsnimndens
prioriterade mal

Antalet barn och ungdomar som
botjar anvinda narkotika,
dopingmedel och tobak eller
debuterar tidigt med alkohol ska
minska

Utveckla metoder for att barn
och ungdomar inte ska botja
anvinda tobaksprodukter.

Stod till skolor, fritidsgardar
och frivilliga organisationer som

Stod till skolot,
fritidsgérdar och frivilliga
organisationer som vill
utveckla ett arbete mot

anvindandet av

vill utveckla ett arbete mot tobaksprodukter
anvandandet av

tobaksprodukter

Ge goda alternativ som ir
attraktiva och drogfria
Utvecklandet av strategi
for det forebyggande

Okat deltagande av forildrar,
idéburna organisationer och

ndringsliv i det forebyggande arbetet

arbetet

Fritidsnimndens arbete inom ANDT

I samband med statt av fritidsnimnden 2007 antog nimnden strategiska mal samt hur de
kopplades till kommunens 6vergtipande mil. Nimndens tolkning dé var att ANDT
strategin skulle bidra till kommunens évergripande mil om god livsmilié och langsiktig
héllbarutveckling. Namndens strategiska mél inom ANDT besktivs i nimndens mal och
budgetdokument och intiktningen var att stodja och verka for att alla bidragsberittigade
barn- och ungdomsforeningar i Nacka skulle anta en drogpolicy och att verka for att
verksamheter som ir fria fran droger ska 6ka. Som exempel visas nimndens mal och utfall
nedan. Denna ir himtad frin redovisning i bokslutet 2008.

God livsmiljo Namnden ska stédja och Antal bidragsberattigade 5st | 9st
och langsiktigt | verka for att barn- och ungdomsféreningar

hallbar bidragsberdttigade barn och | som bedriver aktivitet for

utveckling ungdomsfdreningar som gruppen 11-20 ar som antagit

antagit en drog-policy och
verkar for en drogfri
verksamhet ska oka

en drogfri policy
(Utfall ar 2007 och 2008)
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Under varen 2007 inleddes dven ett utvecklingsarbete for att stirka alla bidragsberittigade
foreningar 1 Nacka som har barn- och ungdomsaktiviteter. Detta program, Usmidrkt forening,
inleddes under 2007 och utvecklades under hand med idtrottens nationella
utbildningsférbund, SISU. Detta program har ett brett innehall, det tog tid att utveckla di
fa kommuner arbetat pa sidant sitt (enbart Kalmar och Haninge) men har nu utvecklats till
ett konkret verktyg f6r Nackas foreningar. De foreningar som genomgir alla momenten i
utbildning leder till en 2 arig certifiering, Utmirkt forening. Samtidigt utvecklade nimnden
en étlig foteningsledarhelg for att samla alla foreningar vid ett tillfille for att pé sé vis
yttetligate etbjuda foreningslivets ledare inspiration om barns och ungas miljéer 1 Nacka.
Néimndens tolkning utifrin féreningslivets synpunkter i utvirderingen av programmet och
foreningsledarhelgen visar att satsningen och samarbetet med SISU inspirerar och stodjer
féteningarna till fortsatt utveckling.

Fn har 14 foreningar erhillit utmirkelsen, Usmarkt forening. 1 jamforelse med nimndens
tidigare atbete med enbart fokus pa drogférebyggande tycks det vara sa att barns- och
ungas livsvillkor och livsmiljé behover viss bredd for att fa genomslag. Attraktionskraften
for en forening att styr, leda och beskriva sin verksamhet i form av en certifiering tycks
vara hégte jimfort med en nigot smalare erbjudande om enbart ANDT.

I nimndens uppdrag till fritidsgardar, Sppen fritidsgard och lovutbud, oavsett anordnare
stiller nimnden krav pé att unga ska erbjudas miljé som ir fri fran droger. All verksamhet
ska ske med utgingspunkt frin de ungas upplevda behov.

Handlingar i drendet

Tjansteskrivelse 2013-11-27

Bilaga 1 Fritidsnimndens remissyttrande

Bilaga 2 Utdrag ur kommunstytelsens protokoll den 8 oktober 2013, § 133
Bilaga 3 Missiv om remiss 2013-10-14

Bilaga 4 Strategi: alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobaksstrategi 2014-2016

Beslutsgang
Nimnden beslutade 1 enlighet med enhetens forslag till beslut.

Nimnden forklarade patagrafen omedelbart justerad.

Ordférandes signatur Utdragsbestyrkande

42



