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Sveriges MEDDELANDE FRAN Vart drendenr:
Kommuner STYRELSEN NR 15/2017 17/00003

och Landsting
2017-10-13

Kommunstyrelserna
Landstingsstyrelserna/regionstyrelserna

Rekommendation om att resultat fran hdlsoundersdkningar
av placerade barn och unga aterkopplas till socialtjansten
kostnadsfritt

Arendenr: 17/02846

Forbundsstyrelsens beslut

Styrelsen for Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) har vid sammantrdde den 13
oktober 2017 beslutat

att reckommendera landsting/regioner att kostnadsfritt dterkoppla medicinska
beddmningar, frdn hilsoundersdkningar av barn och unga nar samhéllsvard inleds,
till socialtjénsten, samt

att i en skrivelse informera landstingen, regionerna och kommunerna om
rekommendationen

Bakgrund

Barn och unga personer 18-20 ar som vardas utanfor hemmet har som grupp avsevért
mycket sémre hélsa dn genomsnittet. Det géller fore placering men ocksé under tiden
1 vard. Ohélsan géller bade fysisk och psykisk hélsa samt tandhélsa.

Manga av dessa barn och unga personer har inte fatt del av den basala hilsovard som
ar till for alla. Det beror bl.a. pa uteblivna hilsokontroller, ofta med anledning av
fordldrarnas omsorgsbrist.

For att sdkerstélla att barn och unga personer som vardas utanfor hemmet far ta del
av samma goda forebyggande hédlsovird som andra barn har en ny bestimmelse
inforts i socialtjdnstlagen. Den anger att socialndmnden ska underrétta landstinget om
att ett barn eller ung person 18-20 &r, i anslutning till att vard utanfor det egna
hemmet inleds, ska erbjudas en Adlsoundersokning. Samtidigt infordes en ny lag som
reglerar landstingets skyldighet att erbjuda hilsoundersékning av barn och unga vid
placering, lag (2017:209) om hélsoundersdkning av barn och unga som vardas
utanfor det egna hemmet. Landstingen tillfors enligt den kommunala
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finansieringsprincipen 10 miljoner arligen for att utfora hilsoundersdkningarna.
Lagindringarna beddmdes inte orsaka kommunerna extra kostnader.

Manga barn sem placeras i samhéllsvard har pa grund av forédldrarnas bristande
omsorgsformaga 3tt ett sdmre hdlsoomhindertagande och behdver kompenserande
atgirder. For tva ar scan fick darfor socialtjédnsten ett utdkat ansvar for att placerade
barn far den hélso- och sju’-vard de behover (6 kap. 7 § SoL). I betdnkandet som
foreslar halsoundersokningar (2 OU 2015:71) betonar man ytterligare socialtjdnstens
ansvar for barnens hilsa. ”Nér barn « ~h unga placeras utanfor det egna hemmet &r
det sdrskilt viktigt att utredningen inneha:'er tillracklig information om barnets
utveckling, fysiska och psykiska status samt . ndstatus. Syftet &r att upptécka tes’.en
pa ohélsa och sékerstélla att barnet far den hélso- >ch sjukvérd som alla barr Liar ritt
till.” Och 1 proposition (2016/17:59) skriver regering 1 att den medicins' a
beddmning som hélsoundersdokningen ska leda fram till L *de kan anv?.idas for
socialndmndens planering av varden och for hélso- och sjuk Arder . fortsatta kontakt
med barnet.

For att de barn som vardas utanfor hemmet ska sikerstéllas .amma ; nda vard som
sina jamnariga och for att socialtjansten ska kunna uppfy’ a de lagkrav som stélls pa
dem behover hilso- och sjukvarden dverfora resultaten ran hédlsounders. kningar till
socialtjdnsten. Landstingen foreslds gora detta kostna: sfritt.

Sveriges Kommuner och Landsting

Olewso Nt -

Lena Micko
Ordforande
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Sveriges REKOMMENDATION Vart arendenr:
Kommuner 2017-10-13 17/02846 1(2)

och Landsting Bilaga 1

Sektionen for socialtjanst
Fredrik Hjulstréom

Rekommendation om att resultat fran halsoundersokningar av
placerade barn och unga aterkopplas till socialtjansten
kostnadsfritt

Bakgrund

Barn och unga personer 18-20 ar som vardas utanfor hemmet har som grupp avsevért
mycket sdmre hélsa 4n genomsnittet. Det géller fore placering men ocksé under tiden 1
vard. Ohilsan giller bade fysisk och psykisk hilsa samt tandhilsa. I olika studier dér
man undersokt barn och unga som placerats har mellan en tredjedel och hélften av de
undersokta barnen behdvt vidare kontakt med hilso- och sjukvéarden. Liknande siffror
giller dven for tandvédrden. Enligt en nyligen publicerad studie av barn och unga pé
sdrskilda ungdomshem (SiS-institutioner) hade de extrema forekomster av
hilsoproblem. Av flickorna var det 93 procent och av pojkarna tva tredjedelar som
behovde vidare kontakt med varden.

Barn som varit placerade utanfor hemmet har dven i vuxen élder olika hélsorelaterade
problem. De har bland annat en kraftigt forh6jd risk for suicid, psykisk ohélsa,
missbruk, allvarlig kriminalitet och behov av ldngvarigt forsoérjningsstod.

Man kan konstatera att manga barn som socialtjdnsten moter inte fatt del av den basala
hélsovard som ér till for alla. Det beror bl.a. pa uteblivna hélsokontroller ofta med
anledning av fordldrarnas omsorgsbrist, men ibland dven under tiden i vard t.ex. pa
grund av upprepade omplaceringar.

Frivilliga overenskommelser om halsoundersokningar infor placering

Alla 14n har idag frivilligt tecknade 6verenskommelser eller annat avtal mellan
kommuner och landsting om att barn och unga ska erbjudas en hélsoundersokning av
lakare 1 samband med att vard utanfér hemmet inleds. Hur detta organiserats och
finansierats har skiljts sig 4t mellan lanen. Andelen hidlsoundersdkta barn och unga har
Okat ndgot mellan 2014 och 2016 men fortfarande &r det en minoritet av barnen som
undersoks.

Ny lagstiftning

For att sdkerstdlla att barn som vardas utanfor hemmet far ta del av samma goda
forebyggande hélsovard som andra barn har en ny bestimmelse inforts i
socialtjanstlagen. Den anger att socialndmnden ska underritta landstinget om att ett

barn eller ung person 18-20 ar, i anslutning till att vard utanfor det egna hemmet
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inleds, ska erbjudas en hdlsoundersokning. Samtidigt infordes en ny lag som reglerar
landstingets skyldighet att erbjuda hdlsoundersokning av barn och unga vid placering,
lag (2017:209) om hilsounders6kning av barn och unga som vérdas utanfoér det egna
hemmet. | samband med detta infordes ocksa bestimmelser om att kommuner och
landsting ska inga 6verenskommelser om samarbete om barn och unga som vérdas
utanfor det egna hemmet. Landstingen tillfors enligt finansieringsprincipen 10
miljoner arligen for att utfoéra hdlsoundersdkningarna.

Socialtjanstens behov av information om halsa

Manga barn som placeras i samhéllsvard har pa grund av forédldrarnas bristande
omsorgsformaga fitt ett simre hdlsoomhindertagande och behdver kompenserande
atgirder. For tva ar sedan fick dérfor socialtjdnsten ett utdkat ansvar for att placerade
barn far den hélso- och sjukvard de behover (6 kap. 7 § SoL). I betdnkandet som
foreslar halsoundersokningar (SOU 2015:71) betonar man ytterligare socialtjanstens
ansvar for barnens hilsa. ”Nér barn och unga placeras utanfor det egna hemmet &r det
sarskilt viktigt att utredningen innehaller tillrdcklig information om barnets
utveckling, fysiska och psykiska status samt tandstatus. Syftet &r att upptécka tecken
pa ohélsa och sékerstélla att barnet far den hélso- och sjukvérd som alla barn har ritt
till.” Och 1 proposition (2016/17:59) skriver regeringen att den medicinska
beddmning som hélsoundersokningen ska leda fram till bade kan anvéndas for
socialndmndens planering av varden och for hélso- och sjukvardens fortsatta kontakt
med barnet.

Det dar mycket tydligt att regeringen avser att informationen frén
hilsoundersokningarna ska komma socialtjinsten till del, men man har inte explicit
reglerat detta. I flera ldn och regioner pagar nu en diskussion om landstingen kan och
ska ta betalt av kommunerna for att aterkoppla den medicinska bedémningen
skriftligt.

Forslag till rekommendation

SKL rekommenderar Landsting/regioner att aterkopplingen av den medicinska
beddmningen fran hélso- och sjukvarden till socialtjdnsten dr kostnadsfri.
Aterkopplingen ir central for att de barn som vardas utanfor hemmet ska sikerstillas
samma goda vard som sina jdmnariga och for att socialtjdnsten ska kunna uppfylla de
lagkrav som stillls pd dem. Aterkopplingen kan till exempel vara kopia av en
sammanfattande journalanteckning eller annat skriftligt underlag.
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