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Aldrenimnden

Overenskommelser om vard och omsorg for dldre

Forslag till beslut
Aldrenimnden foreslir kommunstyrelsen att anta Kommunférbundet Stockholms lins
rekommendation om 6verenskommelser om vard och omsorg f6r dldre.

Sammanfattning

Kommunférbundet Stockholms lin (KSL) rekommenderar kommunerna i linet att anta en
sammanhallen 6verenskommelse om vard och omsorg f6r personer som bor 1 sirskilt
boende for dldre. Under arbetet med 6verenskommelsen uppmirksammades ett behov av
att ta fram kompletteringar gillande malgruppen ildre, personer 6ver 65 ar oavsett
boendeform. Dessa avser kompletteringar till Policy for att forebygga och behandla missbruk och
beroende och Samverkan kring vuxna med psykisk sjukdon och funktionsnedsatming. Innehallet i
tilliggsoverenskommelserna ska arbetas in i huvuddokumenten nir de ska revideras.
Overenskommelserna ir tinkt att vara ett verktyg for den ledning och styrning som krivs
tor att den dldre med behov av savil kommunfinansierade som landstingsfinansierade
insatser ska kunna kinna god, trygg och siker vard— och omsorg. Bedomningen ir att
deléverenskommelsen som avser individuell nutritionsbehandling f6r dldre kommer att
medfora 6kade kostnader.

Arendet

Bakgrund

For att skapa en sammanhallen vard och omsorg f6r malgruppen éldre krivs samverkan
mellan kommun och landsting. I Stockholms lan finns sedan tidigare ett antal
linsovergripande 6verenskommelser som reglerar samverkan 1 olika delar av huvudminnens
verksamheter. Erfarenheterna av samverkan nir det giller andra grupper visar att det
underlittar samverkan om det finns en overgripande 6verenskommelse.

Den 14 september 2012 uppdrog davarande Presidiegruppen till Kommunférbundet
Stockholms lins (KSL) kansli och Hilso-och sjukvardsnamndens férvaltning(HS{) att ta
fram ett forslag till en sammanhallen 6verenskommelse om dldre. I uppdraget ingick att
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tortydliga ansvarsférdelningen och samverkan kring individuell nutritionsbehandling i
sarskilt boende for aldre.

Syfte

Overenskommelsen kan vara ett verktyg f6r den ledning och styrning som krivs for att den
dldre med behov av savil kommunfinansierade som landstingsfinansierade insatser ska
kunna kinna god, trygg och siker vard— och omsorg.

Overenskommelsen bestar av fem delar som har samlats under ett gemensamt paraply:
Malgruppen idr personer som bor 1 sirskilt boende for aldre.

Overenskommelsens fem delar ir:
1. Samverkan mellan likarorganisationerna/likare och kommunfinansierad
hilso-och sjukvardspersonal i sirskilt boende for dldre.(reviderad)
Den ersitter Avtal om likarsamverkan i sdrskilda boenden och daglig verksamhet enligt
hilso-och sjukvardslagen 26d§ som KSLs styrelse beslutade kommunerna att anta den 11
juni 2009.

2. Individuell nutritionsbehandling i sirskilt boende for dldre(ny)

Inom omradet niringstillférsel har det saknats en 6verenskommelse. Nu tydliggdrs
ansvarsfordelningen rorande individuell nutritionsbehandling f6r personer som bor 1 sirskilt
boende f6r dldre och kommunerna far ansvar for att tillhandhalla dietist kompetens for
detta andamal.

3. God likemedelsbehandling f6r dldre (ny)

Inom det hir omradet har det saknats en 6verenskommelse. Nu tydliggors inneborden i god
likemedelsbehandling f6r dldre.

4. Kostnadsansvar for medicintekniska produkter i sirskilt boende for dldre(inte

reviderad)
Den hir delen i 6verenskommelsen ersitter den forsoksverksamhet om samverkan mellan
kommunerna och hjilpmedelscentraler i linet som KSLs styrelse beslutade rekommendera
kommunerna att delta i den 23 april 1997.

5. Kostnadsansvar for likemedel och likemedelsnira produkter (inte reviderad)
Den hir delen utgérs av Overenskommelse om kostnadsfordelning av likemedel och
likemedelsnira produkter som KSLs styrelse beslutade rekommendera kommunerna att
anta den 12 december 2013.

Under arbetet med 6verenskommelsen uppmirksammades behovet av att ta fram
kompletteringar gillande malgruppen dldre, personer 6ver 65 ar, till linets Policy for att
forebygga och bebandla missbruk samt till dverenskommelsen om samverkan kring vixna med psykisk
sjukdom/ funktionsnedsitining. (bilaga 2 och 3) Dessa foreslas att bli tilliggsoverenskommelser.
Hir fortydligas vikten av anpassade insatser utifrin den enskildes behov av vard-och
omsorg. Vidare fortydligas respektive huvudmans ansvar nir det giller samordnad
individuell vardplan, samordningsresurser och stod till anhoriga och narstidende. Parterna
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atar sig dven att genomféra en inventering av aldre med missbruks- och
beroendeproblematik eller risk for detta.

Den sammanhallna 6verenskommelsen om vard och omsorg for aldre har utformats av ett
flertal arbetsgrupper med sakkunniga frain kommuner och landsting. Frin Nacka kommun
har medicinskt ansvarig for rehabilitering deltagit. Representanter fran samtliga kommuner
bjods in att limna synpunkter innan forslaget fardigstalldes. Inkomna synpunkter har man
tagit hiansyn till i det slutliga forslaget. Kommunernas tjanstemin har stillt sig positiva till en
samlad Overenskommelse f6r mélgruppen. Ett flertal har podngterat vikten av
implementering och uppfoljning. Under 2015 kommer darfor indikatorer f6r uppfoljning att
tas fram.

Ekonomiska konsekvenser

Samverkan mellan likarorganisationerna/likare och kommunfinansierad hilso-och
sjukvardspersonal i sirskilt boende for dldre.

Del6verenskommelsen innehaller flera fortydliganden gillande grinsdragningar dn tidigare.
Det ir positivt da dessa dels har skapat godtyckliga bedémningar och tidsédande
diskussioner huvudminnen emellan. Deléverenskommelsen bedéms inte medféra extra
kostnader f6r Nacka kommun.

Individuell nutritionsbehandling i sirskilt boende for dldre.

Den basala nutritionsbehandlingen kommer att vara ett kommunalt ansvar som kraver
tillgang till dietist. De flesta privata anordnarna av sirskilt boende f6r dldre 1 kommunen har
anstillda dietister i foretaget. I de kommunalt drivna verksamheterna finns idag ingen dietist
anstalld. Det finns ett avtal med en privat dietist dir de kommunalt drivna verksamheterna
kan avropa insatsen mot en ersittning om 899 kronor per timme. Samtliga sirskilda
boenden for dldre har moijlighet att képa dietistkompetens fran primarvardsrehabiliteringen
péa Nacka sjukhus till en kostnad mellan 820 -1720 kronor beroende pa insatsens
omfattning. Inom detta omrade kommer det att bli en 6kad kostnad for verksamheterna.
Dels for att 6ka kunskapen hos de sirskilda boendenas personal, men dven for hjilp i den
basala nutritionsbehandlingen.

God likemedelsbehandling f6r édldre.

Overenskommelsen innehaller krav pa inférande av Nationell patientéversikt(NPO). NPO
ar en I'T-16sning som gor det mojligt for vardpersonal, med patientens samtycke, att ta del
av journalinformation som registrerats i system hos alla landets anslutna vardgivare.
Anslutningen till NPO innebir kostnader. Anordnarna av sirskilt boende i kommunen ir i
olika grad redan pa gang med anslutning, kostnaderna for detta har man redan riknat med.

Kostnadsansvar fér medicintekniska produkter i sirskilt boende for dldre.
Overenskommelsen innebir endast att en forsoksverksamhet permanentas och medfér inga
okade kostnader.
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Kostnadsansvar for likemedel och likemedelsnira produkter.
Hir har endast nagra mindre justeringar skett jimfort med tidigare kostnadsférdelning.
Kostnaderna kommer inte att oka.

Tilliggsoverenskommelserna till Samverkan kring vuxna med psykisk sjukdom
/funktionsnedsittning och Policy f6r att forebygga och behandla missbruk.
Avsikten med tilliggsoverenskommelserna ar att uppmarksamma malgruppen redan nu,
men vid en revidering av huvudéverenskommelserna ska mélgruppen inga och
tilliggsoverenskommelserna upphora. Bedomningen dr att det inte medfor nagra ytterligare
kostnader.

Konsekvenser for barn

Den sammanhallna 6verenskommelsen och tilliggséverenskommelserna kan bidra till en
stabilitet och trygghet 1 barns liv. P4 sa sitt att alla dldre som avses i detta drende och 1
synnerhet de som har barn och barnbatn, far den vard/stod/behandling som kan behovas
for att forbittra deras livsvillkor. Dirigenom kan de i 6kad utstrickning finnas som goda

vuxna i barns nirhet.

KSL 6nskar att fa kommunernas stillningstagande senast den 31 december 2015

Bilagor
1. KSLs rekommendation Overenskommelser om vird och omsorg for dldre
2. Sammanhallen 6verenskommelse om vard och omsorg for dldre
3. Tilliggséverenskommelse avseende samverkan kring att f6rebygga och behandla
missbruk och beroende hos idldre
4. Tilliggséverenskommelse avseende samverkan kring aldre med psykisk sjukdom
och funktionsnedsittning

Anders Fredriksson Agneta Kling
Socialdirektor medicinskt ansvarig
sjukskoterska



