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Kommunstyrelsen

Namndernas uppfoljning av strategiarbetet - Ett
drogfritt Nacka for unga

Forslag till beslut
Kommunstyrelsens arbetsutskott foreslar kommunstyrelsen fatta foljande beslut.

Kommunstyrelsen noterar informationen till protokollet.

Sammanfattning av drendet

Kommunfullméktige i Nacka har den 21 maj 2018 antagit strategin Ett drogfritt Nacka
for unga som anger mél och riktméarken for ett samhélle for unga som ar fritt fran
alkohol, narkotika, dopning och tobak.

De berdrda ndimnderna har f6ljt upp strategiarbetet och har sérskilt behandlat resultaten
frdn Stockholmsenkiten. For att bibehalla och 6ka samspelet i dessa viktiga fragor
mellan processerna och verksamheterna, formedla information och kunskap om de olika
fragestillningarna inom strategin, samarbetar processerna bade internt och externt,
exempelvis med Polisen och inom lokala trygg- och sikerhetsnétverk sker samverkan
med andra lokala aktorer.

Stadsledningskontoret bedomer att strategiarbetet har 6kat samspelet badde internt och
externt och att det pagar ett brett forebyggande arbete kring dessa fragor, didr manga
verksamheter dr involverade 1 och utanfér ndmndgrianserna. Det arbetet behover fortsitta
att utvecklas och likasd kommunikationen kring dessa viktiga frigestdllningar s att vi
kan fa se resultaten av arbetet bland annat 1 Stockholmsenkéten kommande ar framover.

Arendet

Kommunfullméktige i Nacka har den 21 maj 2018 antagit strategin Ett drogfritt Nacka
for unga som anger mél och riktmérken for ett samhélle for unga som ar fritt fran
alkohol, narkotika, dopning och tobak. I samband med att strategin antogs foll det sig
naturligt att kommunen 1 allt sitt arbete ska strdva efter att na savil de nationella som de
regionala malen inom ANDT-omrédet. Det fanns dérfor inget behov av att kommunen
sjalv formulerade liknande mal utan satte fokus péa det som var och fortfarande dr den
storsta utmaningen, droganvindningen hos unga i Nacka.
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Under hosten 2018 bildades styrgruppen for strategiarbetet, som for kommunstyrelsen
ska svara for att halla ihop arbetet och folja upp det pa ett dvergripande plan. I detta
ingér att folja upp vilka resultat som nas inom all kommunalt finansierad verksamhet
kopplat till strategin och utifrdn dessa stimulera utvecklingen av arbetet. Det som sérskilt
ska f6ljas upp och stimuleras ir:

e Nolltolerans mot narkotika, dopning och alkohol vad giller barn och unga.
e Minska tobaksbruk och forhindra att barn och unga borjar anvédnda tobak.
e Stdd och vérd till dem som hamnat 1 missbruk eller beroende.

I uppfoljningen ska kvalitet belysas med olika métt och ur olika perspektiv utifran
ndmndernas olika ansvarsomrdden. Uppfoljningen av kvalitet ska redovisas ppet och
tillgdngligt. Den sa kallade Stockholmsenkiten &r ett viktigt verktyg 1 varje ndmnds
uppf6ljning och utvérdering.

Strategin Ett drogfritt Nacka for unga géller for alla verksamheter som verkar pa
kommunens uppdrag, sdvdl kommunala, som privata och fristaende. Alla berérda
ndmnder, arbets- och foretagsnimnden, fritidsndmnden, kulturndmnden, socialndmnden,
utbildningsndmnden samt Brottsforebyggande radet har utifran sina respektive ansvar
uppdraget att se till att strategin genomfors och f6ljs upp. Arbets- och foretagsndmnden
har under 2020 inte haft ndgon direkt aktivitet eller tgdrd kopplad till strategin och har
saledes inte redovisat ndgon uppfoljning och utvérdering for 2020. Det har heller inte
kulturndmnden.

Vad gors for att uppna ett drogfritt Nacka for unga?

Manga aktiviteter genomfors inom kommunens olika processer och alla ska pa bred
front och pa olika sétt bidra till det drogférebyggande arbetet i kommunen. Kopplat till
strategiarbetet finns en framarbetad matris/handlingsplan (se bilaga), dir det inom varje
ndamnds ansvarsomrade finns ett antal atgérder och aktiviteter som sérskilt ska foljas
upp, utvirderas och/eller stimuleras. I och med att strategiarbetet utgar brett medges
samtidigt en anpassning av insatser for de olika lokala behoven till exempel i en av
kommundelarna eller i en eller flera skolor. Individanpassade erbjudanden om
professionellt stod ges om sddant behov finns. Kommunikationsinsatser har genomforts
och fortydligat informationen dels om det strategiska forebyggande arbetet samt vart
verksamheter och/eller individer kan fa rad och stdd 1 en uppkommen situation.

Samordning av insatser

Manga olika delar av kommunens organisation bidrar ytterst till att skapa forutséttningar
for Ett drogfritt Nacka for unga. Den interna styrgruppen fran hosten 2018, med
direktorer fran alla berérda processer ses fortfarande med jamna mellanrum. Dels for att
bibehélla och 6ka samspelet mellan processerna och verksamheterna dels for att
formedla information och kunskap om de olika frgestillningarna inom strategin.
Forutom intern samordning i styrgruppen sker dven samverkan med polisen och inom
lokala trygg- och sékerhetsnétverk sker samverkan med andra lokala aktorer.
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Under 2019 fick stadsledningen uppdraget fran kommunfullméktige att under aret folja
upp hur de berérda ndmnderna tar ansvar for att nd malen i strategin Ett drogfritt Nacka
for unga och for att sdkerstilla att de aktiviteter och dtgérder som vidtas ocksa leder till
Onskat resultat. Det arbetet har d&ven genomforts for verksamhetsaret 2020 dar
Stockholmsenkétens resultat adderats. Enkéten har besvarats av cirka 2500
nackaungdomar i arskurs 9 1 grundskolan och &rskurs 2 i gymnasieskolan. Det dr en
mycket omfattande undersokning med fragestillningar om brott och utsatthet for brott,
droger, tobak, alkohol, spel, skolarbetet, fritiden och fordldrarna. Enkétsvaren ér en
viktig del av arets uppfoljningsarbete pa olika nivaer och i olika verksamheter.
Exempelvis har varje grund- och gymnasieskola fatt sina egna resultat av enkétsvaren
och kan gora egna uppfoljningar och utvirderingar utefter dem.

Namndernas uppfoljning av strategin

Fritidsndmnden har foljt upp strategins olika delar och konstaterar att nimnden erbjuder
kostnadsfria, drogfria motesplatser och evenemang samt stottar det ideella foreningslivet
1 det forebyggande arbetet. Stockholmsenkitens uppfoljning visar att fler av Nackas
unga, dn 1 lidnet, uppger att de har en aktiv fritid och andelen barn och unga som é&r
medlemmar i olika idrottsforeningar &r hog.

Socialndmnden har foljt upp strategiarbetet och framhaller att i de olika verksamheterna
som finansieras av nimnden bedrivs det breda forebyggande arbetet med att forhindra
och/eller forsena debut av alkohol, narkotika, dopning och tobak samt stdd till anhdriga
och foréldrar. Inom nimndens ansvarsomrade finansieras dven socialt uppsdkande
faltarbete och behandlande insatser, fordldraskapsstdd och genom miljoenheten
tillsynsarbete vid kop av folkdl och tobak. Arbete finns ocksa i samverkan med externa
aktorer, Polis, SSPF (skola, socialtjdnst, polis och fritid), SIG (Sociala insatsgrupper),
Minimaria m.fl. Resultaten fran Stockholmsenkéten har f6ljts upp och Nacka ér en av de
kommuner som har hogst andel unga som roker, snusar, dricker mycket alkohol och
testar narkotika. Over tid #r alkoholanviindningen och rokning ett minskande problem,
men ligger fortfarande hogt jamfort med lénet. Snusning har 6kat markant och bland
pojkar i gymnasiet och likasa vad géller antal som testat narkotika. Utifrdn
Stockholmsenkétens resultat behover intensivare ANDT-forebyggande arbete bedrivas i
arskurs 9 och tidigt i gymnasieéldern. Stockholmsenkédten genomfordes strax innan
pandemin startade sa resultaten kan inte kopplas till de arbetssdtt som forédndrats under
2020. Socialndmnden har ocksa arbetat med flera viktiga kommunikationsinsatser
riktade till myndigheter, grupper och enskilda.

Utbildningsndmnden har foljt upp strategiarbetet och kontinuerligt under aret informerat
verksamheterna om strategiarbetet Ett drogfritt Nacka for unga. Arets uppfoljning har
sarskilt fokuserats pa Stockholmsenkiten, om och hur skolorna arbetat med resultaten.
Gemensamt for alla skolorna r att de arbetar med sa kallade ANDT-fragor i den
ordinarie undervisningen. Vad géller Stockholmsenkiten uppger alla skolor att de
informerar och diskuterar fragestédllningarna och resultaten 1 strukturerade former med
eleverna och pa olika sitt, d&ven fordldrar involveras 1 det arbetet. Vidare arbetar
elevhélsan och mentorer forebyggande och skolorna uppger att de har ett samarbete med
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externa aktorer, som exempelvis En Rokfri generation, Polarna, Mini-Maria och/eller
Polisen. I princip alla skolor har deltagit i Stockholmsenkéten och arbetat vidare med
resultaten av den. Flera grundskolor har uppgett att de samarbetar strategiskt med andra
skolor, andra har valt att skapa egna atgarder med anledning av sina resultat. Alla
gymnasieskolorna i Nacka har dock en gemensam strategi for arbetet med enkétsvaren.

Brottsforebyggande radet har foljt upp Stockholmsenkitens resultat kring trygghet,
sdkerhet och andra omrdden som &r knutna till radets forebyggande arbete i samspel med
ndmndernas olika processer. Generellt svarar ungdomarna att de kinner sig trygga och
inte kénner nagon oro att rora sig i samhéllet som sadant. Men det finns &ven en uttryckt
oro for den psykiska ohidlsan bland unga. Rédet far vidare regelbunden uppf6ljning hur
det dr med trygghet, sdkerheten och ungas droganvéndning via de lokala
arbetsgrupperna. Kommunpolisen dr med 1 de lokala arbetsgrupperna och pa radets
sammantriden.

Stadsledningskontorets synpunkter

Stadsledningskontoret kan konstatera att alla nimnderna har viktiga uppgifter att inom
ndmndernas olika ansvarsomraden bidra, stotta och folja upp alla aktiviteter i den
fastslagna matrisen. En sammanfattande bedomning dr att Stockholmsenkéten och
strategiarbetet 6kat samverkan med Polisen och andra aktdrer generellt, dialog och
atgirdsforslag 6ver nimnd- och verksamhetsgrinser. Detta arbete behover sjalvklart
fortsétta att utvecklas.

Utifrén resultaten i Stockholmsenkéten pagar ett intensifierat forebyggande arbete savil i
Nackas utbildningsverksamheter som 1 andra verksamheter for barn och unga. Fortsatt
samverkan mellan kommunen, andra aktorer och myndigheter behdvs for att kunna
uppna strategin méal och riktmérken och over tid se forbattrade resultat bland annat 1
Stockholmsenkiten. Det dr ett delat och gemensamt ansvar for att vdra barn och unga
ska f4 ma bra och ga en ljus framtid till moétes.

Flera av de effekter bland barn och unga som vi skonjer under en lang pandemi, ar
kopplade till ménga fragestdllningar i Stockholmsenkéten. De handlar sdvdl om ANDT-
frigorna som en 0kad psykisk ohilsa, trygghetsfragor, civilsamhéllesfragor etc. Vi ser
dérfor 6ver mojligheterna till samordnande och samfinansierade 16sningar som kan
underldtta och stimulera riktningen i detta arbete for alla barn och unga i Nacka.

Kommunen har pé flera sitt, om &n i liten skala, arbetat med bade informations- och
kommunikationsinsatser men ser att det arbetet skulle behova utvecklas ytterligare for
att fa avsedda effekter. Stadsledningskontoret ser mojligheter d&ven dér att tillsammans
kunna ténka nytt framgent och finna ldsningar dir framtidsfonderna skulle kunna bidra
till ett stimulerande arbete tillsammans med ungdomarna som strategiarbetet ar till {or.

Stadsledningskontoret ser en stor fordel att fortsitta arbeta med strategin Ett drogfritt
Nacka for unga pa lika bred front som kommunen hitintills har arbetat da
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fragestillningarna handlar om ett delat ansvar for unga ménniskors tydliga signaler om
sin livssituation.

Ekonomiska konsekvenser
Beskrivna atgérder hanteras inom beslutad budget.

Konsekvenser for barn

Syftet med strategiarbetet Ett drogfritt Nacka for unga ar att pa bred front forebygga
arbetet mot alkohol, narkotika, dopning och tobak och arbeta med nolltolerans sa att
barn och unga inte nyttjar dessa substanser och ddrmed minskar anvdndningen bland
unga. Kommunen har skyldigheter att erbjuda professionellt individuellt stod om sadana
behov finns. Det dr allas ansvar, pa alla nivaer, att pa olika sitt stotta ett genomténkt
forebyggande arbete, minska riskerna for missbruk och pa sikt ett lidande for barn och
unga i Nacka.

Handlingar i arendet
1. Matris med beskrivningar av aktiviteter/insatser kopplade till strategin Ett
drogfritt Nacka for unga
2. Protokollsutdrag fran socialnimnden den 16 februari 2021, inklusive

tjansteskrivelse
3. Protokollsutdrag fran fritidsndmnden den 17 februari 2021, inklusive
tjansteskrivelse
4. Protokollsutdrag fran utbildningsndmnden den 18 februari 2021, inklusive
tjansteskrivelse
Mats Bohman Karin Kollberg
Trafik- och fastighetsdirektor Social- och édldredirektor
Anders Mebius Susanne Nord

Kultur- och fritidsdirektor Utbildnings- och arbetsmarknadsdirektor
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