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Forslag till beslut
Utbildningsndmnden noterar informationen till protokollet.

Sammanfattning av drendet

Utbildningsenheten har som i ett led i kommunens strategi for ett Drogfritt Nacka for
unga i en enkdét tillfrdgat rektorer for hogstadieskolor och gymnasieskolor i Nacka om
deras arbete med svaren pa Stockholmsenkiten som handlar om ungdomars
levnadsvanor. Det som framkommit av denna enkét &r att skolorna arbetar med
resultaten inom den ordinarie undervisningen, pa mentorstid, inom elev- och klassrad, i
kollegiet och inom elevhélsan. Externa aktorer anlitas for foreldsningar, till exempel
polisen, Mini-Maria, Polarna etcetera, men i och med pandemin har dessa fatt stillas in.
Aven om skolorna inte har en sirskild strategi for vad som framkommit pa
Stockholmsenkiten, arbetar de kontinuerligt med ANDT-frdgor (alkohol, narkotika,
dopning, tobak) som &r en del av skolans uppdrag.

Arendet

Kommunfullmédktige i Nacka har den 21 maj 2018 antagit strategin Ett drogfritt Nacka
for unga som anger mél och riktméarken for ett samhalle for unga som ar fritt fran
alkohol, narkotika, dopning och tobak. I samband med att strategin antogs foll det sig
naturligt att kommunen 1 allt sitt arbete ska strdva efter att na savil de nationella som de
regionala malen inom ANDT-omrédet. Det fanns dérfor inget behov av att kommunen
sjalv formulerade liknande mal utan satte fokus péa det som var och fortfarande dr den
storsta utmaningen, droganvéndningen hos unga i Nacka. Strategin fick darfér namnet
Ett drogfritt Nacka for unga.

Under hosten 2018 bildades styrgruppen for strategiarbetet, som for kommunstyrelsen
ska svara for att hélla ihop arbetet och f6lja upp det pa ett vergripande plan. I detta
ingér att folja upp vilka resultat som nas inom all kommunalt finansierad verksamhet
kopplat till strategin och utifrdn dessa stimulera utvecklingen av arbetet. Det som sérskilt
ska f6ljas upp och stimuleras ar:

. Nolltolerans mot narkotika, dopning och alkohol vad géller barn och unga.
. Minska tobaksbruk och forhindra att barn och unga bdrjar anvénda tobak.
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. Stod och vard till dem som hamnat 1 missbruk eller beroende.

I uppfoljningen ska kvalitet belysas med olika métt och ur olika perspektiv utifran
ndmndernas olika ansvarsomrdden. Uppfoljningen av kvalitet ska redovisas 6ppet och
tillgéngligt. En framgéngsfaktor &r att lyfta fram och synliggora det positiva samtidigt
som det dr viktigt att ga vidare med och fordjupa sig 1 det som verkar vara eller ar
forbattringsomréden i1 punkterna ovan. Framgangsfaktorer och forbéttringsomraden ska
ligga 1 fokus for de stimulerande insatserna. Den sa kallade Stockholmsenkéten ér ett
viktigt verktyg i varje ndmnds uppfdljning och utvérdering.

Strategin Ett drogfritt Nacka for unga giller for alla verksamheter som verkar pé
kommunens uppdrag, sdvdl kommunala, privata som fristiende. Alla berérda ndmnder,
arbets- och foretagsndmnden, kulturnimnden, fritidsndmnden, socialndmnden,
utbildningsndmnden samt Brottsforebyggande rddet har utifran sina respektive ansvar
uppdraget att se till att strategin genomfors och f6ljs upp. Arbets- och foretagsndmnden
har under 2020 inte haft ndgon direkt aktivitet eller dtgédrd kopplad till strategin och
kommer séledes inte att redovisa ndgon uppfoljning och utvérdering for 2020.

Nacka kommun har antagit strategin Ett drogfritt Nacka for unga som anger mal och
riktmérken for ett samhille for unga som ér fritt frdn narkotika och dopning. Strategin
giller for alla som arbetar pd kommunens uppdrag och frutsitter ett engagerat och
medvetet arbete inom alla kommunalt finansierade verksamheter. Alla ndmnder har
utifran sina ansvar uppdraget att tillse att strategin genomf6rs och att f6lja upp det
arbetet inom sitt omrade.

Vad gérs for att uppnd ett drogfritt Nacka?

Manga aktiviteter genomfors inom kommunens olika processer och alla ska péa olika sétt
bidra till det drogforebyggande arbetet i kommunen. Kopplat till strategiarbetet finns en
framarbetad matris/handlingsplan, dir det inom varje nimnds ansvarsomrade finns ett
antal atgirder och aktiviteter som sérskilt ska foljas upp, utviarderas och/eller stimuleras.
Strategiarbetet utgr pd s sétt fran atgirder, aktiviteter och stimulans pa bred front och
medger samtidigt en anpassning av insatser for de olika lokala behoven till exempel i en
av stadsdelarna eller i en eller flera skolor. Alla ndamndaktiviteterna foljs arligen upp och
utvirderas i samband med kommunstyrelsens arsbokslut.

Samordning av insatser

Manga olika delar av kommunens organisation bidrar ytterst till att skapa forutséttningar
for Ett drogfritt Nacka for unga. Den interna styrgruppen fran hosten 2018, med
direktorer fran alla berérda processer ses fortfarande med jamna mellanrum. Dels {or att
bibehélla och 6ka samspelet mellan processerna och verksamheterna, dels formedla
information och kunskap om de olika fragestillningarna. Férutom intern samordning i
styrgruppen sker dven samverkan med polisen och inom lokala trygg -och sékernétverk
sker samverkan med andra lokala aktorer.

Under 2019 fick stadsledningen uppdraget frdn kommunfullmédktige att under &ret f6lja
upp hur de berérda nimnderna tar ansvar for att nd malen i strategin Ett drogfritt Nacka



3(4)

O

NACKA

KOMMUN

for unga och for att sdkerstdlla att de aktiviteter och atgarder som vidtas ocksa leder till
onskat resultat. Det arbetet genomfors dven for verksamhetsaret 2020.

Under hosten 2020 kom dven resultaten frdn genomfoérd undersokning om ungdomars
hélsa baserad pa ungdomarnas egna svar. I den s.k. Stockholmsenkiten har cirka 2 500
Nackaungdomar 1 arskurs 9 1 grundskolan och arskurs 2 1 gymnasieskolan besvarat ett
antal fragor, bland annat om brott och utsatthet for brott, droger, tobak, alkohol, spel,
skolarbetet, fritiden och fordldrarna. Denna enkdtundersokning utgdr en viktig del nér nu
2020 ars strategiarbete f0ljs upp och utvérderas.

Uppféljning av Stockholmsenkdten

Utbildningsenheten har for 2020 foljt upp om och hur Nackas skolor har arbetat med
Stockholmsenkiten. Stockholmsenkiten for 2020 genomfordes i 22 av lidnets 26
kommuner.

I en enkdit tillfrdgades hogstadieskolorna och gymnasieskolorna om och hur de har
arbetat med Stockholmsenkétens resultat. Svarsfrekvensen var for utbildningsenhetens
enkat till rektorerna, 65 procent (26 rektorer tillfrdgades och 17 har svarat).

Grundskolornas arbete med enkaten

Atta rektorer for Nackas hdgstadieskolor har svarat pa utbildningsenhetens enkit. Sju av
dessa uppger att skolorna deltagit i Stockholmsenkiten. Sex rektorer uppger att samtliga
klasser 1 arskurs 9 har deltagit i Stockholmsenkéten och en rektor uppger att nagra av de
aktuella klasserna har deltagit. Fem av rektorerna uppger att de planerar sérskilda
atgiarder med anledning av enkétsvaren. Tva rektorer uppger att skolan har en gemensam
strategi for att arbeta med resultaten.

De atgérder som rektorerna uppger att de kommer att genomfora, eller har genomfort, ar
att resultaten tas upp i elevhilsoteam och kollegiet for vidare diskussioner,
elevhélsoteam, mentorer och ldrare arbetar gemensamt med resultaten, dialog fors med
foréldrar 1 skolrad, eleverna involveras utover i ordinarie undervisning dven 1 elev- och
klassrad. Besok har planerats in for externa aktorer att foreldsa men de har fatt stéllas in
pa grund av pandemin. For att 6ka medvetenheten hos fordldrarna informeras de om
resultaten och ges tips om hur de kan arbeta forebyggande hemma. Skolorna
vidarebefordrar ocksé information till férdldrarna frdn polisen om droger och tecken pé
droganvéndande. En skola uppger att som en dtgird har externa aktoérer som En Rokfti
generation, Polarna, Mini-Maria och polisen bjudits in.

Gemensamt for skolorna, oavsett om de har arbetat specifikt med Stockholmsenkéten
eller inte, dr att de arbetar med ANDT-frdgor i den ordinarie undervisningen. Elevhdlsan
och mentorer arbetar forebyggande och skolorna har ett samarbete med externa aktorer,
till exempel de som ndmnts ovan.

Gymnasieskolornas arbete med enkaten
Nio rektorer for Nackas gymnasieskolor med elever i drskurs 2 har svarat pa
utbildningsenhetens enkét, En av dessa skolor genomforde inte Stockholmsenkéten.
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Stockholmsenkiten genomfordes i samtliga klasser for alla skolor utom en dér nagra
klasser deltog. Gemensamt for gymnasieskolorna &r att samtliga skolor har en gemensam
strategi for arbetet med enkitsvaren. Det som ndmns &r elevhilsans forebyggande arbete,
att skolorna arbetat fram prioriterade utvecklingsomraden tillsammans med elevradet,
genomgang och reflektion med elevkéren, genomgéing av enkitresultaten p&d mentorstid
med eleverna, fokus 1 arbetslagen pd enkétens olika omrdden samt som underlag for
forbattringar pa central niva.

Liksom grundskolorna arbetar gymnasieskolorna med férebyggande ANDT-arbete i den
ordinarie undervisningen, pa mentorstid, 1 elevhélsoarbetet och genom information och
diskussion pa olika sitt. Aven externa aktorer som polisen och Mini-Maria &r
involverade 1 arbetet.

Ekonomiska konsekvenser
Forslaget till beslut har inga ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser for barn
Forslaget till beslut har inga konsekvenser {for barn.

Handlingar i drendet
Det finns inga dvriga handlingar i drendet.

Carina Legerius Jill Salander
Enhetschef Utbildningsexpert
Utbildningsenheten Utbildningsenheten
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