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Forslag till beslut

Kommunstyrelsens miljéutskott noterar informationen.

Sammanfattning
En enkitundersokning gjordes 2016 om Nackabornas syn pa klimatférandringar och

konsumtionsvanor. Syftet var att fa 6kad kinnedom om Nackabornas kunskaper,
attityder och beteende i fragor kopplade till klimatpaverkan.

Viren 2021 genomférdes en uppfoljande undersékning om Nackabornas syn pa
klimatférindringar och konsumtionsbeteenden. Metoden f6r undersdkningen var
telefonintervjuer kombinerade med en sms-avisering med mojlighet att svara via en
webbenkit. En trend kan ses mot en 6kad medvetenhet om bland annat konsumtionens
paverkan pa klimatet.

Arendet

En enkitundersokning genomfordes 2016 for att undersoka och fa 6kad kinnedom om
Nackabornas kunskaper, attityder och beteende i fragor kopplade till klimatpaverkan.
Undersékningen var dven ett underlag for indikator 1.4 Klimatpaverkan fran konsumtion
1 Nackas miljoprogram. I Nacka kommuns miljoprogram dr ett av malen att minska
klimatpaverkan fran konsumtion.

Viren 2021 genomférdes en uppfoljande undersékning f6r de fragor som stalldes 1 2016
ars undersokning, med nagot undantag pa grund av forvintat forindrat beteende 1
samband med Covidpandemin (internationella flygresor). Metoden fér undersékningen
var telefonintervjuer kombinerade med en sms-avisering med moijlighet att svara via en
webbenkit. Av 5 000 mojliga svar inkom 1 165 vilket gav en svarsfrekvens pa 23 procent.

For 2021 tillkom nagra tillaggsfragor gillande attityder till konsumtionsvanor efter

pandemin.

POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON E-POST SMS WEBB ORG.NUMMER
Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitviagen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167



Sammanfattning av unders6kningen

Yngre tror i hogre grad att deras beteenden kan gbra nagot for att bromsa
klimatférindringen. Denna tendens syns dven vid en jaimforelse mellan kvinnor och min,
ddr kvinnor dr mer positiva till fragan 4n méin. De som anser sig vara klimatmedvetna
skiljer sig tydligare fran dem som inte anser sig vara det gallande vilka matvanor man kan
andra for att minska sin klimatpaverkan.

Kottkonsumtion skiljer sig at mellan huruvida en anser sig vara klimatmedveten eller inte.
De som dr klimatmedvetna dter kétt mer sillan. En klimatmedveten person dter mat som
passerat bist-fore datum i betydligt storre utstrickning an de som inte ser sig sjilva som
klimatmedvetna.

Det ir oftast storre skillnader inom gruppen for instillningen till klimatmedvetenhet dn
inom gruppen gallande huruvida en upplever sig kunna paverka klimatférandringen.

Angiende resor efter pandemin svarar yngre 1 hogre utstrickning att de kommer resa 1
samma utstrickning som innan pandemin eller mer, medan dldre svarar att de kommer
resa mindre.

Jamforelse over tid

En jimforelse 6ver tid har gjorts genomgdende mot forra mitningens rapport. En
skillnad mellan rapporterna finns gillande hur sikra respondenterna ir. I forra rapporten
svarar en hogre andel klart positivt 1 form av ”’Ja absolut”, medan i rapporten fran 2021
svarar en hogre andel ”Ja kanske”. Den totala andelen positiva svar dr dock ofta hégre
2021 érs rapport an 2016.

Att ha en elbil eller elhybrid har blivit vanligare i denna matning jamfért med forra
mitningen. Anvindningen av bilen ar nagot som har minskat jamfort med forra
mitningen. Detta kan vara en konsekvens av pandemin och den 6kade tiden som
spenderas 1 hemmet.

Fler respondenter kan tinka sig att byta ut sin flygresa till att istillet ha semester hemma,
nagot som ocksa kan vara en konsekvens av pandemin. Gillande matvanor ar det férre 1
arets matning som dter kott en gang i veckan eller mer, samt fler som dter mat som har
passerat "Bist fore”-datum.

I fragan om man foredrar att vid kop av varor och tjanster, kopa frain de som man vet
arbetar fOr att begrinsa klimatférandringen sa svarar 86 procent att de foredrar att kbpa
varor och tjanster fran foretag som arbetar for att begrinsa klimatférindringen. Detta dr
en hogre andel 1 jimférelse med den forra rapporten (86 procent jamfort med 80 procent



vid den férra mitningen).

Nedan foljer ett utdrag fran enkiten 2016 i jimforelse med enkiten 2021.

2016 2021

87 procent tror att de som bor i Nacka sjilva
kan géra nagot for att bromsa
klimatfoérindringarna

88 procent tror att de som bor i Nacka sjilva
kan géra nagot for att bromsa
klimatfoérindringarna

9 av 10 ser sig sjilva som klimatmedvetna

Drygt 9 av 10 ser sig som klimatmedvetna. I
denna mitning har denna siffra 6kat till 94

procent.

8 av 10 har egen bil

78 procent av respondenterna har tillgang till bil
genom att de sjilva eller ndgon i familjen dger
en. Fler respondenter kan ldna bil 1 drets
mitning.

8 av 10 dter kott varje vecka

Cirka 7 av 10 édter kétt minst en gang i veckan.
Andelen respondenter som éter kétt minst en
gang i veckan har minskat fran 80 procent till
71 procent. Aven kéttkonsumtion fér varje dag
har minskat fran 11 procent till 5 procent.

22 procent som sparar i fonder, aktier eller
pensionsfonder, har gjort ett aktivt val kring
fondens miljopaverkan

33 procent som sparar 1 fonder, aktier eller
pensionsfonder, har gjort ett aktivt val kring
fondens miljopaverkan

77 procent anvinder bilen varje vecka for att
handla, jimfért med 37 procent som anvinder

bilen for att 4ka till och frian arbetet eller skolan.

72 procent anvinder bilen for att handla,
jamfort med 27 procent som anvinder bilen for
att dka till och fran arbetet eller skolan.

43 procent anser att det dr deras invanda
beteenden som hindrar dem frin att leva mer
klimatvinligt, jimfort med 14 procent som
anser att de saknar information om hur deras

paverkan kan minskas

37 procent anser att det dr deras invanda
beteenden som hindrar dem fran att leva mer
klimatvinligt.

Storsta skillnaden finns dock i alternativet att
milj6- och klimatvinliga alternativ oftast dr
dyrare. I denna mitning bestod siffran av 32
procent jamfort med 26 procent.

30 procent anser att privatpersoner 1 Nacka har
storst ansvar for att minska klimatpaverkande

utslipp

22 procent anser att privatpersoner 1 Nacka har
storst ansvar for att minska klimatpaverkande
utslipp. 2021 var kommunpolitiker det
vanligaste svaret, med 27 procent. Det skiljer
sig frin forra mitningen, dir siffran var 20

procent.




Ekonomiska konsekvenser
Forslag till beslut innebir inga ekonomiska konsekvenser

Konsekvenser for barn
Undersokningen ligger till grund for fortsatt miljo- och klimatarbete. Insatser for att

minska belastningen pa milj6 och klimat ger minskad negativ paverkan pa barn och

bittre forutsittningar for ett gott liv f6r kommande generationer.

Bilagor

Bilaga 1. Hillbara vanor — Konsumtionsundersokning Nacka kommun

Per Enarsson Anastasja Stengred
Miljéchef Miljésamordnare
Miljéenheten Miljéenheten
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