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Dokumentets syfte 

Syftet med strategin är att ge en gemensam plattform för kommunens arbete mot narkotika och 

dopning, för minskade medicinska och sociala skador orsakade av alkohol och för ett minskat 

tobaksbruk. Strategin utgår från de av riksdagen beslutade sex målområdena med inriktning och 

prioriteringar för samhällets insatser. Av dessa sex målområden berörs kommunen av fem stycken. 

 

 
Dokumentet gäller för 

Socialnämnden, äldrenämnden, fritidsnämnden, utbildningsnämnden, kulturnämnden, miljö- och 

stadsbyggnadsnämnden, arbets- och företagsnämnden, Välfärd skola och Välfärd samhällsservice samt 

för kommunstyrelsen som ansvarig för kommunalt producerade välfärdstjänster. 

Alkohol, narkotika, dopning och tobak benämns gemensamt ANDT, utifrån hur riksdagen har lagt fast 

begreppet. 

 

Sociala kvalitetsenheten kommer att ha ett övergripande ansvar för utveckling, uppföljning och 

samordning av de insatser som görs i kommunen. Ansvariga för varje enskild verksamhet och nämnd 

ska i samband med verksamhetsberättelser rapportera hur de arbetat med frågan. 

 

Riksdagens 

långsiktiga mål 

Nacka kommuns 

delmål 

Ansvarig nämnd 

1. Tillgång till ANDT 

ska minska 

 

1.1 Det finns en samverkan 

med polis, skattemyndighet 

och räddningstjänst för en 

effektiv alkohol- och 

tobakstillsyn 

Socialnämnd 

1.2 Det finns effektiv tillsyn av 

skolgårdar kring tobak 

Miljö- och stadsbyggnadsnämnd 

1.3 I samverkan med polis och 

andra aktuella aktörer 

används verksamma metoder 

inom ANDT och 

brottsförebyggande arbete  

Kommunstyrelsen och 

socialnämnd, utbildningsnämnd 

2. Antalet barn och 

unga som börjar 

använda narkotika, 

dopningsmedel och 

tobak eller debuterar 

2.1 Det pågår ett ANDT 

arbete i skolorna i samverkan 

med berörda aktörer 

Utbildningsnämnd  

 

 

2.2 Minskad langning av 

alkohol och tobak  

Socialnämnd och 

utbildningsnämnd 

STRATEGI 
Alkohol, narkotika, dopnings- och 

tobaksstrategi 2017-2020 
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Strategi/Alkohol, narkotika dopnings och 

tobaksstrategi för Nacka kommun 

Riksdagens 

långsiktiga mål 

Nacka kommuns 

delmål 

Ansvarig nämnd 

tidigt med alkohol ska 

successivt minska 

2.3 Vuxna och barn har 

kunskap om risker med 

ANDT 

Socialnämnd, utbildningsnämnd 

och fritidsnämnd 

2.4 Evidens- och 

kunskapsbaserade  

metoder används för att 

skjuta upp tobaksdebuten och 

minska tobaksbruket 

Socialnämnden, fritidsnämnden 

och utbildningsnämnden  

 

2.5 Evidens- och 

kunskapsbaserade  

metoder används för att 

skjuta upp alkoholdebuten 

och minska alkohol-

konsumtionen 

Socialnämnden, fritidsnämnden 

och utbildningsnämnden  

 

2.6 Ungdomar har en mer 

negativ attityd till narkotika  

Socialnämnd, fritidsnämnd och 

utbildningsnämnd 

3. Antalet kvinnor och 

män samt flickor och 

pojkar som utvecklar 

skadligt bruk, 

missbruk eller 

beroende av alkohol, 

narkotika, 

dopningsmedel eller 

tobak ska successivt 

minska 

3.1 Det finns ett starkt fokus 

inom kommunen för att 

förebygga ANDT-relaterad 

ohälsa bland kvinnor och män 

samt flickor och pojkar  

Socialnämnd, fritidsnämnd, 

arbets- och företagsnämnd, 

äldrenämnd, kulturnämnd och 

utbildningsnämnd 

3.2 Kopplingen mellan 

ANDT-missbruk och våld i 

nära relation är förankrad 

bland professionella 

Socialnämnd, arbets- och 

företagsnämnd och äldrenämnd 

3.3 Ungdomar har en mer 

negativ attityd till dopning 

Socialnämnd, utbildningsnämnd 

och fritidsnämnd 

4. Kvinnor och män 

samt flickor och pojkar 

med missbruk eller 

beroende ska utifrån 

sina förutsättningar 

och behov ha ökad 

tillgänglighet till vård 

och stöd av god 

kvalitet 

 

 

4.1 Socialtjänst, hälso- och 

sjukvård och andra aktörer 

samverkar för en 

sammanhållen vård utifrån 

kvinnors och mäns samt 

flickor och pojkars risk- eller 

missbruk. Särskilt fokus på 

unga vuxna, föräldrar till 

minderåriga och personer 65 

år och äldre 

Socialnämnd och äldrenämnd 

 

 

 

 

 

 

4.2 Brukarnas samt anhörigas 

kunskap, synpunkter och 

erfarenheter är synliggjorda 

och tillvaratagna  

Socialnämnd och äldrenämnd 

 

4.3 Evidens- och 

kunskapsbaserade  

Socialnämnd och äldrenämnd 
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Strategi/Alkohol, narkotika dopnings och 

tobaksstrategi för Nacka kommun 

Riksdagens 

långsiktiga mål 

Nacka kommuns 

delmål 

Ansvarig nämnd 

metoder används för att nå 

kvinnor och män samt flickor 

och pojkar i en socialt och 

hälsomässigt utsatt situation 

till följd av missbruk eller 

beroende 

5. Antalet kvinnor och 

män samt flickor och 

pojkar som dör och 

skadas på grund av sitt 

eget eller andras bruk 

av alkohol, narkotika, 

dopningsmedel eller 

tobak ska minska 

5.1 Det finns ett väl 

fungerande samarbete med 

berörda för att erbjuda stöd 

till flickor och pojkar som 

växer upp i familjer med 

missbruk eller annan 

omsorgssvikt, inklusive 

förekomst av våld, med 

koppling till alkohol eller 

narkotika utifrån deras 

förutsättningar och behov 

Socialnämnd, utbildningsnämnd 

och äldrenämnd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.2 Evidens- och 

kunskapsbaserade  

metoder används för att fånga 

upp personer i riskzon  

Socialnämnd, fritidsnämnd, 

utbildningsnämnd och 

äldrenämnd 

 

 

 
 


