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Nacka kommun 

MÖTESANTECKNING 
 

Typ av möte: Seniorrådet 
Mötesdatum: 2021-12-02 
Närvarande: Karin Teljstedt (KD) ordförande, Helene Skantze (M) 1:e vice 

ordförande, Espen Bjordal (S) 2:e vice ordförande 
Sten Grack Seniornet, Cathrine Swenzén SPF seniorerna Saltsjöbaden, Siw 
Embren SPF seniorerna Boo, Lennart Eriksson SPF seniorerna Boo , Lilian 
Sjöström PRO Boo, Brita Nyman PRO Fisksätra, Jan Lundberg PRO Boo, Jan-
Kåge Wallin PRO Nacka, Anette Ahston SPF seniorerna Älta, Britt-Marie Swärd 
SPF seniorerna Nacka 

Ellinor Egefors enhetschef äldreenheten, Sofia Rooth Andersson t.f gruppchef, 
Johanna Balic kommunsekreterare 

 
1. Aktuell information 

-Uppdaterade auktorisationsvillkor inom äldreomsorgen från 1 dec 
Ellinor Egefors och Sofia Rooth Andersson informerar om: 

• Ett nytt reglemente för kundvalen i Nacka 
• Fler möjligheter till sanktioner, krav på tolk vid behov 
• Äldreomsorgen:  
- Hemtjänst – höjd utbildningsnivå undersköterskor till 60%, bra hjälp med 

äldreomsorgslyftet – utmanande med den stora nationella 
kompetensbristen, kunna erbjuda digitala inköp om kunden själv vill 

- Daglig verksamhet 
- Särskilt boende – bemanning alla dagar på plats (tidigare bara vardagar) 
- Fast omsorgskontakt 

-Taltidning 
Ellinor Egefors informerar om att taltidningen, som ges ut av socialnämnden till 
personer med synnedsättning, ska föreslås att läggas ned i ett ärende från 
socialnämnden till kommunfullmäktige.  
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Tidningen har givits ut sedan 1970 utifrån det dåvarande begränsade utbudet av 
tekniska hjälpmedel för synskadade och personer med lässvårigheter att ta del av 
kultur och nyheter. Idag finns nya tekniska hjälpmedel. Antal läsare är mycket få.  

Avvecklande av taltidningen innebär besparing i inläsning och 
utgivningskostnader på 88 000 kronor per år. Seniorrådet noterar informationen. 

-Status Tryggve 

• Brandförsvaret Södertörn har sagt upp samarbetsavtalet 

• Vi tittar på andra lösningar nu för fysisk Tryggve, bl a undersöker vi 
förutsättningar för samarbete med Röda korset 

• Digital Tryggve – upphör sista december, har varit en tillfällig satsning 
under pandemin, finansierad av tf statsbidrag. Har varit uppskattat men 
numera är det ganska få som söker hjälp, och de är återkommande. 

• SeniorNet ger hjälp på plats på alla bibliotek  

• Andra tjänster finns – man kan få hjälp med rut-bidrag. Kommer allt fler 
sådana företag. 

• Önskemål om fortsättning av digital Tryggve – skillnad att kunna få hjälp 
i hemmet  

-Status kring skrivelsen om utegym för seniorer 

Ellinor meddelar att skrivelsen håller på att handläggas. Mer information kommer 
på seniorrådets möte i februari.  

Brita Nyman föreslår att en kompletterande idé om att kunna ha 
senioranpassning på flera gym kan vara ett sätt för att åstadkomma möten över 
generationsgränserna. 

- Fråga gällande rutiner på äldreenheten kopplat till ärende om vanvård 

Frågan väcktes vid tidigare möten med seniorrådet av Christel Widén. Ellinor 
Egefors informerar om hemtjänstens hantering av äldre samt  
kommunens ansvar och kontrollfunktioner och går igenom rutiner för 
synpunkter och klagomål.   

- Trygghetsboende på Nya gatan, kort uppdatering 
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Ellinor ger status gällande trygghetsboenden på Nya gatan: 

- Ej behovsprövat, inget biståndsbeslut 
- Statliga satsningar kom i våras för att stimulera till byggnation av bostäder 

för äldre 
- Egna fastighetsbolag, inget kommunalt fastighetsbolag 
- Nya gatan – 24 lägenheter, inflytt i september 2022 enligt nuvarande 

planering 

2. Sammanträdesdagar för seniorrådet år 2022 
Seniorrådet beslutar om sammanträdesdagar år 2022 enligt nedan: 

24 februari, beredning den 10 februari 
12 maj, beredning den 28 april 
1 september, beredning den 25 augusti 
24 november, beredning den 10 november  

3. Presentation stadsutveckling (Nacka bygger stad) 
stadsutvecklingsdirektör  
Stadsutvecklingsdirektör Katarina Wåhlin Alm presenterar och visar bilder över 
Nackas stadsutveckling.  

4. Kort information om workshopen  
Karin Teljstedt ger kort information om workshopen som kommer att äga rum 
den 20 januari på den öppna mötesplatsen i Nacka forum kl. 13.30-16.00. 
Presidiet i tillgänglighetsrådet kommer även att bjudas in till mötet.  

5. Övriga frågor 
Karin Teljstedt informerade, med bakgrund av att bedrägerier mot äldre ökar, om 
utbildningen ”Försök inte lura mig” som är framtaget av polisen i samverkan med 
PRO, SPF Seniorerna, SKPF Pensionärerna och Brottsofferjouren. 

Vid mötesanteckningarna: 
Johanna Balic 

 
Mötesanteckningarna godkändes av: 
Karin Teljstedt  Cathrine Swenzén 
Ordförande   SPF seniorerna Saltsjöbaden 
Seniorrådet 
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Postadress: Nacka kommun, 131 81 Nacka 
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