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Dagordning

1. Motets 6ppnande
Radets ordférande 6ppnar motet.

2. Nirvarande registreras
Nirvaro pa motet registreras av motets sekreterare

3. Val av justerare
Till justerare viljs Thomas Klason.

4. Godkinnande av dagordning
Dagordningen godkinns, efter flytt av en punkt.

5. Godkidnnande av minnesanteckningar
Minnesanteckningar fran senaste motet dr godkidnda och publicerade pa
nacka.se.

6. Temafraga for métet: BOENDEFRAGOR
Presentation av dldrendmndens boendeprognos, som presenterades for
nimnden 1 maj 2025, samt beskrivning av olika boendeformer for dldre.
Hela underlagen bifogas métesanteckningarna.

Nulédge 2024, i korthet

o 667 kunder pa sirskilt boende inom kommunens kundval.

o 10% av nackaborna 80+ bor i sirskilt boende — minskad trend.
Medelildern ar 85 ar.

o Vintetid fran ansokan till férsta erbjudande om inflyttning dr 70
dagar.

o Mediantiden i sdrskilt boende ar lite under tva ar.

o Det blir fler demensplatser dn somatiska platser.

Diskussion

o Om hur behovet av fler platser pa sarskilda boenden ska tickas,
och beskrivning av att kriterierna for att fa insatsen sérskilt
boende beskrivs 1 socialtjanstlagen. Nackas utredningar och beslut
ska halla hég kvalitet och visa hur kundens behov star sig kopplat
till lagstiftningen.

o Om att den demografiska utvecklingen, med fler dldre, kommer
kriva nya former av 19sningar inom till exempel det
valfardstekniska omradet

o Om att skillnad mellan ensamboende och boende med partner
borde synas i statistiken

o Om alternativa boendeformer mellan ordinirt och sirskilt
boende, si kallat mellanbonde.
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Nackas bostider for dldre, liget idag:

o 16 sarskilda boenden, med totalt 1147 platser

o Under 2025 vantas 200 platser tillkomma

o Andra boendeformer finns pa den vanliga boendemarknaden.

Framtiden

o Andelen nackabor som dr 65+ vintas Oka fran 17% 2024 till 21%
2040 — vilket stiller krav pa 6kat antal platser pa sirskilt boende

o Forebyggande, hilsofrimjande aktiviteter ar viktiga

Prognos fram till 2040
o I genomsnitt kommer behovet av nya platser pa sirskilt boende
6ka med 34 per ar — pa 15 ar cirka 500 nya platser

Jamforelse av boendeformer
o Redovisning av en jimforelse av boendeformerna
seniorboende, trygghetsboende och ildreboende
o Redovisning av Boverkets bostadsmarknadsenkit ang
trygghetsbostider
o Det ir en ekonomisk utmaning fér bide kommuner och
malgruppen nir det giller att bygga/bo i trygghetsbostad.

Exempel pa seniorbostider i Nacka
o Redogorelse for befintliga och nya seniorbostider pa flera
platser 1 Nacka.

Diskussion

o Information fran Seniorradets Bogrupp, som bestar av Ola
Karlsson, Kenneth Sjokvist, Christel Widén, Siw Embrén, Leif
Berg och Yvonne Engstréom. Gruppen diskuterar med olika
fastighetsigare kring mojligheten till nya mellanboenden.

o Om att studiebesok (frivilligt) pd Boo Seniorboende kommer att
erbjudas.

o Om att det vore intressant att héra hur boendet pa Nya gatan
fungerar, via en boende.

o Om lokaler som skulle kunna vara intressanta att omvandla till
mellanboende.

o Om kommunens ansvar f6r mellanboenden — limpligt att bjuda
in nagon fran planprocessen till ett kommande rad.

o Om att PRO har blivit uppsagda fran sin lokal pa Tallidsgarden,
utan att bli erbjudna ny lokal. Vilfird Samhillsservice dr ansvariga
tor lokalen.

7. Lardomar fran studiebesok pa de nya sirskilda boendena

Representanter fran radet har bes6k ndgra nya sirskilda boenden. De
konstaterar att det dr frascht, att personalen ir trevlig och att det finns bra
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aktiviteter pa boendena. Synpunkter finns pa arkitekturen, som inte alltid
frimjar gemenskap och kommunikation, samt att nagra av boendena
ligger lite avigt till.

8. Aktuellt om triffpunkten pa Alta kulturhus

Samverkansmoten har fastslagit att det gar bra att servera alkohol vid
méten i slutet sillskap i Alta kulturhus.

Utveckling av hemtjinstindex

Hemtjanstindex ar en kvalitetsmatning som gors en gang per ir, genom
sammanstillda data per kommun som tas fram bl a i intervjuer.
Mitningen inkluderar faktorer som ir viktiga f6r personer som har
hemtjinst, och inkluderar som inkluderar styrkor och
utvecklingsomraden.

Nacka har nu lyft att hemtjinstindex bor finnas per hemtjinstforetag. For
detta krivs att hemtjdnstanordnaren dr med i en undersékning som gors
av Socialstyrelsen. Vi uppmuntrar foretagen att delta.

Detta driver kvalitet, och underlittar kundernas val av
hemtjidnstanordnare.

10. Ovrigt

o Avgifter for mat pa sirskilda boenden
Pa ett sibo betalar kunden
*  Omsorgsavgift ca 2600 kr/manad, nationellt faststalld
avgift som revideras arligen.
® Hyra (bestims av enskilda boenden)
= Mat (bestims av enskilda boenden)
Totalpriset kan variera stort. Kommunen kan g in och
subventionera, vid behov.
Vid kommande moéte visar vi rdknesnurran for
avgiftsberakning samt bjuder in avgiftshandliggare som
kan svara pa fragor.
o Demensutbildningar f6r anordnare
Hemtjansten har ansvar for utbildning f6r medarbetare nir det
giller demens. Det dr viktigt att vi nar ut med kunskap om
demens. Kommunens demenssjukskoterska kan anordna
utbildningar.

o Planering sensommarfrukost
OBS indring efter motet! Sensommarfrukost och idéalstrande
forum skulle anordnas fredag den 15 augusti kl 9-11. Utifran
myndighetens sommarbemanning har Ellinor behévt ligga om sin
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semester och ér ledig denna dag. Nytt datum kommer inom kort

per mejl. Tema: introduktion till nya Socialtjanstlagen,
11. Ovriga fragor

o Musikskola
Onskemal lyfts om musikundervisning for seniorer — att bli erbjudna
utbildning/uppfraschning i att spela olika instrument. Punkten foljs
upp senare

o Den nya trafikgruppen
Trafikgruppen har bildats av SPF, PRO och Seniornet. Gruppen tar
fram en uppdragsbeskrivning, med syfte att paverka kommuneni
trafikfragor kopplade till kollektivtrafik. Nasta mote 28 augusti.

Tobias Nissén Ellinor Egefors Akesson Asa Lundgren
Ordforande Enhetschef dldreenheten Radssekreterare
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