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Samverkansteam, en insats for familjer med svara
vardnadskonflikter

Forslag till beslut
Socialndmnden noterar informationen till protokollet.

Sammanfattning av arendet

I svara vardnadskonflikter mellan forédldrar riskerar skadeverkningar f6r barn att bli
stora. Traditionella insatser har inte varit tillrdckligt hjdlpsamma vid djupgédende
separationskonflikter mellan fordldrar. Samordning och samarbete mellan olika
professioner har ocksé brustit.

Nacka har deltagit i ett utvecklingsprojekt i Stiftelsen Allménna Barnhuset regi under
aren 2015 - 2017. Malgruppen var familjer med svéra vardnadskonflikter dar frivilliga
samarbetssamtal inte bedomdes tillréckliga. Projektet utvecklade en ny insats som
kallades samverkansteam. Insatsen innebér att familjerna far ett sammanhaéllet stod i
fragor som ror praktiska och juridiska fragor samt rena behandlingssamtal for personer i
kris av personal fran bdde familjeritt och 6ppenvérd.

Erfarenheterna av insatsen dr goda. Utvérderingar av insatsen har visat att konfliktnivén
mellan fordldrar har minskat och fler samforstandsldsningar har uppnatts. For minga av
familjerna har samtalen dér de erbjudits bade terapeutiska och familjerattsliga samtal
varit tillrdckliga och de har avbdjt annan insats.

Det finns ett fortsatt behov av insatsen for cirka 30 familjer per ar utifran nuvarande
folkméngd. For att tillgodose det behovet behdvs en resursforstirkning som beréknas till
totalt cirka 1,1 miljoner kronor per ér.

Arendet

Stiftelsen Allmdnna Barnhuset fick 2016 i regeringsuppdrag att verka for att minska
antalet svara vardnadskonflikter. Det skulle ske genom att undersoka om en forbéttrad
samverkan kunde minska skadeverkningar for barnen och minska antalet
vardnadskonflikter i domstol. Skilet till regeringsuppdraget var att forskning och
erfarenheter frin praktiken visade att foréldrar med djupgdende konflikter inte blev
tillrackligt hjdlpa av samarbetssamtal eller traditionella insatser genom socialtjdnsten.
Foréldrarna aterkom till socialtjdnsten och de sokte sig till domstol for att {4 sina tvister
hanterade. Konflikterna pégick under l&ng tid och i dessa riskerade barnen fara mycket
illa. Stiftelsen Allménna Barnhuset fick i uppdrag att i samarbete med fem kommuner
runtom 1 landet arbeta med att utveckla befintlig samverkan och befintliga stodresurser.
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Ett tydligt uppdrag var att se om ett tvarprofessionellt stod kunde bidra till att minska
konflikterna mellan foréldrarna.

Nacka kommun deltog i projektet da manga av de barn som var aktuella inom
myndigheten och 6ppenvérden hade separerade fordldrar med relations- eller
vardnadskonflikter. Dessutom fanns ett behov av att utveckla sammanhéllna stodinsatser
och en mer specifik expertis och metoder att hantera svéra fordldrakonflikter. Manga av
familjerna dterkom eller ” vandrade runt” mellan olika verksamheter och instanser.
Projektet utvecklade en ny insats som kallades samverkansteam. Projektet pagick 2015
till 2017. Dérefter har det fortsatt i liten omfattning 1 avvaktan den resursforstiarkning
som krévs.

Det som utmérker samverkansteamets arbetssétt frén tidigare arbete med familjer i
separation och djupa konflikt dr framst det tvirprofessionella samarbetet mellan
familjerétten och dppenvarden. I Nacka har samverkansteamet arbetat med en
familjerdttssekreterare och en familjebehandlare 1 varje familj. Samma personer har foljt
familjen genom hela processen, fran forsta samtalet till avslutning, eller hanvisning till
andra insatser. En stor vinst for familjerna ar att det ar lattillgdngligt for dem att fa ett
sammanhéllet stdd i fragor som bade ror praktiska och juridiska fragor samt rena
behandlingssamtal for personer 1 kris. Utmérkande &dr ocksa att kontakterna med
fordldrarna erbjudits 6ver langre tid, upptill ett drygt ar. Fordldrarna har i regel uttryckt
stor uppskattning over detta och dven formedlat att genom att de vetat att de har nya
moten inplanerade med teamet s har de kunnat ta det lugnare i kommunikationen med
den andra fordldern. Enligt fordldrarna sjélva ledde detta till att kommunikationen
mellan dem aldrig riktigt kollapsade eller att ndgon av dem ténkt i banor om att starta en
rattsprocess. For manga av familjerna har samtalen dir de erbjudits bade terapeutiska
och familjerittsliga samtal varit tillrackliga och de har avbojt annan insats.

Merparten av familjerna till samverkansteamet har aktualiserats genom fordldrar som
antigen tagit kontakt med dppenvarden for att soka rdd och stodsamtal eller vint sig till
familjerdtten for att fi samarbetssamtal.

Enhetens utredning och bedéomning

Enligt den mélgruppsinventering som genomfordes 2014 hade cirka 230 barn
motsvarande 40 procent av barnen som var aktuella inom socialtjénsten 1 Nacka
fordldrar som var i vrdnadskonflikt. Alla fordldrar som separerar har ritt till frivilliga
samarbetssamtal. Enligt inlimnad statistik till myndigheten for familjeratt och
fordldraskapsstod berdrdes 99 barn 0—17 ar av att fordldrarna deltagit i sddana
samarbetssamtal under 2018. Familjerdtten bedomer att cirka 30 fordldrapar arligen éar i
en sé svér vardnadskonflikt att befintliga insatser inte &r tillrdckliga. Dessa har
uppskattningsvis tillsammans 55 barn. Familjerna bedoms vara i behov av
samverkansteam. Teamets arbete dr dven ett stod till fordldrarna i att identifiera de behov
av stdd som de och barnen behdver for att kunna fa trygga relationer efter separationen.
Det ér alltsa inte en fraga om att byta ut en eller flera av nuvarande insatser mot insats
frdn samverkansteamet utan om att kartlagga och stodja samordning av eventuella andra
insatser.
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Behovet av insatsen kommer att 6ka i takt med befolkningsokningen. For att kunna mota
det behov som finns behdvs en utokning av 0.5 familjerdttssekreterare och cirka 685
timmar inom Oppenvarden. I kartlaggningen och samtalen med fordldrarna arbetar en
familjeréttssekreterare frdn barn och familjeenheten tillsammans med en behandlare,
dessutom tillkommer kostnader for planering, dokumentation och uppf6ljning,
gemensam handledning for teamet.

Ekonomiska konsekvenser

Den totala kostnaden for samverkansteamet beréknas till cirka 1,1 miljoner kronor per
ar, varav 550 tusen kronor avser utokning med 0,5 tjidnst familjeréttssekreterare inom
Myndighet och huvudmannaskap. Resterande resursbehov 550 tusen kronor, avser
behov av utokning av ramen inom insatsbudgeten for barn och unga 0-17 ér for den
delen av samverkansteamet som hor till ppenvarden.

Samverkansteamet dr en forebyggande/tidig insats for barnen som minskar behovet for
mer ingripande insatser senare. Samverkanteamet forvintas né cirka 55 barn per ar till en
kostnad om 20 tusen kronor per barn. Den forvintas forebygga mer ingripande insatser
senare till en hogre kostnad. Kostnaden for en tre ménaders placering for ett barn pé
institution dr cirka 950 tusen kronor.

Barn och familjeenheten avser att i forsta hand undersdka om det dr mojligt att helt eller
delvis finansiera behovet av resursforstarkning inom ramen for statliga medel for att
forebygga psykisk ohélsa hos barn och unga och i andra hand genom att d&terkomma 1
forslag till yttrande 6ver mal och budget 2020.

Konsekvenser for barn

Ett aktivt arbete for att forebygga och minska konfliktfyllda separationer mellan barns
fordldrar 6kar barnens forutsittningar till en bra uppvixt. Utvérderingar av de projekt
som pagétt har visat att konfliktnivan mellan fordldrar har minskat och fler
samforstandslosningar har uppnétts. En effekt i Nacka &r att ingen av de familjer som
ingatt i projektet drivit vrdnadstvister i domstol vilket ses som ett mycket gott resultat.

Caroline Andréasson Kristina Ostergren
Enhetschef Gruppchef
Barn- och familjeenheten Barn- och familjeenheten
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