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Natur-och trafiknämnden 

Medborgarförslag om utegym i Skuru/Duvnäs Utskog 

Förslag till beslut 
Natur- och trafiknämnden konstaterar att medborgarförslaget är i linje med kommunens 
långsiktiga planering men för genomförande först efter 2018. Medborgarförslaget är därmed 
färdigbehandlat.    

Sammanfattning  
Ett medborgarförslag angående behovet av ett nytt utegym i Duvnäs-Utskog har inkommit. 
Natur- och trafiknämnden har nyligen fattat beslut om genomförandeplan för att bygga 
utegym 2016-2018, NTN § 312, 2015-12-15. Duvnäs–Utskog är inte en av de platser där det 
ska byggas ett utegym under perioden 2016-2018. Den föreslagna platsen i medborgar-
förslaget överensstämmer dock med den placering som en utredning har föreslagit för ett 
nytt utegym efter 2018. 

Ärendet 
Ett medborgarförslag angående behovet av ett nytt utegym i Duvnäs-Utskog har inkommit. 
Skäl som förslagsställaren framhåller är att ett utegym är: 
 
• Tillgängligt 
⁃ Öppet dygnet runt, året runt 
⁃ Kräver inget medlemskap eller gymkort för användaren 
⁃ Säkra och tåliga träningsredskap för alla väder 
• För alla 
⁃ Gratis för medborgare, vilket möjliggör friskvård för alla 
⁃ Träning med egna kroppsvikten gör att motionsformen passar såväl vana som ovana motionärer och 
gammal som ung. 
Träning utomhus Erbjuder ett naturligt sätt att komma ut i friska luften 
⁃ Tryggare träning ute - upplyst och andra motionärer i närheten skapar trygghet även mörka kvällar och 
vintertid 
⁃ Främjar uteliv och folkhälsa  
 
Allt detta till en relativt låg initial investering och låga löpande kostnader för kommunen! 
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Natur- och trafiknämnden bygger och förvaltar anläggningar inom kommunens 
naturreservat och på allmän platsmark. Nämnden har nyligen tagit fram en utredning om 
nya utegym i kommunen (Förstudie utegym Bilaga 2) samt utifrån utredningens förslag 
fattat beslut om var kommande utegym ska anläggas under perioden 2016-2018. 
 
Duvnäs-Utskog är inte en av de platser där utegym kommer att byggas under denna period. 
Se bifogat beslut – bilaga 3.  Den i medborgarförslaget föreslagna platsen överensstämmer 
däremot med den placering som utredningen (Bilaga 2) har föreslagit för ett eventuellt 
utegym i just Duvnäs-Utskog.  En utbyggnad ligger dock längre fram i tiden – efter 2018. 
 
 

Bilagor 
1: Medborgarförslaget 
2: Förstudie utegym 
3: Beslut NTN § 312, 2015-12-15 
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