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Utbildningsnimnden

Pedagogiska maltider i skolan och forskolan
Motion av Sidney Holm (MP) den 16 juni.

Forslag till beslut

Utbildningsndmnden beslutar féresla kommunfullmaktige att avsla motionen med
hanvisning till att pedagogiska maltider redan finns inom skolan och férskolan samt att
beslut bor var vara varje huvudmans/anordnares.

Sammanfattning

Utbildningsnimnden ska besvara en motion fran Miljopartiet om att det ska inféras
pedagogiska maltider fran forskolan till drskurs sex. Utbildningsenheten instimmer med
motioniren att skolmaltiden med barn och elever kan vara ett bra undervisningstillfalle.
Likasa instaimmer utbildningsenheten med motiondren att barn och elever ska vara
delaktiga, da skolmaltiden dr en del av utbildningen i skolan. Utbildningsenheten har i
enkitform tillfragat Nackas férskolor och skolor om pedagogiska maltider.
Utbildningsenheten anser att motionen bor avslds da pedagogiska maltider férekommer pa
de flesta enheter, samt att beslutet bor vara varje huvudmans/anordnares.

Forslagen i motionen

Sidney Holm (MP) limnade vid kommunfullmaktiges sammantride den 16 juni 2014 en
motion med forslag om att det ska infors pedagogiska maltider i férskolan och skolan upp
till arskurs sex och att det ska tas fram mal och riktlinjer f6r dessa. Kommunstyrelsens
arbetsutskott har 6verlimnat motionen till utbildningsnimnden f6r utredning och férslag
till beslut i samband med mal och budget.

Motioniren foreslar att kommunen ska borja med pedagogiska maltider i skolan dar lirare
far dta gratis lunch tillsammans med barnen och pa betald arbetstid. Den pedagogiska
lunchen ska ingd i lirarnas arbetstid och maten kan ses som ett arbetsredskap. Lunchen/
arbetstidsdelen bor vara minst 20 minuter. Maltiden ska ge utmarkta tillfillen att prata om
mat och hilsa, mat frin olika kulturer, mattraditioner, ekologi och miljémissig hallbarhet.
Lirarna kan spela en viktig roll f6r elevernas psykosociala vilbefinnande och barn och
elever kan vara delaktiga, t.ex. genom att duka och vara delaktig vid framtagande av
matsedeln.
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Enhetens utredning och bedomning

Utbildningsenheten instimmer med motioniren att skolmaltiden med barnen och eleverna
kan vara ett bra undervisningstillfille att prata om t.ex. hilsa, matkulturella skillnader och
mat ur ett hallbarhetsperspektiv. Likasa instimmer utbildningsenheten med motioniren att
barn och elever ska vara delaktiga, t.ex. vid framtagning av matsedeln. Skolmaltiden ér en
del av utbildningen i skolan och det innebar att skollagens och liroplanens skrivelser om
utbildning dven omfattar skolmaltiderna. I férarbetena till skollagen skriver regeringen om
barns och elevers ritt till inflytande och om det kollektiva inflytandets vikt f6r demokratisk
skolning. ”Barns och elevers kollektiva inflytande pa enhetsniva r6r t.ex. generella
arbetsmiljofragor, den yttre och inre miljén, sisom fragor om forskole- och skolgirden,
matsalen och didrmed ocksa maltider, rastverksamhet och andra fragor av gemensamt
intresse.” (Prop. 2009/10:165). Det dr skolledarens ansvar att skolans arbetsformer
utvecklas sa att de gynnar aktivt elevinflytande. Genom att lata eleverna engagera sig 1
matrad eller lyfta fragorna pa klass- och elevrad utvecklas bide maltiderna och elevernas
kunskap pa omradet.

Utbildningsenheten anser att det ar upp till varje huvudman/anordnare att bestimma och
eventuellt forhandla med fackliga representanter om hur den pedagogiska maltiden ska
regleras arbetstidsmassigt och om den ska vara gratis eller inte.

Utbildningsenheten har i enkétform tillfrigat Nackas férskolor och grundskolor om
pedagogiska maltider och 38 férskolor och 14 grundskolor svarade.

Resultat pa enkiten

Alla svarande férskolor har pedagogiska maltider pa betald arbetstid. Drygt trefjardedelar
tar inte ut nagon avgift for dessa. De forskolor som gor det tar ut mellan knappt 7 och
hogst 15 kronor for maltiderna. Flera forskolor har 1 kommentarer patalat att aven frukost
och mellanmal ingar i avgiften.

Alla svarande grundskolor har pedagogiska maltider f6r de yngre barnen, de flesta har f6r
alla arskurser. Alla skolor utom en har pedagogiska maltider pa betald arbetstid. Pa fem
skolor betalar de anstillda f6r maten, mellan 10 och15 kronor per maltid.

Mot bakgrund av enkitsvaren samt att det bor vara vatje huvudmans/anordnates beslut,
anser utbildningsenheten att motionen bor avslas.

Forslagens ekonomiska konsekvenser

Utbildningsenheten foreslar att motionen avslas och didrmed blir det inte heller nagra kade
kostnader.

2(3)



3(3)

o)

NACKA

KOMMUN

Fria maltider 4r normalt beskattningsbart, men for pedagogiska maltider giller féljande
enligt Skatteverket: "Férman av fri eller subventionerad maltid for lirare eller annan
personal vid grundskola, férskola, daghem och fritidshem ar av havd skattefri om
personalen vid maltiden har tillsynsskyldighet eller motsvarande ansvar f6r barn under
skolmaltider och andra s.k. pedagogiska maltider.” (SKV M 2013:18)

Jill Salander
Controller
Utbildningsenheten

Bilaga
Motion av Sidney Holm (MP) den 16 juni om pedagogiska maltider i skolan



	Pedagogiska måltider i skolan och förskolan
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Förslagen i motionen
	Enhetens utredning och bedömning
	Resultat på enkäten

	Förslagens ekonomiska konsekvenser
	Bilaga


