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Äldrenämnden 

Nackas deltagande i projektet Stockholm Digital Care 
 
Förslag till beslut  
Äldrenämnden noterar informationen till protokollet. 

Sammanfattning 
Nacka kommun, äldreenheten kommer att delta i projektet Stockholm Digital Care (SDC) 
som är ett samverkansprojekt med Stockholm stad, Nacka kommun, Värmdö kommun, 
Huddinge kommun, Upplands Väsby kommun, Södertälje kommun, Swedish ICT, Aperir 
Network AB, Alleato AB, Swedish Medtech AB samt Kommunförbundet Stockholms Län. 
Projektet sträcker sig from 2015-10-01 tom 2020-12-01. Nacka kommuns deltagande 
kommer bestå av en resurs på 100 %. Halva resurskostnaden står äldreenheten för, den 
andra finansieras av Tillväxtverket. Det tillkommer även kostnader för Nackas testmiljö 
såsom lokalkostnader, produktkostnader samt eventuella löpande kostnader. 

Ärendet 

Stockholm Digital Care (SDC) 

Syfte 
Syftet är att: 

• Främja ökad tillväxt i regionen inom området digital teknik. 
• Stödja ett aktivt och självständigt åldrande med god livskvalitet.  
• Utveckla digitala lösningar i kontakt med närstående, omsorg och sjukvård. 

Vision 
Med ökad och hållbar efterfrågan av digitala produkter och tjänster kommer tillväxten för 
små och medelstora företag att öka i Stockholmsregionen. 
Digitala produkter och tjänster ger äldre personer möjlighet att leva ett aktivt och 
självständigt liv såväl i hemmet som i sommarstugan. 
 
Stockholmsregionen är världsledande när det gäller utveckling och användande av nya 
digitala produkter och tjänster. 
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Fokusområden  

Tillväxt 
• Innovationer & förbättringar 
• Fler arbetstillfällen 
• Ökade skatteintäkter 
• Ökad konsumtion av e-tjänster 

Livskvalitet 
• Självständighet, frihet, trygghet, delaktighet 
• Egenvård, hälsofrämjande tjänster 
• Tillgänglighet, ökad tillgång till service 
• Social inkludering, digital delaktighet 
• Individanpassad service 
• Samproduktion (co-production) 

• Möjlighet att bidra 
• Känna sig behövd 

Effektivitet 
• Bättre resursutnyttjande 

- Optimera tidsåtgång 
- Rätt kompetens 
- Minskade kostnader 

• Bättre kvalitet 
• Miljövinster 

Utmaningar i ett genomförandeprojekt 
• Samverkan mellan kommuner, landsting och marknadsaktörer 
• Knyta ihop hela kommunikationskedjan från tjänsteleverantör inom IT samt vård- och 

omsorg till brukare 
• Gemensam standard 
• Välfärdsbredband 
• Säkerhet som inkluderar individens integritet 
• Lagstiftning 
 

Vad vill SDC uppnå 
En verktygslåda bestående av: 
• Standardiserat ramverk: 

- regler, instruktioner 
- uppkoppling, informationsutbyte 
- säkerhet, design 

• Checklistor för olika målgrupper 
 

Etablerade testmiljöer och utvecklingsarenor 
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Ekonomiska konsekvenser 
Nackas åtagande i projektet är att tillsätta en heltidstjänst och att sätta upp en testmiljö 
under projekttiden som sträcker sig från 2015-10-01 tom 2020-12-31. Kostnaden för 
tjänsten beräknas till 700 000 kr/år och finansieras till hälften av stöd från Tillväxtverket 
och EU, till hälften av tidigare erhållen prestationsbaserad ersättning från Socialstyrelsen. 
Kostnader för Nackas testmiljö så som lokaler, produkter samt eventuella löpande 
kostnader finansieras också av den prestationsbaserade ersättningen från socialstyrelsen. 

Konsekvenser för barn 
Vid införandet av digitala tjänster till äldre som t.ex. kommunikation via webkamera så ökar 
de äldres möjlighet att ha kontakt med närstående. Barn och barnbarn kan ha daglig 
videokontakt med sina far- och morföräldrar var de än bor i världen. 
 
 
Jonas Ek    Anne-Lie Söderlund 
Projektledare Välfärdsteknologi  Enhetschef Äldreenheten 
E-hälsosamordnare 
Sociala kvalitetsenheten 
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