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Miljopartiet de grona

Extra stod till dldre behévande pa sommaren

Aven sommaren 2015 kom det rapporter om hur ildre minniskor inte kom ut pa grund av att
de inte klarade av eller vagade ta sig ut ensamma. De som ar kvar i sina hem och far hjilp av
boendestod skulle behova mer stod pa somrarna sa att de kan ga ut ndgra timmar i veckan. De
timmarna skulle med all sannolikhet 6ka livskvalitén hos dem radikalt. Forskning visar
namligen att utevistelse har stor betydelse for halsan och bidrar till 6kat valbefinnande.

Miljopartiet foreslar att:

¢ Under sommarmanaderna bevilja extra timmar for de dldre med hemtjinst s att de
har mojlighet att komma ut minst en géng i veckan med van personal som de ar trygga
med.
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