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Arendet

Aldrenimnden ska verka for att dldre minniskor fir méjlighet att leva och bo sjilvstindigt under
trygea forhallanden samt ha en aktiv och meningsfull tillvaro i gemenskap med andra. Kommunen
ska inratta sirskilda boendeformer med service och omvardnad for dldre personer i behov av
sarskilt stod.

Det finns ett brett utbud av sirskilda boenden for dldre med stor valfrihet och hog kvalitet i
Nacka. Idag bor cirka 650 Nackabor i sirskilt boende f6r dldre men behovet av platser varierar
mycket 6ver tid. De personer som flyttar till sirskilt boende idag har en snittalder pa 85 ar och ett
omfattande behov av omvardnad.

Prognosen for dldrenimndens behov av bostider ligger till grund f6r den fortsatta planeringen av
bostider for dldre och ger en bild 6ver det kommande behovet av bostader till ar 2030.

Nacka kommun star infér en stor utmaning under de kommande aren. Behovet av bostider for
aldre kommer att 0ka markant.

Arbetet med nya detaljplaner maste ta hinsyn till prognosen och mojliggora att fler sirskilda
boenden for dldre byggs. Det ar ocksa av storsta vikt att i samverkan med andra nimnder,
presumtiva fastighetsidgare och verksamhetsanordnare medverka till att utveckla nya boenden.

Ett sirskilt boende for dldre kan med foérdel placeras nira kommunikationer, service, handel, 1
anslutning till en park, ett torg, eller gronomrade. Boendet kan lokaliseras tillsammans med en
forskola, skola, ungdomsbostider eller kulturverksamhet. Ett samnyttjande av lokaler frimjar
social hallbarhet och ger ekonomiska férdelar.

Befolkningsmingden kommer att 6ka fran ca 98 000 till cirka 140 000 4r 2030 om det planerade
bostadsbyggandet genomférs. Det ar svart att bedéma hur denna utveckling kommer att paverka
behovet av bostider for ildre. Befolkningstillvaxten har sannolikt ett ganska svagt samband med
de 6kade behoven. Rapporten gor ett f6rsok att ge en ram f6r en mojlig behovsokning utifran
demografin.

Befintliga sdarskilda boenden i kommunen

I Nacka finns fem boenden i kommunal regi.

Nacka Seniorcenter, Ektorp 116 platser
Nacka Seniorcenter Sofiero, Bjorknis 40 platser
Nacka Seniorcenter Talliden, Finntorp 46 platser
Nacka Seniorcenter, Alta 21 platser

Nacka Seniorcenter Sjotippan, Saltsjobaden 62 platser

Totalt antal platser 285
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I Nacka finns sju boenden i privat regi.

Danvikshem, Sicklaén 174 platser, Stiftelsen Danviks hospital
Saltsjobadens Sjukhus, Saltsjobaden 00 platser, Vardaga AB

Lillingen, Sickla6n 45 platser, Vardaga AB

Sarvtrisk aldreboende, Orminge 38 platser, Aleris Omsorg AB
Gammeluddshemmet, Linnersta 28 platser, Familjedgt AB

Béthojden Plaza, Fisksatra 47 platser, Aleris AB

Kungshamn, Norra Skuru 54 platser, Attendo Omsorg AB
Totalt antal platser 446

Totalt antal platser i kommunen 731

Av det totala antalet platser i kommunen ar idag 600 kunder Nackabor, de 6vriga platserna ar
belagda av personer fran andra kommuner. Ett 50-tal personer fran Nacka bor 1 andra kommuner.

Demografiskt tryck pa boenden for dldre personer

Befolkningsprognosen visar att antalet dldre personer kommer att 6ka markant under de
kommande fjorton aren. Okningen beror i huvudsak inte pa en hdg inflyttning utan pa att den
stora grupp fodda pa 40-talet kan komma att beh6va sirskilda boendeformer.

Den storsta 6kningen av aldre personer sker under de nirmsta aren bland de “yngre dldre” med
cirka 400-500 personer per ar. Fran 2020 avtar 6kningen men den fortsitter under hela perioden.
Bilden nedan visar utvecklingen av personer 70-84 ar fram till 2030.

Antal personer 70-84 ar
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I beslutet f6r dldrenimndens mal och budget f6r 2016-2018 féreslar nimnden att
kommunstyrelsen uppdrar 4t Aldrenimnden, i samverkan med planprocessen och
fastighetsprocessen, att under 2016 ta fram en strategi som leder till att det byggs och utvecklas
Trygghetsboenden med olika upplatelseformer i flera delar av Nacka”.
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Okning i dldre aldersgrupper

Under den senare delen av perioden bérjar Skningen ske i de dldre dldersgrupperna och det ér da
som 6kningen av behovet av platser 1 sirskilt boende sannolikt kommer att tillta.

Okning av antalet ildre

5000

4000

3000

2000 /

1000

0
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030

e 75-79 emmm——8()-84 emm==85-80 emmm090-w

Ar 2015 bor ungefir 650 Nackabor i sirskilda boenden for édldre vilket ir 4 % av befolkningen 65
ar och éldre. Nedan visar aldersférdelningen.

65-79 ar 135 1%
80-89 ar 290 10 %
90 + ar 225 31 %

Anvinds férdelningen ovan av andelen personer i sirskilt boende i olika aldersgrupper kan
behovet av antal platser i sirskilt boende framéver uppskattas. Det finns dock en mingd faktorer
sasom utveckling av dldres hilsa, dndrad lagstiftning, flyttmonster och ersdttning som kan komma
att paverka behovsutvecklingen. Infér budget ar 2017 ska en Gversyn av ersittningsnivaerna pa
sirskilt boende genomfdras. Nacka har idag differentierade ersittningsnivéer for sirskilt boende
medan Stockholm stad har infort en enhetlig niva oavsett omsorgsbehov. Det finns en risk att
anordnare prioriterar Stockhlmskunder framfér Nackakunder.
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For att uppskatta det kommande behovet av platser har tabellen med procentsatser kopplats till
befolkningsprognosen f6r motsvarande dldersgrupper.

Det demografiska trycket kommer att innebéra en kraftig 6kning av platsbehovet i sirskilt boende
for dldre. Under de nidrmaste fem aren beridknas behovet av platser att 6ka med drygt 20 per ar
och darefter med ytterligare minst 40 platser per ar, vilket skulle kunna innebéra nastan en
térdubbling av platsbehovet t o m 2030.

T o m november har 32 personer fran andra kommuner beviljats boende i Nacka, varav hilften
fran andra kommuner i linet. Det ar inte mojligt att forutspa hur inflyttningen kommer att
paverka behovet av platser. Uppgifter om hur méanga Nackabor som beviljats sirskilt boende i
andra kommuner finns inte att tillga.

Anordnarna garanteras inte ett visst antal platser av Nacka kommun utan beliggningen ar helt
baserad pa de val kunden gor. Det innebdr att anordnarna dven siljer platser till andra kommuner.

Nedan visas befolkningsprognosen i olika aldersgrupper.
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Det dr frimst i de dldre dldersgrupperna som behovet av sirskilt boende kan komma att behovas.
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Pagaende planering av sarskilda boenden

Under den nirmsta trearsperioden kommer fyra sirskilda boenden att vara klara for inflyttning.

e Tollare 72 platser, forsta kvartalet 2016

e Altadalen 54 platser, forsta kvartalet 2018

e Graninge 54 platser, 2018

¢ Danvikshem 30 platser, utbyggnad med moijlighet till ytterligare 30 platser
e Sarvtrask 18 platser, utbyggnad

Ansokan om planbesked har beviljats for sirskilt boende i Hasthagen och Hasseludden. Planerna
beraknas kunna antas i slutet av 2018.

I kommande planer finns boenden i Orminge centrum, Alta centrum, Centrala Nacka,
Saltsjobadens centrum, Planiaomradet och Fisksitra med i planeringen, oklart nir planerna
kommer att antas.

Oppenhet och mingfald
V7 har fortroende och respekt for mdnniskors kunskap

och egna formaga - samt for deras vilja att ta ansvar



