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Forstarkt hemgang

Forslag till beslut

Aldrenimnden noterar informationen till protokollet.

Sammanfattning

Aldreenheten infér fr o m den 1 september 2018 en flexibel paketlésning infér hemging
fran slutenvarden kallad Forstirkt hemging. Insatsen dr behovsprovad och omfattar ett
visst antal timmar dir hemtjinstinsatserna dr specificerade. Det ges moijlighet f6r kund och
anordnare att inom ramen fOr beviljade timmar pa ett flexibelt sitt planera f6r vad som ska
goras, nir och hur. Kund har méjlighet att byta ut en insats mot en annan.

Forstarkt hemgang kan aven kunna tillimpas som ett alternativ till korttidsplats.

Arendet

Bakgrund

Ny lag

1 januari i ar intridde en ny lag om samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och
sjukvard. Den nya lagen kommer att stélla nya och stora krav pa samverkan mellan sluten
vard, Oppen vard och socialtjanst for att lagens intentioner ska uppnas. Lagen som ersitter
den nuvarande betalningsansvarslagen innebir att betalningsansvar intrider efter 3
kalenderdagar istillet for som idag 5 arbetsdagar. I en regional 6verenskommelse mellan
Stockholms lins landsting och Storsthlm (f.d Kommunférbundet Stockholms lin) har man
kommit 6verens om att de nya fristdagarna inte ska borja gilla f6rrin den 1 janauri 2020.
Detta for att verksamheterna ska kunna anpassa sina arbetsprocesser efter den nya lagens
intentioner.

Enligt den nya lagen ska landsting och kommun tillsammans sikerstilla en trygg, siker och
smidig 6vergang frin sluten vard till 6ppen vard och omsorg. Personer som vardas i sluten
hilso- och sjukvard inte ska behova stanna pa sjukhus lingre in nédvindigt. Malgruppen ar
personer 1 alla aldrar som efter utskrivning fran slutenvarden édr i behov av bada
huvudminnens insatser.
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Den landstingsfinansierade 6ppenvirden kommer att bli huvudansvarig f6r samordning av
utskrivningsprocessen och dven for den fortsatta varden utanfor sjukhuset. Varje person
som har fortsatt behov av hilso- och sjukvardsinsatser och som skrivs ut fran slutenvarden
ska fa en namngiven vardkontakt och SIP — samordnad individuell vardplan - kommer att
bli obligatorisk.

Upphandling korttidsplatser
P4 uppdrag av Aldrenimnden genomférs en ny upphandling av korttidsplatser. Nuvarande

40 abonnemangsplatser ska minskas till 22 fran och med den 1 september. Da antalet
platser kommer att minska kommer det vid ansékan om korttidsboende utredas om
behovet kan tillgodoses pa annat satt, dir kan forstirkta hemtjanstinsatser i hemmet vara ett
alternativ.

Behov av forstirkt hemging

Konsekvenser av de tva forindringarna, den nya lagen och minskat antal korttidsplatser, gor
att det finns behov av att se 6ver mojligheterna att ta fram en ny modell f6r forstarkt
hemging for att gora hemgangen tryggare men dven for att undvika dterinlaggningar pa
sjukhus.

Aldreenheten har undersékt méjligheterna och kommit fram till att det gar 16sa inom ramen
tor kundvalet hemtjinst, ledsagning och avlésning. Den nya modellen ligger ocksa inom
ramen foOr socialtjanstlagen.

Forstirkt hemgang - flexibel paketlosning fr o m 1 september 2018

Forstirkt hemgang omfattar ett visst antal timmar med specificerade insatser dir mojlighet
att byta ut en insats mot en annan finns. Timmarna ér beraknade utifrin ansokta och
behovsprovade insatser och beslut fattas enligt SoL enligt 4 kap. 1 §. Inom insatsen
Forstarkt hemgang ges mojlighet for anordnare och kund att komma 6verens om vad som
ska goras, hur och nir pa ett mer flexibelt sitt 4n idag. Insatsen ska vara tidsbestimd och
beviljas under de férsta veckorna efter hemgang fran slutenvarden.

Om larm eller nattlig tillsyn beh6vs bestills dessa insatser enligt nuvarande riktlinjer.

Kopplat till fokusomride och 6vergripande mal
Trygg hemgang stimmer vil 6verens med det 6vergripande malet ”Bast utveckling for alla”

och nimndens fokusomrade ” Seniorer kinner sig trygga och har ett stort inflytande dver
hur omsorgen och hjilpen utformas. Det finns ett varierat utbud av aktiviteter f6r god
tysisk och psykisk hilsa, sjalvstindighet och socialt sammanhang. Nackaborna mots
flexibelt, enkelt, snabbt och 6ppet.”

Ekonomiska konsekvenser
Inférande av insatsen Forstarkt hemgang beriknas rymmas inom beslutad budgetram.



Konsekvenser for barn
Inférande av insatsen far inga konsekvenser for barn.

Ann-sophie Holgersson Anna-Lena Méllstam
Enhetschef Projektledare
Aldreenheten Kwvalitet och stod

Aldreenheten
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