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1 Ansvar och uppgifter 
Äldrenämnden fullgör kommunens uppgifter inom socialtjänsten, kommunal vård och omsorg och 
andra uppgifter som ankommer på socialnämnd, för personer över 65 år förutom ekonomiskt 
bistånd. Äldreenheten svarar för myndighetsutövning, utreder och fattar beslut om insatser för 
äldre, som exempelvis hemtjänst och äldreboende. Enheten beslutar även om färdtjänst och 
bostadsanpassningsbidrag samt fastställer avgiften för den enskilde. 
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2 Kortfattad beskrivning av utgångsläge 
Äldrenämnden har ett bra utgångsläge med en effektiv verksamhet med nöjda kunder och 
ekonomiskt överskott på nästan samtliga verksamheter. Antalet kunder med hemtjänst har minskat 
och antalet kunder med särskilt boende har inte ökat i samma takt som tidigare. 

Under hösten 2017 startades införandet av mobila trygghetslarm upp men införandet kantades av en 
rad bekymmer och det har varit problem med leverans. På grund av en rad problem startades 
införandeprojektet om i mars 2018. De tjänster som upphandlats och som ska införas är mobila 
trygghetslarm, digitalt påminnelsesystem och digital nattillsyn. Under 2019 fortgår arbetet med att 
öka användandet av välfärdsteknik. 

Under 2018 gjordes driftinskränkningar av fyra tjänster samt en omorganisering från tre grupper till 
två inom äldreenheten i syfte att nå budget i balans avseende myndighet och huvudmannaskap. 
Antalet korttidsboendeplatser har minskat med nästan hälften och arbetssätten har förändrats för 
att kunna erbjuda en trygg och säker hemgång. 
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3 Nämndens fokus och resultatindikatorer 2019-2021 

3.1 Bästa utveckling för alla 

  

Fokusområde Indikatorer Utfall 2018 Mål 2019 Mål 2020 Mål 2021 Fokusområde 
från: 

Seniorer känner 
sig trygga och har 
ett stort 
inflytande över 
hur omsorgen 
och hjälpen 
utformas. Det 
finns ett varierat 
utbud av 
aktiviteter för god 
fysisk och psykisk 
hälsa, 
självständighet 
och socialt 
sammanhang. 
Nackaborna möts 
flexibelt, enkelt, 
snabbt och öppet. 

Andel kunder 
som upplever att 
de kan påverka 
hur hjälpen 
genomförs i 
hemtjänst 

 90 % 95 % 95 % Nämnd 

Andel kunder 
som upplever att 
de kan påverka 
hur hjälpen 
genomförs i 
särskilt boende 

 80 % 80 % 80 % Nämnd 

Andel kunder 
som upplever en 
trygg och säker 
hemgång från 
slutenvården 

60 % 90 % 90 % 90 % Nämnd 

Antal unika 
medarbetare 
inom hemtjänsten 
som besöker den 
enskilde under en 
period om 14 
dagar 

12 12 10 10 KF 

Andel kunder 
som sammantaget 
är nöjda med sin 
hemtjänst 

 

 75 % 75 % 75 % KF 

Andel kunder 
som sammantaget 
är nöjda med sitt 
äldreboende 

 75 % 75 % 75 % KF 

Arbete för att nå målet 

Nackas seniorer är delaktiga och trygga 

Arbetet med att förenkla och öka tillgängligheten för kunderna fortsätter till exempel genom 
projektet Mina sidor så att Nackas seniorer har möjlighet till en säker digital kommunikation med 
myndigheten och anordnare. 

Genom införandet av Individens behov i centrum IBIC som är ett systematiskt behovsinriktat 
arbetssätt säkerställs att den enskilde får hjälp och stöd utifrån sina individuella behov och inte 
utifrån tillgängliga insatser. IBIC möjliggör även uppföljning av resultat på individ- och gruppnivå och 
kvalitetsjämförelser mellan anordnare. Projektet är tvåårigt. 
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3.2 Attraktiva livsmiljöer i hela Nacka 

 

Fokusområde Indikatorer Utfall 2018 Mål 2019 Mål 2020 Mål 2021 Fokusområde 
från: 

Seniorer har 
möjlighet att bo i 
attraktiva 
boendeformer 
och miljöer, enligt 
sina individuella 
önskemål. Det 
finns lättillgängliga 
mötesplatser som 
stimulerar till 
aktiviteter och 
uppmuntrar till 
olika former av 
möten. 

Andel kunder 
som uppger att 
de bor på det 
särskilda boende 
som de valt 

 93 % 93 % 93 % KF 

Andel kunder i 
särskilt boende 
som uppger att 
de är nöjda med 
de sociala 
aktiviteter som 
erbjuds. 

 77 % 77 % 77 % KF 

Andel utförare 
som erbjuder 
möjlighet till 
digitala och 
resefria möten 

 70 % 85 % 85 % Nämnd 

Antal verkställda 
beslut i 
dagverksamhet 

    Nämnd 

Antal besök i 
träffpunkter och 
mötesplats 

    Nämnd 

1. miljöindikator 

Arbete för att nå målet 

Nacka - en äldrevänlig kommun 

I strategin för hälsosamt åldrande är målet att Nackas seniorer ska ha goda förutsättningar för 
hälsosamt åldrande dvs ”processen att utveckla och bibehålla ett funktionstillstånd som möjliggör 
välbefinnande hela livet.” Strategin bygger på världshälsoorganisationens (WHO) globala strategi och 
handlingsplan för åldrande och hälsa. Under 2019 fortsätter genomförandet av handlingsplanen för 
en äldrevänlig kommun inom sex strategiska utvecklingsområden. En grundförutsättning för 
framgång är att Nackas seniorer är delaktiga i genomförandet. 

2019 ökas möjligheten att delta i olika hälsofrämjande sociala aktiviteter i dagverksamhet, 
mötesplatser och träffpunkter. 
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3.3 Stark och balanserad tillväxt 

 

Fokusområde Indikatorer Utfall 2018 Mål 2019 Mål 2020 Mål 2021 Fokusområde 
från: 

Genom ett 
förtroendefullt 
samarbete med 
utförare och 
företag utvecklar 
kommunen 
välfärden för 
Nackas seniorer. 
Nackas seniorer 
har tillgång till 
attraktiva och 
anpassade 
boenden. 

Andel personer 
som beviljats 
särskilt boende 
och får plats inom 
90 dagar 

100 % 100 % 100 % 100 % KF 

Andel kunder i 
hemtjänst som 
har valt utförare 

 85 % 90 % 90 % Nämnd 

 

Arbete för att nå målet 

Varierat utbud av boendealternativ  

När Nacka bygger stad bevakas äldreperspektivet i stadsbyggnadsprojekt vad gäller särskilda 
boenden, trygghetsbostäder och seniorbostäder. Utöver det upphandlas profilplatser för äldre med 
särskilda behov. Varje år tas en prognos fram för äldres behov av bostäder på lång sikt, nästa 
prognos kommer att avse perioden 2019-2035. Nackas seniorer ska känna trygghet i sitt ordinarie 
boende, därför intensifieras förstärkt hemgång efter avslutad slutenvård. 

2019 öppnar Silverlife ett särskilt boende med 54 platser i Graninge. Trygghetsbostäder för seniorer 
planeras i anslutning till Nackas större centrum, alla med närhet till handel, service och 
kommunikationer. 
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3.4 Maximalt värde för skattepengarna 

Fokusområde Indikatorer Utfall 2018 Mål 2019 Mål 2020 Mål 2021 Fokusområde 
från: 

Äldreomsorgen 
utvecklas utifrån 
nackabornas 
behov. Nackas 
särskilda boenden 
och hemtjänst 
håller hög 
kvalitet. 
Medborgarnas 
krav på hög 
tillgänglighet och 
flexibilitet 
tillgodoses genom 
effektiva rutiner, 
digitalisering och 
utveckling. 

Antal kunder som 
använder 
välfärdsteknologi 
inom hemtjänsten 

1 80 160 160 KF 

Nackas 
äldreomsorg är 
bland de 10 % 
bästa 
kommunerna i 
landet avseende 
kvalitet och 
effektivitet 

 Rank 23 av 235 Rank 23 av 235 Rank 23 av 235 KF 

Andel kunder där 
en riskbedömning 
för undernäring 
och fall 
genomförts 

100 % 90 % 90 % 90 % Nämnd 

 

Arbete för att nå målet 

Välfärdsteknik och digitala lösningar - så möter vi framtiden 

Genom nätverk med andra kommuner samt internationella nätverk utvecklar vi äldreomsorgen i 
Nacka. Under 2019 intensifieras arbetet med att erbjuda välfärdsteknik till Nackas seniorer som en 
valbar insats. 

Nackas seniorer ska kunna välja hur de ska kommunicera i sitt ärende, digitalt, telefon eller ett 
besök. Kontaktvägarna till myndigheten breddas, och kunden kommer på sikt att kunna ta del av sitt 
ärende och bidra med information under ett ärendes gång genom mina sidor. 

Under 2018 påbörjades införandet av välfärdstekniklösningar som ett komplement till andra 
insatser. Mobila trygghetslarm kan nu erbjudas seniorer som har behov av denna hjälp i vardagen. 
Näst på tur är att kunna erbjuda ett digitalt påminnelsesystem och digital nattillsyn. Under våren 
2019 ska alla tre tjänster ingå i det ordinarie utbudet av stödinsatser för seniorer. 
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4 Jämförelser med andra kommuner 
 

Jämförelse äldreomsorg 

Kostnaden för äldreomsorg i Nacka var 53 950 kr per invånare 2017. Nettokostnadsavvikelsen var 
6,3 % lägre jämfört med den förväntade kostnaden (standardkostnaden) vilket är samma andel som 
genomsnittet för Stockholms län. Skillnaden varierar mellan -0,7 procent för Danderyd och -15,4 
procent för Solna. Andelen kunder som är nöjda/ganska nöjda med hemtjänsten respektive den 
särskilda boendeformen (äldreboendet) är generellt sett hög i jämförelsekommunerna. Nacka har 
samma andel nöjda/ganska nöjda som genomsnittet för Stockholms län. 

 

  Nacka Dander
yd 

Sollentun
a Solna Tyresö Täby Sthlms 

län 
Rike

t 
Mät

år 

Kostnad äldreomsorg, kr/inv 65+ 53 950 69 521 57 116 60 457 62 201 52 693 48 363 48 
107 

2017 

Nettokostnadsavvikelse 
äldreomsorg % 

-6,3 -0,7 -5,3 -15,4 -10,4 -16,6 -6,3 - 2017 

Invånare 65+ i särskilda 
boendeformer, andel (%) 

4,20 5,10 4,50 4,20 3,80 3,40 3,90 3,10 2017 

Invånare 65+ med hemtjänst i 
ordinärt boende, andel (%) 

10,50 8,30 11,30 7,30 8,10 6,40 12,00 7,10 2017 

Andel mkt nöjd/ganska nöjd med 
hemtjänsten som helhet (%) 

89 90 89 86 91 87 89 89 2018 

Andel mkt nöjd/ganska nöjd med 
särskilt boende som helhet( %) 

82 85 82 83 84 81 79 82 2017 

Kostnad för hemtjänst per kund och 
år (kr) 

147 088 237 648 130 426 224 298 239 676 122 493 191 730 - 2017 

Kostnad per särskilt boende äldre 
(kr) 

828 874 861 308 839 176 954 825 784 105 791437 878 927 - 2017 

Källa: Kolada 
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5 Resursfördelning  

5.1 Ramärendet 

Äldrenämndens budget är baserad på förväntad volymutveckling utifrån kommunens 
befolkningsprognos och hittillsvarande volymutveckling. I ramärendet tillfördes nämnden 10,8 
miljoner kronor varav 9,3 miljoner avser motsvarande cirka 13 helårsplatser i äldreboende (check). 
Budget för korttidsvård (avtal) har tillförts 1,5 miljoner kronor inklusive prisuppräkning. Inom andra 
budgetrader har budgeten minskats på grund av lägre volymer, det gäller t.ex. dagverksamhet, 
ledsagning och avlösning. Inom budgeten för övriga verksamhet har ramen ökats p.g.a. fler besök i 
natthemtjänsten, fler personer som får anhörigbidrag och turbundna resor. Anslaget för internränta 
har minskats med 98 tusen kronor. 

 

5.2 Nämndyttrande 

  
Läsanvisning: Nedan beskrivs Nämndens yttrande för varje budgetrad i tabellen nämndens resursfördelning och 
kolumnerna volym respektive satsning. 

 

Hemtjänst, ledsagning och avlösning 

Insatserna hemtjänst, ledsagning och avlösning hör till samma kundval men har redovisats uppdelat 
per insats i tabellen nämndens resursfördelningstabell nedan. Personer 65 år och äldre får sin insats 
genom äldrenämnden medan personer med funktionsnedsättning och övriga vuxna under 65 år 
beviljas insatser genom socialnämnden. 

Välfärdsteknik 

Införandet av nya välfärdstekniklösningar avslutas under våren 2019. Volymerna för respektive insats 
är svårbedömda. Erfarenheter från andra kommuner visar att det kan ta tid innan 
välfärdstekniklösningar ses om naturliga komplement till övriga insatser på området. 

Volymer 

Budgetramen för hemtjänst har minskats med 2 988 tusen kronor i ramärendet. I förändringen 
ligger ett antagande om minskning med 8,5 miljoner kronor och en ökning med -5,5 miljoner kronor 
utifrån en förväntad befolkningsökning 2019. Utifrån utfall 2018 och prognos avseende antal kunder 
och hemtjänsttimmar föreslås att budgetramen minskas med ytterligare 7 miljoner kronor. 

Satsning  

Förslaget bygger på att checkbeloppet blir enhetligt för hemtjänst, ledsagning och avlösning och sätts 
till 399 kr i 2019 års priser. Detta för att Nackas kundval för hemtjänst ledsagning och avlösning ska 
vara attraktivt och konkurrenskraftigt för hemtjänstanordnare och kunna säkerställa bästa utveckling 
för alla i enlighet med Nackas övergripande mål. Satsningen innebär att äldrenämndens finansiering 
för hemtjänst behöver öka med 6,1 miljoner kronor, ledsagning med 0,2 miljoner kronor och 
avlösning med 0,3 miljoner kronor. Totalt för Äldrenämndens del av kundvalet med 6,7 miljoner 
kronor. 
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  Hemtjänst Ledsagning Avlösning Total 

Äldrenämnden budget 
(tkr) 

-187 498 -1 479 -1 479 -190 456 

Förslagets ekonomiska 
konsekvens 

-6 124 -245 -305 -6 674 

 

Dagverksamhet för äldre 

Volymer 

Efterfrågan på dagverksamhet har minskat under de senaste åren.En av huvudorsakerna till att 
efterfrågan på dagverksamhet har minskat är att det inte gått att upprätthålla god kvalitet i 
verksamheten när samma verksamhet riktats mot både personer med demenssjukdom och 
personer som inte har kognitiv funktionsnedsättning.. 

Satsning 

Dagverksamheten behöver delas upp i en inriktning för äldre med demenssjukdom och en social 
inriktning för att det ska gå att säkerställa en dagverksamhet med god kvalitet för båda 
målgrupperna. Dagens checkbelopp täcker inte kostnaderna för att upprätthålla den bemanning som 
behövs för att möta kundernas individuella behov. Förslaget om nya checkbelopp tar hänsyn till 
bemanningsbehoven inom de två inriktningarna och till förändrade lönelägen gällande vård- och 
omsorgspersonal.  Budgeten för dagverksamhet är 6,9 miljoner kronor. Förslaget om förändring av 
checkbelopp för dagverksamheten innebär att kostnaderna ökar med cirka 830 tusen kronor för 
2019 under förutsättning att volymen är densamma som utfallet för 2017. Förväntningen är att 
förändringen av kundvalet successivt kommer att öka antalet kunder som önskar delta i 
dagverksamheten. 

 

Särskilt boende - check 

Volymer 

I ramärendet finns ett antagande om ökning av antalet boendeplatser utifrån budgeterat antal platser 
och ökning utifrån befolkningsprognos och starten av Graninge äldreboende i maj 2019. Med 
utgångspunkt från erfarenheter från efterfrågan under 2018 och starten av Sarahemmet revideras 
prognosen för 2019. Prognosen för utfall av platser för 2018 är 650 platser i genomsnitt för året. 
Bruttokostnaden per plats är högre än budgeterat för 2018. Utifrån det justeras beräkningen för 
2019 för behov av platser och kostnaden per plats till i genomsnitt 665 platser för året till en 
nettokostnad av 644 tusen kronor per plats och år. 

Utifrån detta resonemang föreslås att 16,2 miljoner kronor återförs till kommunfullmäktige 

 

Särskilt boende - avtal 

Volymer 

Inom budgetramen återfinns kostnader för boenden med väldigt olika platskostnader, till exempel 
plats med psykogeriatrisk inriktning och boendeplats på hem för vård och boende (HvB) som kostar 
betydligt mindre. Budgeterad platskostnad är för närvarande högre än den faktiska och därför 
föreslås att budgetramen minskas med en miljon kronor. 
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Övriga verksamheter 

Budgetramen övriga verksamheter består av många verksamheter till exempel; natthemtjänst, 
anhörigstöd, hälsofrämjande insatser med flera samt budget av mer administrativ karaktär som 
verksamhetssystem, kapitaltjänst och kostnader för olika register 

Satsning 

Hälsofrämjande insatser - Öppna mötesplatser och träffpunkter 

Förslaget om öppna mötesplatser och träffpunkter innebär att budgeten för övriga verksamheter till 
mötesplatser för äldre behöver ökas med 840 tusen kronor 2019 för att kunna starta en öppen 
mötesplats på Sicklaön som kan ta emot seniorer som är socialt isolerade och/eller har 
funktionshinder. Målgruppen är cirka 1 350 seniorer.  Budgetramen för öppna mötesplatser och 
träffverksamhet för 2018 är 1,26 miljoner samt 490 tusen kronor från statliga stimulansmedel. Från 
och med 2019 finns det ingen extern finansiering. 

  

Myndighet och huvudmannaskap 

Satsning 

Inom äldreomsorgen fattas lika många eller fler beslut under sommaren som under resten av året. 
Det innebär att bemanningen måste upprätthållas även under semestertider. Lagen om 
utskrivningsklara har ökat behovet eftersom det behövs beredskap för att fatta snabba beslut till 
följd av snabb utskrivning från slutenvården och upplysning om t.ex. förstärkt hemgång med 
hemtjänst, korttidsplats eller särskilt boende för att upprätthålla den enskildes trygghet. För att 
kunna upprätthålla tillgänglighet och kvalitet i myndighetsutövningen även under semestermånaderna 
behöver budgeten för myndighet och huvudmannaskap ökas med 400 tusen kronor. 

Volym 

Justering av resursfördelning mellan socialnämnden och äldrenämnden 

Under 2018 har det gjorts en omfördelning av resurser mellan nämnderna för sociala 
omsorgsprocessen. Därför föreslås att socialnämndens budget minskas med 770 tusen kronor och 
att äldrenämndens budget ökas med 770 tusen kronor. 

En ekonomi i balans 

Sedan våren 2017 har det funnits en åtgärdsplan för myndighet och huvudmannaskap för 
äldrenämnden. Under 2018 gjordes driftinskränkningar av fyra tjänster samt en omorganisering från 
tre grupper till två inom Äldreenheten i syfte att nå budget i balans avseende myndighet och 
huvudmannaskap.  Trots detta är inte budgeten i balans för 2019.  En tjänst kostar i genomsnitt 
cirka 995 tusen kronor inom Äldreenheten inklusive overheadkostnader. Bedömningen är att 
förutom redan genomförda och planerade nerdragningar behöver ytterligare cirka 1,75  tjänster 
dras ner inom Äldreenheten för att nå en budget i balans. 

Lagstiftning 

En ny bestämmelse om förenklat beslutsfattande om hemtjänst för äldre trädde i kraft den 1 juli 
2018 (prop.2017/18:106). Bestämmelsen syftar till att ge de kommuner som så önskar möjlighet att 
bevilja äldre kvinnor och män insatser inom äldreomsorg på ett enklare sätt och med större 
utrymme för delaktighet och en större valmöjlighet. Det blir möjligt för kommunen att tona ner på 
ett resurskrävande inledande utredningsarbete till förmån för att utveckla uppföljning av kvalitet, 
nöjdhet och effektivitet. 
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Lagen syftar också till att förstärka inslagen av förebyggande insatser genom att generella 
hemtjänstinsatser tillgängliggörs i ett tidigt skede, vilket regeringen bedömer också kan minska eller 
skjuta upp behovet av mer omfattande äldreomsorg. 

  

Nämnderna resursfördelning, nettoredovisning (tkr)  

Verksamhet (tkr) Bokslut 
2017 

Budget 
2018 

Prognos 
2018 T2  Förändring  Budget 

2019 

Skilln
ad    

2018 
och 

budget    
ram 2019 

     Nämnd yttrand
e 

 tkr % 

    Ramäre
nde 

Volym Satsning    

Hemtjänst - check -167 509 -187 498 -173 790 2 988 6 985 -6 125 -183 650 3 848 -2,1 

Trygghetslarm - ej check -8 167 -8 748 -8 748 -1 034   -9 782 -1 
034 

11,8 

Dagverksamhet äldre 
- check 

-5 865 -6 875 -4 950 425 830 -830 -6 450 425 -6,2 

Ledsagning - check -1 058 -1 479 -1 085 519  -245 -1 205 274 -18,5 

Avlösning- check -1 132 -1 479 -1 458 462  -305 -1 322 157 -10,6 

Korttidsvård - ej check -32 232 -19 410 -25 600 -1 500   -20 910 -1 
500 

7,7 

Verksamhet med beslut enl 
LSS - 

-8 572 -15 607 -11 955    -15 607   

Särskilt boende -kundval -402 604 -435 147 -416 237 -9 261 16 193  -428 215 6 932 -1,6 

Särskilt boende - avtal -40 414 -44 304 -42 294 -764 1 000  -44 068 236 -0,5 

Övrig verksamhet -34 989 -40 149 -36 350 -2 619  -840 -43 608 -3 
459 

8,6 

Myndighet & 
Huvudmannaskap 

-46 640 -44 958 -46 369  -770 -400 -46 128 -1 
170 

2,6 

Nämnd och nämndstöd -1 180 -1 605 -1 430    -1 605   

Summa -750 362 -807 259 -770 266 -10 784 24 238 -8 745 -802 550 4 709 -0,6 

Nämnderna resursfördelning, volymredovisning 

(Antal) Verksamhet Volym- 
enhet 

Ram- 
ärende 

Nämnd- 
yttrand
e 
(Föränd
r) 

Central- 
justerin
g 

Budget 
2019 Kommentar 

Särskilt boende kundval årsplats 15 -20  665  

Särskilt boende 
avtalsplatser 

årsplats 2 -2  49  

Hemtjänst timmar    512 000 Villkoren för vilka aktiviteter som genererar 
timmar har förändrats 

Ledsagning timmar -1 631   3 020 lägre antal timmar 

Avlösning timmar - 4818   3 311 lägre antal timar 
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6 Checkar och avgifter 
Förslag checker 

Hemtjänst ledsagning och avlösning 

Äldrenämnden har gett social- och äldredirektören i uppdrag att göra en översyn av 
auktorisationsvillkoren och checkbeloppen för kundvalet hemtjänst, ledsagning och avlösning. 
Äldrenämnden informerades den 13 juni om resultatet av Äldreenhetens översyn diarienummer, 
ÄLN 2018/60. Syftet med översynen är att kvalitetssäkra att kundvalet överensstämmer med 
nämndens fokusområden. Konsekvenserna av översynen innebär följande förslag, att det blir samma 
checknivå för hemtjänst, ledsagning och avlösning, att checknivån 2019 höjs till 399 kronor och att 
auktorisationsvillkoren revideras enligt beslut av äldrenämnden 2018-09-26. 

  Hemtjänst Ledsagning Avlösning  

Nuvarande check per 
timme (kr) 

387 318 307  

Förslag till check per 
timme (kr) 

399 399 399  

Förändring (kr) 12 81 92  

     

 Hemtjänst Ledsagning Avlösning Total 

Äldrenämnden budget 
(tkr) 

-187 498 -1 479 -1 479 -190 456 

Förslagets ekonomiska 
konsekvens per år 

-6 124 -245 -305 -6 674 

  

Dagverksamhet 

Äldrenämnden har i Mål och budget 2017-2019 fått i särskilt uppdrag att göra en översyn av 
dagverksamheten avseende innehåll, regelverk, ersättningsmodell och ersättningsnivåer. 
Äldreenheten har gjort en översyn och föreslår förändring av kundvalet för att säkra en hög kvalitet 
och ett brett utbud av dagverksamheter för seniorer med omvårdnadsbehov. 

En av huvudorsakerna till att efterfrågan på dagverksamhet har minskat är att det inte gått att 
upprätthålla god kvalitet i verksamheten när samma verksamhet riktats mot både personer med 
demenssjukdom och personer som inte har kognitiv funktionsnedsättning. De två inriktningarna är 
olika resurskrävande. 

 

  Dagverksamhet med social inriktning Dagverksamhet med demensinriktning 

Ersättning per närvarotillfälle 700 kr 800 kr 

Förslaget på förändring av checkbelopp för dagverksamheten innebär att kostnaderna ökar med 
cirka 830 tusen kronor eller 14 % under förutsättning att volymen är densamma som utfallet för 
2017.  Eftersom antalet personer med dagverksamhet årligen har minskat är bedömningen att 
antalet kunder inte kommer att öka nämnvärt under 2018 - 2019. En rimlig ambition kan vara att 
antalet personer i dagverksamhet ökar med motsvarande en grupp för personer med 
demenssjukdom till sommaren 2020 det vill säga med cirka 12 personer. Det skulle i så fall innebära 
en volymökning till en kostnad av cirka 1,5 miljoner kronor 2020. 
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7 Utmaningar och möjligheter – framåtblick 2035 
I september månad bodde ca 1 % av 65-79 åringarna, 11 % av 80-89 åringarna och 28 % av 90-
åringarna på särskilt boende i Nacka kommun. Antalet seniorer över 65 år beräknas öka med 37% 
till och med år 2030.Om trenden består kommer ytterligare cirka 500 personer att ha behov av 
särskilt boende till och med 2030. Detta kräver planering, som till exempel byggandet av särskilda 
bostäder som motsvarar behovet av trygga boendeformer. 

Personalförsörjningen i en tillväxtkommun är central. Det stora antalet medarbetare i 
äldreomsorgen återfinns bland anordnarna som kommer konkurrera om medarbetare med rätt 
kompetens. Socionomer som bl.a. arbetar med myndighetsutövning bedöms vara ett bristyrke under 
de kommande 5 åren. Ekonomiska förutsättningar för att rekrytera, behålla och attrahera personal 
blir avgörande samt utvecklingen med hjälp av digitalisering och ny teknik. 

Medborgare har höga förväntningar på välfärden och digitaliseringen ger möjlighet till inflytande och 
delaktighet vid utredning, beslut och insatser. Välfärdsteknik kan höja effektiviteten samtidigt som 
tryggheten och självständigheten kan öka hos Nackas seniorer. 

Nackas seniorer ska ha goda förutsättningar för hälsosamt åldrande dvs ”processen att utveckla och 
bibehålla ett funktionstillstånd som möjliggör välbefinnande hela livet.”  Nacka har goda möjligheter 
att bli en äldrevänlig kommun. En grundförutsättning för framgång är att Nackas seniorer är 
delaktiga i genomförandet. 

 

8 Övriga uppdrag 
Äldrenämnden har inga övriga uppdrag 

9 Motioner 
Äldrenämnden har inga motioner som ska behandlas av kommunfullmäktige 
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