
 
 



 



 



 



 
 
 



Verksamhetsberättelse 2017 för PRO Älta 
Medlemsantalet var 203 personer den 31 dec 2017, varav 129 kvinnor och 74 män. 
 
Årsmötet hölls den 21 februari i Älta Kulturknut. 

Styrelsemedlemmar efter årsmötet 2017 
Ola Karlsson   ordförande, ordinarie ledamot 
Gunnel Sjöstedt Karlsson  sekreterare, ordinarie ledamot 
Evy Angehed   kassör, ordinarie ledamot 
Synnöve Cehlinder  bokföringsansvarig, ordinarie ledamot 
Lillemor Norén  reseombud, ordinarie ledamot 
Birgitta Norström  adjungerad, repr. i Seniorrådet i Nacka kommun 
Stellan Norström  adjungerad, medlemsansvarig 
Det saknades ytterligare en styrelseledamot, men styrelsen lyckades inte hitta någon mer under året. 
 
Övriga förtroendeuppdrag och ansvarsområden: 
Revisorer: Sten Grack, Gudrun Steen. Revisorsersättare: Bo Erik Ahlgren. 
Valberedning: Sten Grack, sammankallande.  
Seniorrådet Nacka kommun: repr. för Älta PRO, Birgitta Norström ledamot, Ola Karlsson ersättare. 
Ombud i Älta föreningsråd: Ove Winqvist. 
Trafikombud: Stig Palm. 
Ombud till samorganisationens årsmöte och höstmöte 2017: Sten Grack och Göran Nilsson. 
PRO Nacka Samorganisation styrelse: Ola Karlsson ordinarie, Maud Anderstedt ersättare. 
 
PRO Älta har under 2017 haft 9 protokollförda styrelsemöten på Oxelvägen 40. 
 
PRO Älta inbjöd under året till 5 möten/aktiviteter som var öppna för alla, inte bara medlemmar. 
Utöver dessa öppna aktiviteter deltog medlemmarna i årsmöte i februari, budgetmöte i november 
och julbord i december. Årsmötet och budgetmötet protokollfördes. För övriga möten gjordes 
minnesanteckningar. På varje aktivitet var det ett kulturellt inslag; Ove Winqvist visade gamla 
Stockholmsfilmer, Gert-Olof Nickel visade egen naturfilm, det har varit vissångare och spelmän och 
föredrag av kostrådgivare. Inträdet var 40 kr inkl. kaffe med dopp, utom för julbordet som kostade 
250 kr och årsmötet som var gratis. Det har varit mellan 25 och 30 personer på varje aktivitet.  
 
Utöver dessa möten/aktiviteter var det pubkväll på våren, handarbetsförsäljning och lotteri på 
Ältadagen i oktober samt handarbetsförsäljning på julmarknaden i december. Vi gjorde ett trevligt 
trädgårdsbesök hos Ove Winqvist i augusti. 
 
Föreningen har inbjudit både medlemmar och icke medlemmar till tisdagskafé i Älta Kulturknut en 
gång i månaden. På årets första kaféer fortsatte vi diskussioner om brott mot äldre utifrån en film. 
Andra teman under året var sång och musik med Hasse, och frågesport med Ove Winqvist. På 
kaféerna har det varit i genomsnitt 15 personer. 
 
Vi har haft två cirklar under 2017 – sygrupp och litteraturcirkel. Föreningen söker och får bidrag av 
ABF.  



 
En utflykt till Waldemarsudde ställdes in på grund av för få deltagare. Medlemmarna deltar i de resor 
som PRO-föreningarna i hela Nacka anordnar gemensamt.  
 
Ett vårprogram och ett höstprogram delades ut till alla medlemmar. Antalet medlemmar med e-
postadresser ökar hela tiden och uppgår nu till cirka hälften av medlemmarna. 
PRO Ältas hemsida , www.pro.se/alta fortsätter att utvecklas och hålls ständigt aktuell av 
webbansvarig. 
 
Älta PRO samverkar med PRO samorganisation Nacka, SPF, Älta kulturförening och Föreningsrådet i 
Älta. Vi har också representanter i Seniorrådet i Nacka. Vi samarbetar med ABF när det gäller 
cirklarna och aktiviteter med kulturellt tema, som vi har på de månadsvisa träffarna.  
 
Alla aktiva i PRO Älta deltog i augusti i en heldags idé- och utvecklingsdag, ”PRO-fyran”, anordnad av 
Nacka Samorganisation. Medlemsansvarig, reseombud, trafikombud, studieorganisatör har deltagit 
i funktionärsutbildningar. Medlemmarna har besökt Kulturluncherna på Ektorps Seniorcenter och 
har haft möjlighet att ta del av de många evenemang som anordnas i Älta Kulturknut.  
 
Angelägna intressepolitiska frågor där PRO Älta har varit fortsatt aktiva under 2017 har varit 
boendefrågor för äldre i Älta och programarbetet för Älta centrum. Trafikombudet håller sig a jour 
med trafikfrågorna och informerar på möten liksom representanterna för Nackas Seniorråd. 
 
Sammanfattning av året 2017 
Verksamhetsåret har varit fyllt av olika aktiviteter och många medlemmar har engagerat sig och 
kommit på våra möten. De flesta aktiviteter hålls nu i Älta Kulturknut.  
 
 
Älta den…………………………………………………………………………………….. 
 
 
…………………………………………………………… ……………………………………………………………………………… 
Ola Karlsson   Gunnel Sjöstedt Karlsson 
 
 
……………………………………………………………. …………………………………………………………………………….. 
Evy Angehed   Synnöve Cehlinder 
 
 
…………………………………………………………… 
Lillemor Norén 
 

http://www.pro.se/alta


 


