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Dnr ALN 2019/23

Aldrenamnden

Ramar och forutsattningar for upphandling av 6ppen
motesplats i Sickla for seniorer

Forslag till beslut

Aldrenimnden beslutar att Nacka kommun ska upphandla en 6ppen métesplats i Sickla for
seniorer.

Sammanfattning av darendet

Upphandlingen omfattar en 6ppen motesplats 1 Sickla som ett komplement till
dagverksamhet. Malgruppen idr seniorer 65 ar eller dldre och sarskilt seniorer som ar socialt
isolerade eller har en funktionsnedsittning. Det samlade behovet av 6ppna
motesplatser/trifflokaler for dldre med olika férutsittning och behov av stéd har utretts
sedan hosten 2016. I april 2018 togs beslut 1 dldrendimnden om att finansiera en 6ppen
motesplats med en maximal budget pa 1,5 miljoner per ar fran och med 1 januari 2019.
Syftet med upphandlingen ir att tillgodose seniorers behov av en 6ppen métesplats dir det
tinns stédjande personal. Upphandlingen kommer att genomféras med ett forenklat
torfarande. Avtal foreslas 16pa pa fyra dar. Det sammanlagda virdet for avtalet dr ca 6
miljoner kronor.

Arendet

Upphandlingen omfattar en 6ppen motesplats 1 Sickla som ett komplement till
dagverksamhet. Malgruppen idr seniorer 65 ar eller dldre och sarskilt seniorer som ar socialt
isolerade eller har en funktionsnedsittning. Upphandlingen kommer att genomféras med ett
forenklat forfarande. Avtal foreslas 16pa pa fyra ar. Det sammanlagda virdet for avtalet dr ca
6 miljoner kronor. Ersittningen till utféraren utgar fran en rorlig ersittningsmodell utifran
behov eftersom detta ger ett incitament att nd ut till malgruppen och anpassa verksamheten
efter behovet. Eftersom detta dr en generell tjinst som inte riktar sig till enskilda individer
ska den upphandlas och ett kundval ir inte tillimpbart.
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Bakgrund

I september 2016 gav idldrenimnden i uppdrag till social- och éldre direktoren att utreda

behovet av 6ppna métesplatser som ett komplement till dagverksamhet.! I november 2016

beslutade dldrenimnden:

e att ge social- och ildre direktoren i uppdrag att under 2017 utreda behovet av 6ppna
motesplatser/ trifflokaler som ett komplement till dagverksamhet.

e att ge social- och ildre direktoren i uppdrag att under 2017 se 6ver den forenklade
bistindsbedémningen genom att géra en uppdelning mellan bistindsbedomd
dagverksamhet och 6ppna motesplatser/trifflokaler utan bistindsbedémning.

Syftet med métesplatser dr att frimja seniorers hilsa genom att méjliggora deltagande pa
hilsofrimjande aktiviteter som frimjar god fysisk och psykisk hilsa, sjilvstindighet och
socialt ssmmanhang. Det samlade behovet av métesplatser for dldre med olika
forutsittningar och behov av stod utreddes vidare efter en forlangning av uppdraget. I april
2018 togs beslut i dldrenimnden om att:

e Aldrenimnden finansierar en ppen motesplats med en maximal kostnad pa 1,5
miljoner per ar fran och med 1 januari 2019.

Behovs- och marknadsanalys

Antalet seniorer 65 ar eller dldre i Nacka beraknas bli cirka 16 000 personer 2018.
Aldreenhetens bedémning ir att det finns ca 1350 seniorer med aldersrelaterade
funktionsnedsittningar. Ungefir en tredjedel av dessa ir socialt isolerade och/eller har
ndgon form av funktionsnedsittning. Pa Sickla 6n kommer behoven att vara som storst pa
grund av den demografiska utvecklingen, antalet 65 ar och aldre kommer nastintill
dubbleras fram till 2030.” Det idr ocksd pé Sickla 6n som pensionirsorganisationerna
upplever storst problem med att hitta andamalsenliga lokaler.

Enligt FoU Aldrecentrum behéver métesplatser for dldre ha resurser i form av personal
som kan ge st6d till besékare med funktionsnedsittningar. I Nacka finns det inte nigon
motesplats med personal férutom dagverksamheterna. Med personal pa plats Okar
mojligheten att fa med seniorer som dr isolerade och inaktiva eftersom personal kan
vilkomna och introducera dem som kommer for forsta gingen.” Tanken ir att det pa
motesplatsen ska finnas méjlighet att dta tillsammans, utéva olika typer av fysiska och
sociala aktiviteter och att féreningar ska kunna ha méten dir. Gillande oppettider dr det
framfor allt dagtid som behovet finns. Verksamheten drivs i samarbete mellan seniorer
sjilva, foéreningar och personal. Utféraren som driver den 6ppna métesplatsen ansvarar for
virdskapet av lokalerna. Personalen behover ha kunskaper i omvardnad och uppdraget
handlar om att mojliggora for seniorer med funktionsnedsittning att delta pa moétesplatsens
aktiviteter.

! Nacka kommun, Sammantridesprotokoll dldrenimnden 2016-09-21, § 83.

2 Sammantridesprotokoll dldrenimnden 2018-04-25, § 31

3 Aldrecentrum (2010) Triffpunkt fér mig? Utbudet av aktiviteter fér dldre med behov av stéd och hjilp i
Stockholms stad. s.35.
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I dagslaget finns inte nagon 6ppen métesplats i Nacka och detta dr forsta gangen tjansten
upphandlas. I marknadsanalysen har framkommit att endast en kommun, Danderyd, har
upphandlat liknande verksamhet. Vidare har det framkommit i marknadsanalysen att troliga
intressenter och anbudsgivare kan vara kulturféreningar, hemtjanstforetag, ideella
organisationer, foretag som bedriver dldreomsorg samt pensiondrsorganisationer. Ett troligt
scenario ér att en eller flera organisationer kan behéva ga ithop for att bedriva verksamheten.

Risker

Det finns en viss risk for fa anbud 1 upphandlingen med bakgrund av marknadssituationen
beskriven tidigare. For att minska risken har kommunen 6ppet bjudit in till dialogméten
med potentiella anbudsgivare.

Tidsplan
Nedan foljer tidsplan f6r upphandlingsprojektet. Tidsplanen kan justeras.
Process Tidsperiod Klart
Behovs- och marknadsanalys  December 2018-februari 2019 Februari
Upphandlingsdokument Februari- April April
- Annons 2019-04-26 April
- Anbuds6ppning 2019-05-17 Maj
- Tilldelning 2019-06-12 Juni
- Avtal 2019-09

Roller och ansvar

Namn Befattning Roll

Ann-Sophie Holgersson Enhetschef Avtalsansvarig/Bestillare

Ann-Kristin Ingemarsson, | Planerare/Utvecklare Projektgrupp, sakkunniga

Gabriella Nyhaill

Isabella Lipski Inkopare Kommersiellt ansvarig
Budget for projektet

Avtalslingd: 4 ar. Beriknad storlek pa affiren dr cirka 6 miljoner kr.

Ekonomiska konsekvenser

Budgeten f6r 6ppen motesplats for seniorer kommer att uppga till ca 1 500 000 SEK per ar.
Den interna kostnaden for att genomfora upphandlingen beriknas till ca 50 000 kr f6r
inkopsenhetens resurser, detta beriknat pa 50 timmar med en timkostnad pa 1000
kr/timme.
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Kommunfullmiktige beslutade den 19 november 2018 om nimndens budgetramar
fokusomraden och resultatindikatorer. Beslutet om édldrenimndens budget f6r budgetramen
ovrig verksamhet medger inte den stérre satsning pa motesplatser och triffpunkter som
fanns med 1 dldrendmndens yttrande f6r mal och budget 2019-2021. Forslaget ar 1 stallet att
prioritera om mellan de hilsofrimjande aktiviteterna och hur kompensationen for
prisokning fordelas och pa s satt kunna 6ka budgeten f6r moétesplatser och triffpunkter.
Inriktning blir enligt dldreenhetens forslag att behalla triffpunkten Lusthuset i en ndgot mer
begrinsad omfattning och att starta en métesplats pa Sickla 6n.*

Konsekvenser for barn
Oppen métesplats for seniorer ir en hilsofrimjande aktivitet riktad till vuxna personer och
forslaget far inga konsekvenser for barn.

Ann-Sophie Holgersson Isabella Lipski

Enhetschef Inkopare

Aldreenheten InkSpsenheten
Gabriella Nyhill och
Ann-Kristin Ingemarsson
Planerare/Utvecklare

Aldreenheten, Kvalitet och Stéd

+ Internbudget 2019 Aldrenimnden.
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