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Beslut om verksamhetsbidrag for 2020 till PRO Alta

Forslag till beslut

Aldrenimnden bifaller delvis PRO Alta organisationsnummer 814000-5599 ansékan om
verksamhetsbidrag med 75 122 kronor for 2020. Verksamhetsbidragets anvandning ska
redovisas skriftligen till dldrenimnden senast den 1 november 2020 och PRO Alta ska
medverka i dialogméte med Nacka kommun under 2020 som kommunen bjuder in till.

Sammanfattning

PRO ir en partipolitiskt och religiést obunden organisation som styrs demokratiskt av
medlemmarna. PRO Alta har 185 medlemmar. Féreningen ingir i PRO samorganisation
Nacka som en av sex foreningar. PRO Alta vill utveckla sin verksamhet under 2020 genom
att fokusera pa att bryta ofrivillig ensamhet bland édldre i samverkan med ildreenhetens
projekt SeniorLiv i Balans. PRO Alta vill vidare utéka samarbetet med primirvarden i Alta.
PRO Alta samarbetar med kommunen pa flera sitt och utgar fran det politiska
stallningstagandet om Nacka som en dldrevinlig kommun.

PRO Alta séker verksamhetsbidrag om 79 230 kronor fér 2020. Aldrenimnden foreslas
delvis bifalla ansékan med 75 122 kronor da féreningen inte fullt ut nyttjat bidraget f6r
2019. Redovisningen visar att 4 108 kronor inte nyttjats.

Arendet
PRO Alta har inkommit med en ansékan till Aldrenimnden i Nacka kommun gillande ett
verksamhetsbidrag om 79 230 kronor f6r 2020.

Féreningen erholl verksamhetsbidrag fran dldrenimnden med 20 000 kronor £6r 2018 och
med 60 000 kronor f6r 2019. Ansokan for verksamhetsbidrag 2020 uppfyller kraven i
Nacka kommuns riktlinjer och féreningen har redovisat enligt dessa.

Organisation och verksamhet

Pensionirernas riksorganisation, PRO, idr en av Sveriges stOrsta och mest aktiva
folkrorelser. Antalet medlemmar dr ca 360 000 medlemmar och finns utspridda 6ver hela
landet. Syftet med verksamheten ér triffa nya manniskor, utbilda sig, resa, njuta av kultur,
och delta 1 olika friskvardsaktiviteter. PRO ir en partipolitiskt och religiést obunden
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organisation som styrs demokratiskt av medlemmarna. Riksorganisationen verkar for ett
samhille dir medborgarna har ekonomisk trygghet, dir det finns bra vird och omsorg och
dir livsmiljon ar trygg och stimulerande.

PRO Alta har 185 medlemmar. Forningen ingir i PRO samorganisation Nacka som en av
sex foreningar. Fokus fér verksamheten i PRO lokalférening Alta dr pa det sociala
innehallet for dldre i Alta. Samarbete sker i stor utstrickning med flera olika lokala aktérer
bade andra féreningar och féretag. Merparten av foreningens arrangemang och aktiviteter
genomfors i kulturhuset i Alta ”Alta Kulturknut”. Det drivs av den ideella féreningen Alta
kulturférening pa uppdrag av Nacka kommun.

PRO Alta vill utveckla sin verksamhet under 2020 genom att fokusera pa att bryta oftivillig
ensamhet bland édldre i samverkan med aldreenhetens projekt SeniorLiv 1 Balans. Det ar ett
stodprogram med malsittningen att frimja psykisk och fysisk hilsa hos dldre bosatta 1
Nacka. Programmet varvar samhillsinformation med gruppsamtal om livet som senior.
Aldreenheten utbildar samtalsledare i SeniorLiv i Balans hésten 2019 med malet att PRO
Alta haller i samtalsgrupper under ar 2020. PRO Alta vill vidare utéka samarbetet med
primirvarden i Alta. Lokalt i Alta samarbetar PRO Alta med flera féreningar och foretag.

Verksamhetsbidraget fran dldrenimnden dr tinkt att anvindas till Seniorliv 1 balans 8 triffar,
Qigong 20 traffar, Ma Bra-cirkel 16 triffar, Kaféer med olika foreldsare 17 triffar, lasecirkel
30 traffar och handarbetscirkel 30 triffar samt arvoden till cirkelledare och féreldsare,
lokalkostnader, marknadsfoéring.

PRO Alta samarbetar med kommunen pa flera sitt och utgir fran det politiska
stillningstagandet om Nacka som en ildrevinlig kommun.

Motivering till foreslaget beslut

PRO Altas aktiviteter riktade till kommunens seniorer utgor ett viktigt komplement till
aldrenamndens halsofrimjande verksamhet. Foreningen frimjar halsa och foérebygger
oftivillig ensamhet i och med sin medverkan i Seniorliv i balans. PRO Altas verksamhet ir
en viktig del 1 arbetet med Nacka som en dldrevinlig kommun. Féreningen beviljas inte hela
det ansokta beloppet da féreningen inte fullt ut nyttjat bidraget f6r 2019. Redovisningen
visar att 4 108 kronor inte nyttjats.

Ekonomiska konsekvenser
PRO Alta bedriver ett hilsofrimjande arbete f6r och med ildre dir en liten kostnad kan
bidra till att en svar livssituation hindras eller férebyggs.

Konsekvenser for barn
Forslaget medfor inte nagra konsekvenser for barn.
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Bilagor

1. Ansokan om verksamhetsbidrag fran dldrenimnden 2020
2. Redovisning av bidrag fran dldrenaimnden 2019

3. Verksamhetsberittelse och arsredovisning for ar 2018

Ann-Sophie Holgersson Gabriella Nyhall
Enhetschef Kwvalitetsutvecklare
Aldreenheten Aldreenheten, Kvalitet och st6d
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