
 

1. År som ansökan gäller för 
  2023 

2. Jag har läst och bekräftar att föreningen uppfyller de krav som ställs i äldrenämndens 
riktlinjer för verksamhetsbidrag 

   

3. Beskrivning av organisationen 
  se bilaga powerpoint 
4. Antal medlemmar i föreningen totalt 
  664 
5. Antal medlemmar i föreningen från Nacka 
  13 
6. Målgrupper som föreningen vänder sig till 
  alla personer som är 65 år äller äldre 
7. Beskriv föreningens förankring i Nacka och tillgänglighet för nackabor 

  
Föreningens verksamhet bedrivs i Boo med informations- och medlemsmöten och trevlig 
samvaro för äldre med olika former av aktiviteter, bokklubbar, studiecirklar, vandringar, resor, 
teater och kulturaktiviteter. Deltar i kommunens Seniorråd. 

8. Beskriv hur föreningen arbetar för att engagera ideella krafter i sitt arbete 

  

Syftet är att ta tillvara äldres sociala och ekonomiska intressen samt bedriva lokalt, regionalt och 
nationellt påverkansarbete. Inom ramen för detta ändamål ska SPF Seniorerna arbeta med frågor 
om äldres hälsa och omsorg, boende, ekonomi samt rätt att arbeta. Föreningen har till uppgift att 
främja SPF Seniorernas ändamål genom att • informera medlemmarna i frågor som berör dem, • 
verka för social gemenskap, trygghet och trivsel bland medlemmarna, • tillvarata medlemmarnas 
intressen på det lokala planet, • aktivt verka för att rekrytera nya medlemmar, • i övrigt bedriva 
verksamhet som främjar förståelse och solidaritet mellan generationerna. 

9. Belopp som söks 
  111650 
10. Beskriv vilka mål föreningen har, kopplade till det ansökta verksamhetsbidraget 

  

Föreningen har till uppgift att främja SPF Seniorernas ändamål genom att • informera 
medlemmarna i frågor som berör dem, • verka för social gemenskap, trygghet och trivsel bland 
medlemmarna, • tillvarata medlemmarnas intressen på det lokala planet, • aktivt verka för att 
rekrytera nya medlemmar, • i övrigt bedriva verksamhet som främjar förståelse och solidaritet 
mellan generationerna. Hur ska vi i SPF Boo göra för att försöka förverkliga ovanstående mål? Fler 
och engagerade medlemmar Målet att få fler medlemmar är inget självändamål men ju fler 
medlemmar SPF Seniorerna Boo har desto tyngre väger vår röst i den politiska debatten. Vi har 
under 2021 ökat vårt medlemsantal med ca 1% trots Coronas smittspridning. På föreningsnivå är 
det viktigt att ett brett programutbud finns för att så många som möjligt av medlemmarna ska 
kunna engagera sig i frågor som berör dem. Då får vi aktiva medlemmar. Genom olika 
programpunkter tas frågor upp till debatt t.ex. boendeformer för äldre, trafikfrågor och 
överanvändning av mediciner. Vidare ska vi arbeta aktivt i Seniorrådet (kommunens 
pensionärsråd) för äldreomsorgen i kommunen bedrivs på ett för oss önskvärt sätt. SPF 
Seniorerna Boo ska fortsätta utveckla program som är allsidigt, utmanande och 
samhällsengagerade. Programutbudet kommer därför utökas med ytterligare träffar. SPF i Boo 
gör detta genom intressanta föreläsningar, vandringar, resor både kortare och längre, teater- och 
konsertutbud, bokklubb, boule, pubträffar. Under 2021 har också flera bokklubbar startats, 
fotoklubb, handarbete och korta promenader. Andra aktiviteter kommer att startas när intresse 
finns. Genom medlemskap i SPF finns också förmånliga erbjudanden såsom försäkringar, Sedan 
flera år har vi fått rabatt på lokala affärer i Orminge Centrum och Björknäs centrum. 



 

11. Redovisa vilka kostnader verksamhetsbidraget ska användas till (exempel: seminarier xx kr, 
föreläsningsarvode xx kr) 

   

12. Beskriv nyttan av föreningens verksamhet kopplat till äldrenämndens verksamhetsområde 

  

Föreningens mål- och inriktning av verksamheten samt på vilket sätt det är ett komplement till 
socialtjänstens arbete SPF Seniorerna ska informera, skapa debatt och påverka i samhällsfrågor 
som berör seniorer. Samverkan kan ske med andra seniororganisationer, ideella organisationer, 
myndigheter och politiska företrädare. Vi ska främja social gemenskap. Vi ska främja folkhälsa och 
verka för ett livslångt lärande. Vi ska verka för forskning om äldre. se bilaga 

13. Beskriv hur ni planerar att följa upp de mål föreningen har, kopplat till det ansökta 
verksamhetsbidraget 

  Vi följer upp verkamheten via kostnads redovisningen av samtliga aktiviteter och med antal 
medlemmar på varje aktivitet 

14. Redovisa beviljade och ansökta bidrag från andra finansiärer innevarande och kommande 
år 

  

År Finansiär Ansökt belopp Beviljat belopp 
2022 Kommunala bidrag, Fritidsförv. 39000 38640 
2022 Kommunala bidrag, Soc. o. Äldreförv. 96450 96450 
2022 Kulturnämnden Årets förening   15000 
        
        
        
        
        
        
  Totalt belopp: 135450 150090 

 

15. Ange annat stöd och/eller subventioner (till exempel lokalhyror) som föreningen har 
   
  
16. Bifoga bilaga verksamhetsberättelse med ekonomisk redovisning 

  Resultat och Balansräkning 2021-20220308.pdf 
vb21-slutversb.pdf 

17. Möjlighet att bifoga ytterligare dokument 

  
SPF Boo verksamhet 2022.pptx 
Resultat och Balansräkning 2021-20220308.xlsx 
Verksamhetsplan för SPF Seniorerna 2022-2023.doc 

 

https://nackaadmin.actorsmartbook.se/SB/DownloadFile.aspx?fileStorageID=1910
https://nackaadmin.actorsmartbook.se/SB/DownloadFile.aspx?fileStorageID=1911
https://nackaadmin.actorsmartbook.se/SB/DownloadFile.aspx?fileStorageID=1908
https://nackaadmin.actorsmartbook.se/SB/DownloadFile.aspx?fileStorageID=1909
https://nackaadmin.actorsmartbook.se/SB/DownloadFile.aspx?fileStorageID=1912

