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Beslut om verksamhetsbidrag for 2023 till SPF
seniorerna Svanen Alta

Forslag till beslut
Aldrenimnden bifaller till stor del SPF seniorerna Svanen Altas ansékan med 150 000

kronor i verksamhetsbidrag f6r 2023. Verksamhetsbidragets anvindning ska redovisas
skriftligen till dldrendimnden senast den 1 november 2023.

Sammanfattning
SPF seniorerna Svanen Alta med organisationsnummer 814000-9567 har inkommit med

en ans6kan till dldrenimnden gillande ett verksamhetsbidrag om 156 783 kronor for
2023. Foreningen erholl verksamhetsbidrag fran dldrenimnden med 73 000 kronor f6r
2022. Skillnaden beror dels pa 6kade kostnader men framfo6r allt pa att f6reningen gor
flera satsningar och utdkar sin verksamhet med bland annat virtual reality-upplevelser pa
nya triffpunkten i Alta Knutpunkt for aldre.

SPF seniorerna Svanen Alta bedriver ett hilsofrimjande arbete fér och med ildre som
kan bidra till att en svir livssituation hindras eller minskar. Ett verksamhetsbidrag till SPF
seniorerna Svanen Alta innebir ekonomiskt stéd till forebyggande och hilsofrimjande
insatser med koppling till dldrendmndens ansvarsomraden.

Aldrenimnden foreslas till stor del bifalla SPF seniorerna Svanen Altas ansékan med 150
000 kronor i verksamhetsbidrag f6r 2023.

Arendet

SPF seniorerna Svanen Alta med organisationsnummer 814000-9567 har inkommit med
en ansOkan till dldrendimnden i Nacka kommun gillande ett verksamhetsbidrag om

156 783 kronor f6r 2023. Foreningen erholl verksamhetsbidrag fran aldrenimnden med
73 000 kronor for 2022.

Skillnaden i s6kt belopp beror dels pa samhaillsekonomiska faktorer, men framfor allt pa
att foreningen gor flera satsningar och utékar sin verksamhet. I samverkan med annan
senior foreningsverksamhet vill SPF seniorerna Svanen Alta under 2023 satsa pa att
erbjuda upplevelser 1 Virtual Reality samt att starta en bridgekurs. Féreningen planerar
ocksa for att erbjuda improvisationsteater, vilket genomfors helt ideellt.
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Utifran idldrenimndens nya triffpunkt Knutpunkt for seniorer i Alta, kommer féreningen
att ha flera av sina aktiviteter 1 denna lokal under 2023.

Organisation och verksamhet
SPT seniorerna dr en partipolitiskt och religiost obunden medlemsorganisation for alla

som har ritt till pension 1 Sverige oavsett alder.

Ett av foérbundets viktigaste uppdrag ar att driva paverkansarbete 1 olika aldrefragor.
Prioriterade omraden 4r ekonomi, hilsa och omsorg, boende. SPF seniorerna har en
viktig roll som seniorers rost i samhallet och verkar for forbittring av seniorers villkor.

SPF seniorerna Svanen Alta vill motverka ensamhet och psykisk ohilsa samt erbjuda
pensionirer mojlighet att traffas. Detta sker genom olika hilsofrimjande aktiviteter som:

e manadsmoéten med foredragshillare/artistjulmarknad
e viravslutning

e triffpunkt

e vandringar

e caféverksamhet

e boule

e utflykter

e minibridge

e virtual reality-upplevelser

SPF seniorerna Svanen Alta har 220 medlemmatr.

Aldreenhetens bedomning
SPT seniorerna Svanen Alta aktiviteter riktade till kommunens seniorer utgor ett viktigt

komplement till dldrenamndens halsofrimjande verksamhet. Satsningen pa Virtual
Reality dr lovvird och i linje med nimndens 6vergripande mal. Kostnaden ér inte en
engangskostnad utan en abonnemangskostnad pa ett ar. Aldreenhetens forhoppning 4r
att manga besokare pa Knutpunkt for dldre far mojlighet att testa detta och de andra
aktiviteterna som erbjuds. Aldreenheten ser girna att féreningen gor en utvirdering i
samrad med édldreenheten under éret.

Ekonomiska konsekvenser
SPF seniorerna Svanen Alta bedriver ett hilsofrimjande arbete fér och med ildre som

kan bidra till att en svir livssituation hindras eller minskar. Ett verksamhetsbidrag till SPF
seniorerna Svanen Alta innebir ekonomiskt stéd till forebyggande och stédgivande
insatser med koppling till dldrendmndens ansvarsomraden.
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Konsekvenser for barn
Forslaget medfor inte nagra konsekvenser for barn.

Handlingar i drendet
1. Ansokan

2. Budget och redovisning av hur 2022 ars bidrag har anvints
3. Verksamhetsberittelse och arsredovisning

Ellinor Egefors Elisa Reinikainen
enhetschef kvalitetschef
aldreenheten aldreenheten
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