Bidragsinformation

Bidrag: Aldrendmnden - Verksamhetsbidrag
Ansokningstidpunkt: 2022-10-27 14:47

Ansokningsnr: 206

Diarienr:

Handlaggare:

Ansokt summa: 156 783 kr

Bidragsbeskrivning

Aldrenamnden i Nacka kan bevilja verksamhetsbidrag till ideella féreningar som
bedriver frivilligt socialt arbete. Aldrenamndens verksamhetsbidrag till foreningar, ar ett
riktat bidrag till verksamheter for kommunens invanare. Foreningarmas verksamheter
ska ge forutsattningar for ett brett utbud av frivilligt socialt arbete med koppling {ill
aldrenamndens ansvarsomraden. Bidraget ar ett stod till foreningens verksamhet.

Ett av syftena med bidraget ar att inspirera till fornyelse och utveckling samt utveckla
samarbetsformer mellan offentliga och frivilliga insatser. Samverkan, opinionsbildning
och natverksarbete uppmuntras.

Foreningsinformation

Féreningsnamn: SPF Seniorerna Svanen Alta
Org.nr: 814000-9567

Epost:
Besoksadress:
Postnummer:
Telefon/Mobil:
Ort: Alta

Ansokt av person: IngaLill Krantz
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Ar som ansékan géller for
2023

Jag har last och bekraftar att féreningen uppfyller de krav som stalls i
aldrenamndens riktlinjer for verksamhetsbidrag

Beskrivning av organisationen

Foreningen, SPF Seniorerna Svanen Alta, ordnar aktiviteter for pensionérer.
Foredragshallare eller musikunderhallning pa varje manadsmote (45-55
narvarande). Pa Café Svanen pa Fritidsgarden varje tisdag ar det manga som
samlas for social gemenskap. Dar spelas pingis, biljard, kort, dart och
bordscurling. Dar bryggs kaffe och man umgas under trevliga former.
Tavlingsschema finns for dart och pingis. Denna aktivitet har funnits i manga ar
och det kommer alltid ett 20-tal personer.

Antal medlemmar i féreningen totalt

220

Antal medlemmar i foreningen fran Nacka

220

Malgrupper som foreningen vander sig till

Vi vander oss till pensionarerna. Vi ordnar trevliga aktiviteter som ger
pensionarerna mojlighet att traffa likasinnade.

Beskriv foreningens forankring i Nacka och tillganglighet fér nackabor

Vi verkar i kommundelen Alta och har haft vara aktiviteter i Allianskyrkans lokaler
och pa Fritidsgarden i Alta. Fran och med 2023 kommer aktiviteterna att vara pa
Kulturknuten.

Beskriv hur foreningen arbetar for att engagera ideella krafter i sitt arbete

Vi forsoker fa medlemmar att hjélpa till med alla vara aktiviteter.

Belopp som soks

156783

Beskriv vilka mal foreningen har, kopplade till det ansékta verksamhetsbidraget
Manga ensamma pensionarer kommer pa vara moéten. Vart Café Svanen pa
Fritidsgarden varje tisdag ar en valdigt bra aktivitet for detta. Nya blivande
medlemmar kan komma hit, Man behover inte vara medlem. Vi bjuder alltid pa
kaffe. Manadsmotena ar ocksa gratis, dar har vi underhallning i form av musik och
foredrag. Foreningen bjuder pa kaffe med brod.

Redovisa vilka kostnader verksamhetsbidraget ska anvandas till (exempel:
seminarier xx kr, forelasningsarvode xx kr)

Beskriv nyttan av féreningens verksamhet kopplat till aldrenamndens
verksamhetsomrade
Mot ensamhet och psykisk ohalsa. Man har roligt och nagon att prata med. Man

lar kanna nya personer, som man kanske kan gora saker tillsammans med,
promenader t.ex

Beskriv hur ni planerar att félja upp de mal foreningen har, kopplat till det ansokta
verksamhetsbidraget

Efter pandemin har det visat sig att fa traffas har en stor betydelse for den
psykiska halsan. Att skratta och ha roligt med andra samt aven fa en férelasning




om nagot ar viktigt. Vi kommer att fortsatta med vara manadsméten och
temamoten. Vi kommer aven i ar att géra en busstur runt i nacka sa de
Pensionarer som bor i Alta far se férandringarna som skett i kommunen. Denna
bussresa blev mycket popular nar den genomfordes forra aret. Vi kommer att
fortsatta ha manadsmoten med musik, foredrag eller nagot annan aktuellt med
gratis intrade och kaffe med bréd. Emaméten med .

Redovisa beviljade och anstkta bidrag fran andra finansiarer innevarande och
“kommande ar

Ar Finansiar Ansokt belopp Beviljat belopp
Totalt belopp: 0 0
15 Ange annat stdéd och/eller subventioner (till exempel lokalhyror) som féreningen
"har

16. Bifoga bilaga verksamhetsberattelse med ekonomisk redovisning
Fil (bifogad)
Verksamhetsberattelse och verksamhetsplan.pdf
17. Méjlighet att bifoga ytterligare dokument
Fil (bifogad)
BUDGET OCH Ansodkan verksamhetsbidrag Nacka kommun 2023 _.xIsx

Gemensamma verksamhetsansokningar Knutpunkten traffpunkt for seniorer
(003).docx

Verksamhetsberattelse och verksamhetsplan.pdf
BUDGET OCH Ansoékan verksamhetsbidrag Nacka kommun 2023 .xIsx
Gemensamma verksamhetsansokningar Knutpunkten traffpunkt for seniorer (003).docx




