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SAMMANFATTNING

Dessa riktlinjer samlar och forklarar de byggbe-
stimmelser som ska garantera att bostider blir till-
gingliga och anvindbara for personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsformaga. Exempelritning-
arna och riktlinjerna omfattar de egenskaper som
man tar fasta pd vid bygglovgranskning av ny- och
ombyggnad av bostadshus samt vid bygganmilan.
Riktlinjerna utgdr frin kraven i PBL (Plan- och
bygglagen), BVL (Byggverkslagen), BVF (Férord-
ning om tekniska egenskapskrav) och BBR (Bover-
kets byggregler). Nir inga egenskapsnivder anges

i lagstiftningen och regelverken har vi utgdtt frén
etablerad praxis, vigledda av "Bygg ikapp han-
dikapp” och BAR (Allminna rid om indring av
byggnad).

De flesta kraven aterfinns i BBR vars foreskrifter
innehéller funktionskrav och allminna rdd som
preciserar egenskaper (mdtt, mingder och utféran-
de) som uppfyller funktionskraven. Nir det giller
bostadsutformning, till exempel mébleringsutrym-
me, utrustningsmingd, placering och betjinings-
utrymme, hinvisar de allminna raden till Svensk
standard (SS). I riktlinjerna anges det lagrum, de
regelsamlingar, som de grundar sig pa.

Exemplen omfattar i huvudsak sddana egenskaper
som kan utlisas av bygglovhandlingar. Det innebir
att de som regel inte innefattar markbeliggningar,
uteplatsers utformning och méblering, skyltning,
firgsittning, detaljutforanden, placering i hjdled
med mera. Dessa egenskaper omfattas dock ocksé
av bygglagstiftningen och ska garanteras av bygg-
herren samt kan i efterhand synas av en byggnads-
inspektor.

Krav pa bygglovshandling bostader

Situationsplan 1:400: gangvagar mellan
anslutande allmanna végar, angoring — parkering
och huvudentré, gangvagar mellan huvudentré,
uteplatser och bostadskomplement, uteplatsers
och bostadskomplements lage och storlek.

Planer 1:100: [igenhetstyp och area, vid
oppna planldsningar markering av placering av
vaggar och dorrar for avskiljbarhet, inredning
i kok och badrum, méblering enligt Svensk
standard.

Flerbostadshus: alla vaningsplan (typiska)
1:100 eller 1:200.

Fasader och sektioner |:100.




DEFINITIONER OCH BEGREPP

Nir begreppen tillginglig” och ”anvindbar” eller
“tillginglighet” och “anviindbarhet” anvinds menas
“tillginglighet och anvindbarhet f6r personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsférméga”. (BBR
3:111.)

Allmdéint rad:

* Exempel pad nedsatt rorelseformdga: nedsatt funktion
i armar, héinder, bil och ben, dilig balans.

* Exempel pd nedsatt orienteringsformdga: nedsatt syn,

hirsel eller kognitiv formdga (utvecklingsstorning,
hjirnskada).

I checklistan anviinds bara "tillginglig” for att be-
grinsa textmingden och gora den mer lictlist.

Dimensionerande rulistol

D43 det anges att tomter, byggnader eller delar av
byggnader ska vara tillgingliga och anvindbara ska
méctten for eldriven rullstol fér begrinsad utomhus-
anvindning (mindre utomhusrullstol) vara dimen-
sionerande och utrymme fér manévrering med

rullstol ska finnas. Mitten f6r manuell eller liten
eldriven rullstol f6r inomhusanvindning (inomhus-
rullstol) fir dock vara dimensionerande i enskilda
bostadsldgenheter. (BBR 3:112)

Allmiéint rdd:

Dimensionerande vindmatt som éir limpliga vid be-
dimning av tillgingligheten och anvindbarbeten for
en mindre utomhusrullstol ir en cirkel med diametern
1,50 meter och for en inomhusrullstol en cirkel med
diametern 1,30 meter.

Vigledning, matt:

Eldriven rullstol for begrinsad utomhusanvindning
(mindre utomhusrullstol) 70x130 cm.

Inomhusrullstol 70x120 cm.
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GANGVAGAR, PASSAGER, RAMPER,TRAPPOR,ANGORING OCH PARKERING

LAGRUM: BBR 3:112, 122, 1222, 142, 1422; BBR 8:232.8:2321,8:2322; BBR 8:9; S5 91 42 21

Gangvag som uppfyller kraven pa tillgidnglighet:
* Ar fri fran hinder och litt att félja som ledstrak.

» Lutar hogst 1:50 i sidled och langre strdckor i

gangrikining PASSAGEMATT INOMHUS
* Eventuella nivdskillnader tas upp med ramper.

| en bostad andra lokaler och utrymmen

* Eventuell kantsten e.d. vid dvergdngar utjdmnas i N . .

till 0-nivd med en 0,9—1,0 meter bred ramp. ,ﬁ"" Ty 29 Cm,r I']U Sl | =0
e Fri bredd ir minst 1.5 meter eller minst |.0 me- kort passage mellan mébler  mellan vaggar ar att kunna mellan vdggar

. : o | e ' N farbi mabler ch vagg vanda 890 grade ch | ramper

ter med véndplatser pa hogst 10 meters avstand. e eevegd e e Jenramper
* Fri bredd vid 6ppningar i t.ex. staket, hdckar och

liknande ar minst 0,9 meter. RAMPER INOMHUS OCH UTOMHUS

Ramper inomhus och utomhus:
Lutning hogst 1:12, helst 1:20,
bredd minst |,3 m.

= Nivaskillnad hoégst 0,5 m per ramplopp,
' mellanvilplan lingd 2 m.
Avakningsskydd och ledstinger

pa bada sidor.

— TRAPPOR

Stegdjup (dj) inomhus minst 25 cm,
steghojd (h) ca 17 cm.

2dj + h = 60—63 cm

= SR utomhus ca (dj) 30 resp (h) I5 cm.

90 cm

Raka trappor med bredd och vilplan
[,2 m uppfyller kraven pa siker sjuk-
Skala 1:100 transport (arbetsplatser, bostader,
publika lokaler).

METER
0 I ) 3 4 5




Angoring och mdjlighet att ordna parkering for
rorelsehindrade inom hogst 25, helst |0 meter fran
tillgdnglig och anvandbar entré.

Minst en plats och vid stérre parkeringar ca 5 procent

av platserna.
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BREDDMATT VID FICKPARKERING

Minst 5 meter pa minst en p-plats
for rorelsehindrade, kan dock

minskas till 3,6 meter om den
gransar till gangvag.

Kantstensparkering boér undvikas,
den ar problematisk for rullstols-
burna. Sadan parkering maste
vara bredare @n normalt och
ramp anldggas 6ver kantsten.

Skala 1:100

METER

g E



DAORRAR OCH PASSAGEMATT OCH FRITT UTRYMME INTILL HANDTAGSSIDA

LAGRUM: BBR 3:132, 142, 143;SS 91 42 21
MINIMIMATT, STRECKAT ANGER NODVANDIGT BETJANINGSUTRYMME.

Entrédorr flerbostadshus, bostadskomplement,
lokaler o.d.
Fritt passagenatt 80 cn med dorrbladet i 90 grader; 100 cm

karmyttermétt.
Nodvandigt utrymme for atkomlig placering av dérroppnare.
Dorrar med dorrstingare behéver normalt automatisk dérréppning.
2‘__4%\’1;11
E '?O ',-,"'D. II.".IT. cm
: . |I III r] .
f:; ‘“‘ .. ~H‘ m OBS! Troskelfritt, eller o=l
= ; ' nivaskillnad hégst 25 mm fasad
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70 cm /0 em
ENTRETILL ANNAN BYGGNAD ENTRETILL SMAHUS
Storre matt behovs till publika Mojlighet att enkelt ordna vil-
Skala 1:100 lokkaler; arbetsplatser m.m. plan och ramp vid nivaskillnad.

METER
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Bostider innerdorrar
Fritt passagematt 76 cm med doérrbladet i 90 grader, 90 cm

Skjutdorr

karmyttermatt.
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Bostider, lagenhetsdorr, dorr till balkong/uteplats
Fritt passagematt 80 cmn med dérrbladet i 90 grader; 100 cm
karmyttermdtt.
120 em Vid nedatgdende trappa
- : eller ramp : :
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KOK MED MATPLATS
LAGRUM: BVF |1 § BBR 3:22,423;BBR 6:311,322,253;SS 91 42 21,22

MINIMIMATT, STRECKAT ANGER NODVANDIGT BETJANINGSUTRYMME.

Koksinredning och mobleringsmatt enligt Svensk standard.

| person
hogst 40 m?2
140 cm + 120

| person
Igh > 40 m?
280 cm + 120

2 personer
300 cm + 120

Skala 1:100

METER

| person
studentbostad
160 cm + 120

Viktigt:

Minst 80 cm arbets-
bank mellan spis och
disk (hogst 120),
mojlighet att ta bort
bankskap och arbeta
sittande.

Diskmaskin far ej
placeras mellan spis
och disk.




3—4 personer [
320 cm + 180

Fler an

4 personer
340 cm + 180

=TI B

| =7 L]

Skala I:100

METER
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BADRUM, DUSCHRUM OCH  TOALETT,MED OCH UTAN TVATTUTRUSTNING

LAGRUM: BVF Il §BBR 3:112,22, 145, 146, 147,22;SS 91 42 2|
MINIMIMATT. STRECKAT ANGER NODVANDIGT BETJANINGSUTRYMME.

OBS! For att vdgghdngda toalettstolar med inbyggd 0,cm 120 cm 4550 om 90 10 cm, 90
cistern ska bli tillgdngliga behdvs specialldsningar. - ‘ ‘ | ‘ !
Toalettstolens framkant placeras ca 70 cm fran vdgg, o Tm re |Tm '} “_“J' """" o e
och kompletteras med ryggstdd ca 50 cm fran I ’_‘ Lo ' o 5 5 peeet W E
framkant. Det dr de mattférhallanden som rader vid _ i P 2 2 g i i =
vanlig toalettstol som svensk standard utgar ifran =L S S R S b _ -
och som kan uppnés med Végghéngd toalett om 120 em 180 cm 95 cm 160 cm 40 cm
cisternen ar utanpaliggande. TVATTMASKIN OCH ~ TVATTSTALL TOALETTSTOL  DUSCH
TORKSKAP/TUMLARE (PLATS FOR BADKAR)
KOMBINATIONSMATT
45,80 110 cm ) 30 em 10 em 0 m
| 1
o C) = =
= | - —{ _g I} _I-'-“_-_._all:-
= - - b T -
o — . — —- ml
23 &1 cm | iJ
230 cm
RAK UPPSTALLNING MED PLATS FORTVATT- UPPSTALLNING I VINKEL
OCHTORKUTRUSTNING
Skala 1:100
METER
0 ? 2 3 4 5



MINSTATOALETT,
MINSTA DUSCHRUM

_T — | ezt
90 cm 210 cm

MINSTA DUSCHRUM
MED PLATS FOR
BADKAR

0cm 130
I d
T [
| I.l l
- [ =
o |
v =
240 crr

| SARSKILDA BOENDE-
FORMER FOR ALDRE
MM.

MINSTA DUSCHRUM
MED PLATS FOR
TVATTMASKIN, T, EX.
| ENTREPLAN | TVA-
PLANSHUS

cm

RWC | GEMENSAMMA
LOKALER, PA ARBETS-
PLATSER, | PUBLIKA
LOKALER MM.
Skala 1:100

METER
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VAD RYMS | SOVRUMMET?
MOBLERING ENLIGT SVENSK STANDARD

Moblerbarheten beror inte enbart pa hur stort
rummet dr, den beror lika mycket pa rumspropor-
tionerna och hur fonster och doérr ar placerade.

Sovrum som Sovrum med enkel-
rymmer enkel- Sovrum med en sing ut fran vagg,
sang, skrivbord extra stol och ett for rullstolsburen
och garderob. skap. och hjalpare.

Sovrum med pas-
sage till fonster.

280m

l—]]H[[—]]

250 m 270m 270m O 300 m 4220y
7 m2 76 m2 7.6 m2 8.4 m2
Sovrum med Sovrum med tva
skrivbord e.d. enkelsangar. - ; i
Méobleringsmatt och
i _ betjaningsutrymmen.
'// ° //fl 5
] A = Enkelsing i vigg-
v /"{.M- i~ . -
E iWfy 4 i hérn med siangbord,
5 I . C sangoord
= 4 1 rullstolstillginglig pa
7 < /2y ¥ Jcm ° .
" AN L langsidan.
4
7 -
300 m s00m N B Enkelsing ut fran
10.2 m2 10.2 m2 = vigg rullstolstillging-

lig pa ena sidan, plats
for hjalpare pa andra.

Skala 1:100

METER
0 I 2 3 4 5




Sovrum som rym-
mer parsang eller tva
enkelsangar.

Sovrum for tva med

skrivbord e.d. ——

. ol =]
G?jﬁ, " I 80 cm

1890 cm
“E ]
IS o |
W R =
w T —
I 140 cm

Jﬂ 90 m !, - 080 m E[f
300 m : B o
1.4 m2

130 cm

Skala I:100

METER

0 |



BOSTADSKOMPLEMENT, HISSAR OCH BALKONGER/UTEPLATSER

LAGRUM: BVF 12 § BBR 3:142, 143, 144, 148,22,23; S5 91 42 21.
MINIMIMATT. STRECKAT ANGER NODVANDIGT BETJANINGSUTRYMME.

Forrad, postboxar, tvéttstugor, avfallsutrymmen, sopnedkast
och andra bostadskomplement ska vara tillgangliga och
anvdndbara och finnas inom 25 meters gangavstand fran
entrén, utom soprum dar avstandet kan uppga till 50 meter.

HISS
| byggnader med fler dn ett vaningsplan behovs hiss. anordning f6r rullstol kan installeras utan svarighet.
Undantag gors for bostadshus med farre dn tre | bostadshus med mer dn fyra vaningsplan ska hissen

vaningsplan. Om de innehdller bostdder som inte nds rymma sjukbdr, minst 2,0 x 1,4 m.
fran marken ska dock visas att hiss eller annan Iyft-

ucm

110 cm

0 e
]
3

helst 7
4l cm v
40 ¢

d
]

A=

!
ins
\\_\‘__

minst SO_lhclst 70 cm

Hissanrop maste kunna placeras Special: plattformshiss for laga lyfthojder.

minst 50 helst 70 cm fran inner- Dorréppnare maste kunna placeras minst 70 cm fran

hérn. Manéverpanel minst dorrsvep och fran innerhérn, hogst 90 cm Sver golv.
S R 40 helst 70 cm frén innerhdrn. Manéverpanel minst 40 cm frin innerhdrn.

METER
5 .




FORRAD
Lagenhetsforrad | m? per person.

Forrad for rullstol/rollator/cykel, eller dylikt, en
plats per lagenhet, dock alltid minst ett rullstolsférrad i
trapphus eller dylikt.

Inomhus och utomhusrullstol:

¢ | flerbostadshus med inomhusférbindelse till hiss
inom 25 m,

* | en- och tvdbostadshus kan plats visas i entrén eller
i uthus inom 5 m.

Barnvagnsforrad, en plats per ldgenhet.

LAGENHETSFORRAD RULLSTOLSFORRAD

Oppen plats i last korridor eller
markerad i t.ex. barnvagns- eller
cykelforrad.

E
/O em 70 cm

| eget last utrymme.

Skala I:100

METER

g i



TVATTSTUGA

Gemensam tvdttstuga med maojlighet att tvatta och
torka maskinellt ska finnas om det saknas sadant
utrymme i bostadsldgenheterna (BBR 3:23).

Liksom &vriga bostadskomplement ska tvattstuga
vara tillgdnglig och anvandbar fér personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga och finnas
inom 25 meters gangavstand fran entrén.

Utrustning: En tvédttmaskin per |5 lagenheter om det
saknas utrymme for bade tvdtt och tork (60x120 cm)
i ligenheten. En maskin per 30 ldgenheter om det
finns utrymme enbart for tvétt.

Det behdvs sviangrum/betjaningsutrymme vid varje
maskin, skap, tumlare m.m. med matten [,5x1,5 meter
Frontmatad maskin féredras och lucka pa tvattmaskin
och torktumlare ska vara ldtt att dppna och stinga.
Avstandet mellan luckans underkant och golvet bor
vara minst 0,5 helst 0,75 meter: Facket for tvattmedel
placeras framtill, hdgst 1,0 meter Gver golv, sd att rull-
stolsburna kan se ner i det. Reglagen bér vara place-
rade framtill 0,8—1,1 meter dver golv.

Maskinen dr lattast att komma at om den placeras
pa en sockel som dr utformad sa att personer i rullstol
kan komma under med sina fotter. Tvéttpelare ska
undvikas, ddr dr bada luckorna svaratkomliga f6r per-
soner i rullstol.

Bokningstavla ska ocksad kunna nas fran rullstol och

kunna avldsas dven av dem som ser daligt. Elektro-

nisk bokningstavla behover kompletteras med talad
information.

EXEMPEL PA FASTIGHETSTVATTSTUGA

3]
g

\ —
TS ]
N
1 Ele
| TM
:AB
[ ———
TM™ - tvattmaskin
TT - torktumlare
TS - torkskap Slala 11100

TB - tvattbank
M - mangel METER

AB - arbetsbank § ; s 3 )



BALKONG, UTEPLATS

Balkonger; terrasser och uteplatser ska vara tillgangliga
(BBR 3:146). Dorréppningen ska vara tillrdckligt bred
(minst 80 cm) och tréskeln — nivaskillnaden hogst 25
mm fasat, se illustration.

Balkong/uteplats ska skyddas mot insyn och vind och
vara val placerad, bland annat sa att den nas av direkt
solljus. Den ska rymma matplats fér det antal perso-
ner som bostaden &r avsedd for, dock hogst 4 per-
soner. Inglasad balkong/uteplats ska ha &ppningsbart
fonster (SS 91 42 22).

200 cm. 1 person 280 cm. 2 personer

FONSTERDORRAR

Ovre delen av ett balkongricke bér vara genombrutet

sa att sittande personer kan se ut och ha sadan hgjd
att sdkerhetskraven uppfylls dven om trdtrall laggs in,
dvs. | 10 cm Sver tratrallen.

Terrass till vindsvaning hamnar ofta hdgre dn sjélva
ligenhetsgolvet. En 16sning i nybyggnation dr hogre
takhdjd i den del av underliggande vaning som inte
ligger under sjélva terrassen.

For takterrasser som kompletterar tillgdngliga och
anvandbara samt vél placerade balkonger ar tillgdnglig-
heten och anvdndbarheten tillgodosedd, om det med
enkla atgirder i efterhand gar att ordna en ramp.

cm

170

'_';. 80

Till balkong, terrass, uteplats pa mark. Tritroskel 25 mm med aluminiumnos.

Bt)lkung;:;’lf:tl.t'l Balkongplatta
DUrtpIGE 1132 med trdtrall
45 mm 10 mm 25mm 15 mm

Skala 1:20

cm. 4 personer

Skala I:100
I.’D_.
o METER
0 | 2 3 4 5



BOSTAD OM HOGST 55 M2- BOSTAD FOR EN PERSON

LAGRUM: BVF || § BBR 3:146, 147,2,22,223,23,3111,312,423;BBR 6:311,322;SS 91 42 21,22
MINIMIMATT, STRECKAT ANGER NODVANDIGT BETJANINGSUTRYMME.

Bostad fér en person
Utrymme f6r samvaro och sémn eller koksarbete ska  Kdksinredning kan saledes placeras antingen i eget

kunna avskiljas med védgg och dorr fran varandra och utrymme som kokvrd eller kok med matplats, eller
fran entré (och fran passage till badrum). Det kan till Oppet i vardagsrum.
exempel ske som uppdelning i kdk-vardagsrum och Rumshajd minst 2,4 m.
sovrum, eller vardagsrum-sovrum och kék/kokvra.
Bdda rummen ska ha fonster. o ) Badrum utan
MINSTA EI;Z:O;::Z:;:S Badrum med
BADRUM ver B Dlacs for kombi-
tvdttstuga ; '
R [ maskin.
nara lagenheten
inom 25 m.
En maskin/15 Igh.
MINSTA Ligenheter H szn ||
KOKS- om hogst 40 m?
INREDNING & 5
godtas mindre _ o
koksinredning. [
't/lc-l-)l\FgllleNG ' S Minst 120 cm kladstang (tva garderober)
T T | entre ska vara rullstolstillginglig med 120 cm
: betjaningsmatt. Ovriga far ha 110 cm.
MINSTA Méijlighet ska finnas att moblera bade
UTRYMME = B med sing lings vagg och ut fran vagg.
FOR ~ - sa att det blir plats for hjalpare.
Skala 1:100 SOVPLATS i : Om bostaden bara ar 40 m? eller

mindre far detta tillgodoses i annat
utrymme an sovrum.

METER 210 em
0 | 2 3 4 5 2T0 ¢




MINSTA
UTRYMME
FOR
MATPLATS

MINSTA
UTRYMME
FOR
SAMVARO

MINSTA
UTRYMME
FOR
HEMARBETE

Matplats for tre personer
varav en i rullstol, antingen

i kok med matplats eller i
vardagsrum.

o g Tresitssoffa och
T fatolj eller plats for
rullstol.

Plats for TV.

Det bor vara mojligt

att placera soffrygg mot vagg
och TV med rygg eller sida
mot fonster for att undvika
ljusspeglingar.

Skala I:100

METER

g i

21



BOSTAD STORRE AN 55 M2—- BOSTAD FORTVA PERSONER OCH FLER

LAGRUM: BVF || § BBR 3:146, 147,2,22,223,23,3111,312,423;BBR 6:311,322;SS 91 42 21,22
MINIMIMATT, STRECKAT ANGER NODVANDIGT BETJANINGSUTRYMME.

Bostad for tva personer och fler

Utrymme f6r sémn, koksarbete och samvaro ska
kunna avskiljas med vdgg och dorr fran varandra
och fran entré (och passage till badrum). Det kan

till exempel ske som uppdelning i sovrum, kok/ Badrum utan

kokvra och vardagsrum. Alla rum ska ha fénster: plats for tvitt be-

Rumshéjd minst 2,4 m. MINSTA N Bl hover gemensam @ RSEE B B2drum med plats for
BADRUM - il I Bl cvittstuga ISl Bl tittmaskin och tork-

[ Sl nira ligenheten ' S W cumlare/torkskap.
inom 25 m. - R
En maskin/I5 Igh.

80 cm 80 cm
Det bor vara mojligt El(ljl\liSSTA { u_” L/l' [} ‘ . _ For fem personer
att placera soffrygg mot vigg b 00 e o | E : och fler behovs
och TV med rygg eller sida INREDNING ?;i‘zlsii‘_niipr“ evems f‘.\;i e 340 cm + 180 cm.
mot fénster for att undvika R Formeeeeees -
ljusspeglingar.
MINSTA G ‘ 120 cm| ST | ‘ N m Al Plus en garderob (60 cm klidsting)
FORVARING L ) for varje person dartill.
. lentre 6vrig forvaring Alltid ska minst 120 cm kladsting
| {___Tor < personer (tva garderober) vara rullstolstill- —
____________ ganglig med 120 cm betjaningsmatt. Kladstang
N0 em Ovriga far ha 110 cm. i kladkammare
UJFESYEME [ ______ | : Minst ett sovrum En enkelsing
FOR R N S . SN med mojlighet att och méjlighet att
SOVPLATS Skl Moblera med tva rymma ett litet

skrivbord for varje

! 5' P uppstillning och 0 em person dirtill i ett
Skala 1:100 : : Y , .. ..
; I atskilda, bdda langs sovrum for en

sangar i parsangs-

eller tva personer.

METER 370 cm vagg.
g I ) 3 4 5




MINSTA
UTRYMME
FOR

MATPLATS

MINSTA
UTRYMME
FOR
SAMVARO

MINSTA
UTRYMME
FOR
HEMARBETE

160 cm

220 cm

Bostad for ; Bostad for Bl Bostad for
tva personer. [ T | tre personer. ' B fyra personer.
Matplats 5 S Matplats B Matplats for

for fyra F =SS (5 femn B sex personer,
personer, - personer, =l en i rullstol
en i rullstol. - en i rullstol. : N OSV.

Bostad for
tva till tre
personer.
Tresitssoffa

220 em

och tva
fatoljer.
Plats for TV.

Bostad for fyra till fem
personer. Tresitssoffa och
tre fatoljer. Plats for TV osv.

Skala I:100

METER

g i

23
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BOSTADER FOR EN GRUPP BOENDE

LAGRUM: BBR 3:22,224,225,226,227;55 91 42 21,22
MINIMIMATT. STRECKAT ANGES NODVANDIGT BETJANINGSUTRYMME.

Skala 1:100

METER

MINSTA
BADRUM

MINSTA
KOKS-
INREDNING

MINSTA
FORVARING

0

Boendeformer for studerande

och ungdomar

Inskrdankningar i samvaroutrymme i den egna
bostaden kompenseras med gemensamt

Samvarorum.

Saknas plats for
tvattmaskin be-
hovs gemensam
tvdttstuga nara
lagenheten (inom
25 m. En maskin/
I5 Igh).

Alternativt som for studerande.

Kompenseras da med gemensamt
kok for hogst tolv lagenheter.

Sirskilda boendeformer for dldre
Gemensamt kok och vardagsrum for
en mindre grupp boende.

Gemensam
Bl tvattstuga.

Gemensamt
B kok i gruppen.



Boendeformer for studerande Sirskilda boendeformer for dldre
och ungdomar

MINSTA _ . .
UTRYMME b = i —
FOR e r
SOVPLATS ;

Kombinerad soffa : e - N

och sing. Mojlighet att ocksa placera siang Mojlighet att ocksa placera sang i vagg-

sa att det blir plats for hjilpare. horn och dven med plats for hjdlpare.
MINSTA o
UTRYMME fi Y= : -
FOR 27 =5 | A |
MATPLATS 7 w1 ; Uy !
Matbgrc{ fér tre personer Matb?rfj .fc'sr tre personer T
eller fatdljer och soffbord. | och fatéljer och soffbord. R F Rem oo
: fatoljer. Eller matbord fér tva och soffgrupp.

MINSTA = | R o
UTRYMME , [§||l | T | | i :
FOR : |
SAMVARO : ! 5

: ' Och ge-

i e mensamt
U#@ﬁm - [ vy 3 — SIS 2 dagsrum
FOR : | o | oyl i gruppen.
HEMARBETE :
Skala 1:100

METER

0 | 2 3 4
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For bygglov ar huvudregeln att d4ndringen ska upp-
fylla de nybyggnadsbestdmmelser som giller

* ldmplighet for avsett &ndamal och

* tillgdnglighet for personer med nedsatt rorelse-
eller orienteringsfdrmaga.

Hansyn far dock tas till andringens omfattning och
byggnadens forutsdttningar. Undantag fran tillganglig-
hetskraven kan dock bara géras om det finns starka
kulturhistoriska, tekniska eller ekonomiska skal. BVF
[48. Som ekonomiskt skal raknas inte ddlig forrant-
ning av fastighet som forvdrvats till for hogt pris.
Tillgdngligheten far dock aldrig forsamras.

Tillganglighet och varsamhet

Det dr bara i sdrskilt vardefulla byggnader som
forvanskningsférbudet kan medféra att tillgdnglig-
hetskravet inte alltid kan tillgodoses fullt ut.
Sker férdndringarna med respekt for byggnaden
kan ofta fullgoda |6sningar astadkommas.Varken
varsamhetskravet eller forvanskningsforbudet kan
tas till intdkt for att halla en 1ag standard nér bygg-
naden dndras.Varsamhetskravet paverkar sittet att
genomfdra dtgdrderna, inte genomférandet som
sadant. Hur detta ska |6sas bedéms fran fall ill fall.
PBL 3 kap. 10§, 12§.

Andrad anvindning

Aven vid dndring av dndamal — dndrad anvindning av
befintlig byggnad eller del av byggnad — ar huvud-
regeln att nybyggnadsbestimmelserna ska respek-
teras. En byggnad/lokal bor inte byggas om till annat
andamdl om lamplighets- och tillganglighetskraven
for detta inte kan uppfyllas.Vid vdsentligt 4ndrad
anvandning kan ocksa foljdkrav stillas pa de delar
av byggnaden som utan att omfattas av dndringen
indirekt berdrs av den. Det kan gilla atgarder for
tillgdnglig forbindelse mellan berdrda och icke
berdrda delar; tillgdnglishet mellan och i komplette-
rande lokaler, tillgdnglighet utifran vid orérda delar
osv. BVF 158.

Tillganglighet med hiss
Vid dndring av byggnad kan hiss krdvas som foljd-
krav dven pa delar av byggnaden som inte direkt
omfattas av dndringen men paverkas av den. Det
géller om dndringen "medfor en avsevard forldang-
ning av byggnadens brukstid eller en vdsentligt
andrad anvandning”.

Vid dndring av trapphus dr huvudregeln att hiss
ska installeras om sddan saknas, eller om befintlig
hiss ar for liten.

OMBYGGNAD ALLMANT, ANDRAD ANVANDNING,VARSAMHET MM.
LAGRUM: PBL 3 KAP 108, 12§, 16§. BVF 14§, |58.

Vid vindsinredning av tredje vaningsplan eller hdgre
i byggnad utan hiss ska hiss installeras. | byggnader
dér det redan finns en hiss blir det en bedém-
ningsfraga om hiss ska krdvas upp till nya bostader

i vindsinredning. Om det inte krdvs far mojligheter
for framtida hisstillbyggnad/installation dnda inte
byggas bort.

Smahus - en- och tvabostadshus

- i oldndig terrang

Om det dr befogat, med hadnsyn till terrdngen, beho-
ver inte kravet pa tillganglighet till byggnaden uppfyl-
las ndr det géller en- och tvabostadshus. Observera
dock att kraven pa tillgdnglighet i bostaden géller
anda. Undantaget fran tillganglighetskravet giller bara
entréférhdllandena — tillganglighet till byggnaden.

Andring av fritidshus for

permanent boende

Vid dndring av fritidshus till bostad fér permanent
boende ska kraven pa tillganglighet tillgodoses,
eftersom det &r dndring av dndamal. Undantaget
enligt ovan — vid oldndig terrang — ar dock bara till-
ldampbart om kommunen i plan dndrat fran fritids-
bebyggelse till bostadsandamal.



TILLBYGGNAD
LAGRUM: PBL 3 KAP 108, 12§, 16§, BVF 14§, 15§, 16§. BAR

Exempel, smahus

Vid tillbyggnad giller nybyggnadsreglema for den
tillbyggda delen, vilket betyder att man bade ska
kunna ta sig in i tillbyggnaden och kunna anvinda
den om man har nedsatt rorelse- eller orienterings-
formaga.

* Om tillbyggnaden innehaller bostdder eller lokaler
med egen ingang utifran, och som dr oberoende
av befintlig byggnad, stdlls inga krav pa befintlig
byggnad.

* Om tillbyggnaden innehaller utrymmen eller
lokaler som ska betjdna befintlig byggnad eller dr
beroende av befintlig byggnad ska det finnas till-
gdnglig forbindelse inomhus eller utomhus mellan
befintlig byggnad och tillbyggnaden, dels tillgdnglig
entré utifran antingen i befintlig byggnad eller i
tillbyggnaden.

* Om tillbyggnaden innebér en forstoring av ett
befintligt utrymme ska den tillbyggda delen vara
tillgdnglig fran den befintliga. Om dar byggs in
en nivaskillnad ska det visas att det ar mojligt att
ordna tillgdnglighet med ramp eller lyftplatta/hiss.

Dock kvarstdr alltid att kravet pa tillganglighet ska

anpassas till tillbyggnadens omfattning och den be-
fintliga byggnadens forutsattningar (14 § BVF),

sa avvdgningar kan behdva goras i varje enskilt fall.

I dagsrun

ramp

TILLBYGGNAD — FORSTORING AV VARDAGSRUM

Vardagsrummet ska vara tillgangligt utan niva-
skillnad.
Om tillbyggnad sker med nivaskillnad maste

den tas upp med ramp eller lyftplatta.
Otillgdnglig toalett och entré behover ej
atgirdas.

TILLBYGGNAD AV SOVRUM

Tillbyggnad av sovrum ska ske med tillganglighet.
De behéver ha tillgang till dusch och toalett,
och kunna nas fran entré och fran befintlig
bostad.

Om entrén ar otillginglig behéver den goras
tillganglig.

Om det saknas tillginglig wc-dusch behéver
sadan byggas.

fi-i} bod TILLBYGGNAD AV OVERVANING

Tillbyggnad av 6vervaning eller

souterring ska vara tillganglig.
R Antingen med vertikal lyftplatta
{ Eller trapplift for rullstol (trapp-

bredd minst 120 cm).

Om entrén ir otillganglig beho-
ver den goras tillganglig.

Om det saknas tillginglig wc-
dusch behover siadan byggas.

27



28

OMBYGGNAD OFORANDRAD ANVANDNING

LAGRUM: PBL 3 KAP 10§, 12§, BVF 14§, 15§ BAR

Nybyggnadsreglerna géller for den ombyggda delen.

Om ombyggnaden medfor en avsevard forlangning
av byggnadens brukstid kan foljdkrav stillas pa de
delar som indirekt berdrs av dndringen, om det inte
ar uppenbart oskdligt med hdnsyn till ndringens
omfattning och byggnadens standard.

Boverket anger i sin skrift BAR i vilken utstrickning
kraven pa ldmplighet for avsett &ndamal och pa
tillgdnglighet ska uppfyllas vid ombyggnad som inte
innefattar tillbyggnad eller dndrad anvdndning.

Stambyte som innefattar ny koks-
inredning och ny badrumsinredning
Fungerande inredning b&r behallas dven om funk-
tioner enligt nybyggnadskrav inte fullt ut tillgodoses.
Bristande tillgdnglighet bor forbéttras i kdk och hy-
gienrum. Se exempel pa olika drgangar pa nésta sida.

Renovering av fasader och

sammanliggning av lagenheter

* Vil fungerande planldsningar och inredning bor
behdllas dven om funktioner enligt nybyggnads-
kraven inte kan tillgodoses fullt ut.

* Tillgdngligheten bor tillgodoses till och i ombygg-
da lagenheter: Hissinstallation ska alltid 6vervdgas.
Tillgdnglighet pa tomtmark och i entré ses dver.

Nya takkupor och inredning av vind
* Nybyggnadskraven ska uppfyllas i de nyinredda
delarna, i skilig utstrackning.

* Tillgdngligheten bor tillgodoses till och i nya
ldgenheter. Tillgdngligheten till Iigenheter och pa
tomtmark tillgodoses om det inte dr uppenbart
oskdligt.

Byte av ventilationssystem.
Nybyggnadskraven ska uppfyllas i skalig utstrackning
i de berdrda delarna



Fram till 70-talet ar manga badrum f&ér sma for
god rullstolstillgdnglighet, men dnda kan de bli mer
tillgdngliga om toalettstolen flyttas och ddrren bred-
das, t.ex. med specialgangjarn som placerar dorr
bladet vid sidan av karm&ppningen.

Detta dr viktigt att tdnka pa vid stambyte, liksom
att sanka trésklar och framfor allt inte héja dem

TYPISKA BADRUM FRAN OLIKA ARTIONDEN

genom att hdja golvnivan i badrummet. Med ganska
begransade insatser skulle manga som anvan-

der kdpp och rollator kunna bo kvar dven i dldre
argangar, dven om dessa inte uppfyller alla nybygg-
nadskrav. Fran 70-talet och framat giller det dven
de som anvdnder rullstol.

Att tdnka pa for att skapa battre tillganglighet for
rorelsehindrade med rullstol, rollator eller kdpp:
Utrymme f6r att komma in, utrymme vid sidan av
toalettstol, komplettering med stddhandtag mm.
Trosklar behover sdnkas, dorrar breddas, med speci-
algangjdrn eller bredare 6ppning i vagg.

Skala I:100

METER

0 | 2 3 4 5
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Kontaktuppgifter

Huddinge kommun

Miljs- och samhillsbyggnadsférvaltningen
Bygglovsavdelningen

Tfn: 08-535 366 00

E-post: msb.kundganst@huddinge.se
Besoksadress: Sjodalsvigen 29
Webbplats: www.huddinge.se

Skicka din bygglovsansokan till:
Huddinge kommun
141 85 Huddinge

Habo kommun

Tfn: 0171-525 00

E-post: bygglov@habo.se
Besoksadress: Centrumleden 1, Bilsta

Webbplats: www.habo.se
Skicka din bygglovsansokan till:

Hibo kommun
Byggavdelningen
746 80 Bélsta

Jarfilla kommun

Tfn: 08-580 28 500

E-post: miljo.bygglovsnamnden@jarfalla.se
Besoksadress: Vasaplatsen 11, Jakobsberg
Webbplats: www.jarfalla.se

Skicka din bygglovsansokan ill:
Jarfilla kommun, Bygglovenheten

177 80 Jirfilla

Knivsta kommun

Tfn: 018-34 70 00

E-post: knivsta@knivsta.se
Besoksadress: Angbyvﬁgen 8, Knivsta
Webbplats: www.knivsta.se

Skicka din bygglovsansikan till:
Knivsta kommun, Bygg & Miljé
741 75 Knivsta

Vaxholms stad
SAKNAS

Nacka kommun

Tfn: 08-718 94 46

E-post: stadsbyggnad@nacka.se
Besoksadress: Granitvigen 15
Webbplats: www.nacka.se

Skicka din bygglovansékan till:
Nacka kommun, Bygglovenheten
131 81 Nacka

Digital ansokan skickas via
www.mittbygge.se






