Minnesanteckningar forda vid KPR,

Nacka Kommunala pensioniirsradets sammantride den 7 mars 2007
Plats och tid: Nacka stadshuset, Lilla Matsalen, plan— 1. kl. 09.00 — 11.00

Deltagare:  Johannes Norrby, Ordforande
Barbro Forsstrom, 2:e vice ordf.
Sune Olsson, Boo PRO
Erna Fredriksson, Saltsjobadens PRO
Lennart Andersson, Saltsjébadens PRO
Anne-Mari Gollne, Fisksitra PRO
Maud Anderstedt, Alta PRO
Ingemar Norén, Nacka PRO
Helvi Nenonen, Nacka PRO
Marianne Malmstrom, SPF Booringen
Ulla Lindblad, SPF Ljuskérrsberget
Margareta H66k., SPF Syrenklubben
Berthold Eriksson, SPF Svanen Alta
Goran Pongratz, SPF Nackaringen

Jan-Erik Jansson, 1:e vice ordf. anmilt forhinder.

1. Sammantridets 6ppnande
Johannes Norrby, politiskt tillsatt ordférande for KPR, 6ppnade
sammantrédet och uttryckte forhoppningen att vi tillsammans skall diskutera
fragor som berdr de &ldre i Nacka med malsittning att erfarenheter och
synpunkter tas upp och att vi ska ldra kénna varandra vid detta sammantréde.

2. Ingemar Norén, Nacka PRO, utsags att fora anteckningar vid sammantradet.
Anteckningarna justeras av ordférande och en representant {or
pensionérsforeningarna.

Marianne Malmstrom. SPF Booringen, utsags som justerare.

3. Protokoll fran 6 dec. 2006 genomgicks.

Goran Pongratz anmélde att han ville ha ytterligare information om projektet
skadeférebyggande arbete. Projektet innebir att uppsékande verksamhet riktas

till 80 ar och éldre.
4. Forslag till foredragningslista godkéndes.
5. Radets sammansittning

Av politikerna utses ordférande och tva vice ordfdrande.
Samtliga PRO - och SPF — foreningar dger utse en ordinarie jimte en personlig
erséttare i radet.

6. Regler for KPR
Rédet foljer av kommunfullméktige faststillt reglemente (se bilaga)



10.

14

KPR faststillde f6ljande arbetsordning:
A. Kallelse till sammantréde utséindes 14 dagar fore sammantrédet.

B. Ett arbetsutskott inréttas bestdende av ordftrande jamte fyra representanter
for pensionarsforeningar ( 2 PRO och 2 SPF foretridare).

C. AU sammantrider tre veckor fore sammantridet i KPR for att sammanstilla
foredragningslista.

D. Utbver faststilld foredragningslista kan drenden som aktualiserats tas upp vid
sammantréidet.

E. Kallelse till sammantrdde och anteckningar/protokoll tillstilles
sévil ordinarie ledamoter som ersittare i radet till deras bostadsadress.

F. Protokoll frdn Social- och dldrendimndens sammantréiden utséndes enligt
samma ordning som punkt E.

G. Arenden som upptages i vriga namnder i Nacka kommun och som berér
dldre 1 Nacka tas upp som information under KPR sammantridet.

H. Ersittare till ordinarie ledaméter deltager normalt vid forfall for ordinarie
ledamot.

KPR har en budget pa 170 000 kr for &r 2007. Nér arvode for ordfdrande och de
tva vice ordf6randena avréknats, kvarstar 100 000 kr for radets disposition.
Avrikning for tjdnster som bestélles av ridet avriknas.

Har KPR erhillit visst drende for remiss fores protokoll, i dvrigt fores
minnesanteckningar.

Till AU utsags:
Frén PRO  Ingemar Norén, Nacka PRO
Erna Fredriksson, Saltsjobadens PRO
Ersittare:  Maud Andestedt, Alta PRO
Fran SPF Marianne Malmstrom, SPF Booringen
Goran Pongratz, SPF Nackaringen
Ersdttare:  ?

KPR métesdagar 2007
2 maj kl. 09.00
5 september kl. 09.00
21 november kl. 09.00

Dagverksamhet i Nacka kommun

Denna verksamhet riktar sig till personer dver 65 ar i Nacka och organiseras av
Nacka kommun.

/1,
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Det finns tva kategorier
A. dels de som sjdlva kan ta sig till dagverksamheten
B. dels de som erhallit bistindsbedémd dagverksamhet.

Kostnaden for deltagare 4r kostnad for en hemtjénst timme.

For de som erhallit bistindsbedémd dagverksamhet, erhalles kostnadsfri
transport till och fran dagverksamheten.

Lunchkostnad betalas av den enskilde.

Dagverksamhet 1 kommunens regi bedrivs pa:

Sofiero, Sjdtippan,

Ektorpshemmet (Under renoveringen av Ektorpshemmet pa Biet, Finntorp)
Talliden samt fran 2007 pa Triffpunkten, Alta

Alta PRO och SPT anmiilde att deras sociala aktiviteter som drivs av Alta PRO
kommer att sakna lokaler da dagverksamheten flyttar in i dessa lokaler.

Det bor ordnas lokaler for denna verksambhet.

Ordfsrande skall gora ctt besok i Alta for att se vad som kan géras.

Aktuell information

- Bokslut - Aldrenimnden 2006, slutar + - 0 kr.

- Nacka kommun har erhallit 600 000 kr som stimulansbidrag till
anhorighetsvard.

- Brukarenkiten {6r hemtjénst och sérskild boende 1 Nacka ar 2006 visar ett
virde av 4,5 — 4,6 pa femgradig skala.

- 6 politiker frdn Nacka deltager i kurs for &ldreomsorgens kvalité.
Rapport ldmnas vid kommande KPR — sammantride.

AU sammantrédde 17 april kl. 10.00 pé Biet, Finntorp

Uppsokande verksamhet for 80 ar och dldre som ¢j kontaktat kommunens
hemtjénst skall goras. Ytterligare information ldmnas senare.

Dagordningens punkter 10 och 11 bordlades till ndsta sammantréde.

Ordfsrande/avslutade sammantridet k1. 11.00 och tackade deltagarna for
ett konstruktivt sammantride.

Justeras: Justeras:
Ll J (Brs e Rrstortthostnn,
Johannes Norrby, Ordf. Marianne Malmstrom

Vid anteckningarna

\;\"1 atway l\ 6 rim

In gelfr_;}lr Norén

Bilaga: Utdrag ur "Reglemente for Nacka kommunstyrelse”



Bilaga till Minnesanteckningar forda vid KPR,
Nacka Kommunala pensiondrsradets sammantride den 7 mars 2007

Utdrag ur "Reglemente fér Nacka kommunstyrelse”

RAD INOM KOMMUNSTYRELSEN
§17
Inom kommunstyrelsen skall finnas féljande rad finnas.

O Brottsférebyggande rad, BRA

0 Handikapprad

O Naturvardsrad

0 Néringslivsrad

0O Pensionérsrad

- Réaden ar samradsorgan mellan kommunen och olika delar av Nacka-samhallet. Inom de
omréden som anges nedan under respektive r&d &r raden remissinstanser och har ratt att
avge yttranden. Raden ar ocksa forum fér éverlaggningar och émsesidig information mellan
respektive del av Nacka-samhallet och kommunstyrelsen/évriga namnder.

Raden bestér av fértroendevalda ledaméter och representanter for Nacka-samhallet, i
enlighet med vad som anges nedan under respektive rdd. De fértroendevalda viljs for
samma tid som kommunstyrelsen.

Raden sammantrader pa dag och tid som rdden bestdmmer.

Kommunen stéller resurser till rAdens férfogande fér administration och omkostnader for att
raden skall kunna fullfélja sin verksamhet. Sarskilda sammantradeserséttningar utgar inte till
representanterna fér Nacka-samhallet. Raden kan dock sta fér deltagande i seminarier,
studieresor eller liknande samt for inkdp av studiematerial, litteratur och dylikt,

| de fall raden antar remissyttranden skall protokoll féras. Protokoll justeras av ordféranden
och andre vice ordféranden. Vid rddens méten skall i dvrigt foras minnesanteckningar, som
undertecknas av ordféranden och kontrasigneras av en representant for Nacka-samhallet.
Protokoll och minnesanteckningar skall 1aggas fram fér kommunstyrelsen och berérda
namnder.

I de fall representanterna fér Nacka-samhallet utses av féreningar ansvarar
representanterna for att information angéende respektive rads arbete pa lampligt satt
vidarebefordras tillféreningarna.

Pensionarsrad

§ 22

Pensiondrsradet &r ett rAdgivande, samordnande och opinionsbildande organ samt en
remissinstans i 8vergripande fragor som berér pensionérernas situation i kommunen.
Pensionérsradet har &ven som uppgift att félja pensionérernas férhallanden i kommunen
och stimulera att dessa tas upp till behandling i kommunens pensionérsféreningar och
berérda kommunala organ.

Varje pensionérsférening inom kommunen far utse en representant att vara medlem i radet.
Respektive forening skall anmala till pensionérsradet vilka personer som valts.
Kommunstyrelsen utser tre ledaméter i radet. Bland dessa utser kommunstyrelsen dven en
ordférande och tva vice ordférande.



Johannes Norrby (m)
Finntorpsvagen 13
131 36 NACKA
08-716 1902

johannes. norrby@telia.com
Tidpunkt: 070314

Plats:

Nalen Konferens, Regeringsgatan 74

Armrangor:  KompetensutvecklingsInstitutet (KUI)

Subjektiv sammanfattning

Tema:

1

Kvalitet i dldreomsorgen

Maria Larson, sldreminister: Regeringens satsningar for att forbdttra kvaliteten i
dldreomsorgen.

Kvalitet — ledord for arbetet med aldraomsorgen

Mitproblem: Kvaliteten méts lokalt — vi vet mycket lite pa nationell niva.
Socialstyrelsen har darfor ftt i uppdrag att ta fram ett rikstickande system (som sékert
har barnsjukdomar)

Studera de framgéngsrika exemplen och skapa utveckling med dynamik
Regeringen skjuter sammanlagt till narmare 2 000 MSEK till sldreomsorgen
Sju prioriterade omraden

lakarmedverkan i hemmiljo

lakemedelsgenomgangar

forebyggande hembesok (dldersrelaterat?)

demensvard

rehabilitering

mat och maltid

det sociala innehallet (bryt ensamheten — dagverksamhet, véantjanst mm)
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Virdighetsgarant:. Utredare Thorsten Larsson, Ersta. Inforande 2008? For de mest
utsatta. Med respekt for den kommunala sjalvsténdigheten.

Valfrihet. Ratt vilja till/vilja bort. Utredning med sikte pa 2008 med sarskild
medelsanvisning. Ml mangfald som utvecklar bl. a kvalitet.

Forskning. 1 dag liten relativt omrédets ekonomiska tyngd.

Aldreboenden vs "bo hemma”. Medel for bidrag till nya boenden, investeringsstod.
Svart balansera av intressen och behov.

Vardgaranti vid viss dlder (7)



2. Mats Thorslund: Vad dr kvalitet i dldreomsorgen och kan man anvdnda det som
styrmedel?

Det #r en betydande spridning mellan kommunerna vad galler andelen personer >80
ar. Antalet 80+ i landet uppgar till narmare en halv miljon och har tredubblats pa 50
ar.

Antalet personer i sirskilt boende okar kontinuerligt.

Antalet personer med hemtjénst nddde sin kulmen 1975!

Beroendekvoten har halverats pa 50 ér.

Olika former av kvalitet:

Strukturkvalitet
Processkvalitet
Resultatkvalitet (n6jd kund — relativt forvinian)

Kvalitet fér vem?

Brukare/patienter
Personal

Ledning

Anhoriga

Befolkningen (politiskt)

Kvalitet ur de dldres perspektiv:
att f& ndr man behover

att rétt person far

att f3 ratt vard i tillracklig mangd
att kunna vilja

att bli nojd

Vad kan man méta:

Objektiva bedomningar
Anmilningar (AO)
Marknadsutfall
Brukarundersékningar
Anhérigenkéater

Utfall i akutsjukvard

Att styra med kvalitet

Se hur omvirlden reagerar

Huvudmal: de aldre

Uppmarksamhet pd de svaga

Far de aldre vad de behover eller vad som finns
Brukarundersokningar svartolkade

Har kunden alltid ritt?



