NACKA KOMMUNALA PENSIONARSRAD

MINNESANTECKNINGAR NR 5/09.
Datum: 25 november 2909.
Plats: Allianskyrkan Alta.

Narvarande: Jan-Eric Janssgﬁ ordférande (KD),

Ingemar Norén, sekreterare, Nacka PRO, Barbro Forstrom (S),
Hans-lvar Sward, Nacka kommun, Harriet Holmgren, bitr. enhets-
chef Aldreenheten Nacka kommun, Marianne Malmstrém, SPF
Boo-Ringen, Kenneth Sjokvist, Saltsjobadens PRO, Ann Marie
Hjorth, SPF Saltsjobaden, Birgitta Cyrillus, SPF Nacka-Ringen,
Gunnar Olsson, Fisksatra PRO, Gun Mattsson, Ektorps PRO,
Maud Anderstedt, Alta PRO,

§ 1: Sammantradets dppnande.
Jan-Eric Jansson hélsade de narvarande valkomna til
dagens sammantrade som ar forlagt till Allianskyrkan
Alta och férklarade sammantradet 6ppnat.

§ 2: Justering av dagens m‘ﬁnesanteckningar.
Justering av dagens minnesanteckningar gérs av ordférande
Jan-Eric Jansson, sekreteraren Ingemar Norén PRO och
Marianne Malmstrom, SPF den 1 december kl. 13.00.
Lokal: Stadshuset.

§ 3: Justering av féregaende minnesanteckningar.
Minnesanteckningarna fran 2 september och 23 september
justerades med vissa korrigeringar.

§ 4: Budgeten for Nacka kommun 2010.
Budgeten har antagits den 23 november enligt den politiska
majoritetens forslag.
Nar det galler vard och omsorg av aldre sker férstarkningar
nar det galler boende pa vard- och omsorgsboende och
hemtjanst.
Budgeten billagges minnesanteckningarna.

Lokaler for motesverksamhet.

Kartlaggningen av tillgangliga méteslokaler (50 - 100
personer) har inte atgérdats.
Jan-Eric Jansson lovade att till kommande KPR-sammantrade
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§ 6:

fa fram en redovisning.

Information till nyblivha pensionarer i Nacka.

Aldreenheten har tagit fram en sammanstéllining av de tjanster
inom vard och omsorg, i vissa fall efter bistandsbedémning,
som erbjuds de aldre.

KPR ansag sammanstallningen mycket bra och

BESLOT enhalligt att foresla att denna skrift séndes till ALLA
NYBLIVNA PENSIONARER och pensionarsféreningar

efter viss redaktionell bearbetning

ALDREDAG- dagar 2010.

Aldreenheten i Nacka planerar att under varen genomfora

en aldredag med huvudsaklig inriktning pa information om

de olika projekt som genomférts. Aldredagen planeras genom-
foras i olika stationer, dar aven besokarna far praktiskt prova
olika aktiviteter.

KPR ansé&g Aldreenheten férslag bra och vill garna samverka
i genomfoérandet, KPR foreslar vidare att KPR genomfor en
aldredag under hésten 2010 med inriktning pa framtidens
vard och omsorg av aldre.

KPR beslét att
Kenneth Sj6kvist, PRO och Birgitta Cyrullus, SPF ingar
i arbetsgrupp for Aldréfihetens aldredag samt

att Ingemar Norén, PRO och Moa Bern SPF samt ordférande
Johannes Norrby utgor arbetsgrupp for KPRs aldredag
under hdsten. Samverkan sker med bl a Aldreenheten.

§ 7: Byggplanering i Nacka.

E. N. Eickenrodt, M-politiker i Nacka kommuns
byggnadsnamnd redogjorde fér byggprocessen i nacka.
Nar man ser 6ver nybyggnation av bostader utgar man fran
att boende skall kunna bo dar fran att man ar barn tills man
ar aldre

Ett tidsddande arbete uppstar vid den allmanna ratten att
medborgare, organisationer m m har réatt att dverklaga
kommunens forslag. Grunden for beslut i nAmnden ar att
man skall ta rimlig hansyn till de olika intressen som gett
synpunkter pa kommunens forslag.

Malet for kommunen ar att det aven skall finnas verksamhet
i omradet under dagtid som t.ex. smaforetag.



§ 8:

§ 9:

§ 10:

§ 11

Namndens representanter deltar garna i méten med boende
i omradet eller organisationer (pensionarsféreningar exvis)
som vill diskutera dessa fragor.

Kunddrivna tjanster for aldre.

Maria Liwendal, rpojektutvecklare Nacka kommun
informerade. om poxktet "kunddrivna tjanster for aldre"

dar Nacka kommun deltager i fs 3. Projektet berdr bl a

"hur man skall utveckla omsorgsinsatser for aldre i framtiden"

Se bilagt material.
Pensionarsféreningarna uppmanades informera 4# sina
medlemmar om projektet och férsoka fa fram deltagare

till projektet.

Nybyggnation Danvikshem
Vd Keith Brunberg, Danvikshem informerade om framtida

utbyggnad av Danvikshem.
Bl. a. skall 30 platser fér dementa byggas i tre-vaningshus

med sjéutsikt och i vacker miljé.

Vissa byggnader av aldre karaktar inom Danvikshem har
allvarliga arbetsmiljobrister och maste atgardas.

Pa sikt finns aven ytterligare byggnadsplaner fér Danvikshem.

KPR uttryckte sin uppskattning éver Danvikshems planer
och inte minst den framtida miljon fér demensboende.

Barbro Westerholm besoker Alta SPF den 27 januari 2010.

Ordférande)i Alta SPF inbjéd KPR-ledaméterna till ett méte
den 27 gjalinari d& Barbro Westerholm medverkar och talar
om bl.a. Trygghetsboende.

MOTESAGAR 2010. ) )
KPR FASTSTALLDE FOLJANDE MOTESDAGAR FOR
2010:

KPR 3 mars, 9 juni,1 september och15 december.

KPR AU 10 februari, 19 maj, 11 augusti och 10 november.

SAMTLIGA MOTEN BORJAR KL. 13.00 OM INTE ANNAT



ANGIVES | KALLELSEN.
AU-MOTENA HALLES PA ALDREENHETEN, EKTORP.

§ 12. NACKA ANHORIGFORENING.
Nacka Anhorigforening onskar bli medlem i KPR.

KPR beslot att bordlagga fragan till kommande sammantra-
de och pensionarféreningarna bor diskutera fragan.

(Enligt de centrala direkttiv som utgatt frdn samtliga RIKS-
Pensionarsorganisationer sa skall KPR endast omfatta

Pensionarsforeningar).

§ 13: Avslutning.

KPR-sammantradet avslutades kl. 15.55 och ordférande
tackade deltagarna for ett val genomfért KPR-sammantrade.
och dnskade alla en stimulerande helger och att vi mots
2010 med nya friska krafter.

Vid mmnesantecknmgarna

E\ o |\ oyt

Ingemar Norén

JUSTERAS:
%/ MM ’ QW‘W

Jan-Eric-dapgson Marianne Malmstrém.
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Hur vill du att ditt liv ser ut
nar du blir aldre?

Funderar du pa hur din dlderdom kommer att se ut? Har du
bra och daliga erfarenheter fran dagens vard- och omsorgs-
ticinster? Har du idéer kring hur framtidens vard- och dld-
reomsorg bor se ut? Ar du en person som gillar att arbeta
kreativt och gdrna tillsammans med andra? Da dr det dig vi
soker!

Vi soker nu deltagare till forskningsprojektet: Kunddrivna tjcins-
ter for dldre. 1 samarbete med Nacka kommun, genomfor nu
WSP Analys & Strategi den tredje och sista delstudien inom ra-
men for projektet. Under en och en halv dag i februari samlas
personal, ledning och potentiella kunder for att identifiera pro-
blem med dagens tjénster och generera nya idéer om framtidens
véard- och omsorgstjinster. Ar du intresserad och vill veta mer
varmt vilkommen att kontakta Lisa Johnsson!

Lisa Johnsson

Konsult

WSP Analys & Strategi
Lisa.Johnsson@wspgroup.se
08-688 77 45

BWSP
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Hur vill du att ditt liv ser ut nar du blir dldre?

Funderar du pa hur din alderdom kommer att se ut? Har du bra och daliga erfa-
renheter fran dagens vard- och omsorgstjénster? Har du idéer kring hur framti-
dens vard- och dldreomsorg bor se ut? Ar du en person som gillar att arbeta
kreativt och gérna tillsammans med andra? Da &r det dig vi s6ker!

Vi sdker nu deltagare till forskningsprojektet: Kunddrivna tjdnster for dldre. Projektet
som l6per 6ver tva ar, ar ett samarbete mellan WSP Analys & Strategi, Carema,
Stadsdelsférvaltningen i Hasselby/Vallingby, Nacka kommun och Alme-
ga/Vardféretagarna. Det évergripande syftet med projektet ar att utveckla, testa och
utvardera metoder for att involvera framtidens kunder i utvecklingen av nya och
befintliga vard- och omsorgstjénster.

| samarbete med Nacka kommun, genomfér nu WSP Analys & Strategi den tredje
och sista delstudien inom ramen for projektet. Den sista delstudien syftar till att gene-
rera nya idéer om framtida tjanster och genomférs under en och en halv dag i lokaler
pa Nacka Seniorcenter Ektorp (Ektorpsvagen 17-19, Nacka):

e Torsdag 11 februari:13.00 — 17.00
e Tisdag 16 februari: 8.30 - 17.00

Vid dessa tilifallen samlas personal, ledning och potentiella kunder som tillsammans
genomfér tre moment. Den forsta halvdagen dgnar vi oss at dagens vard- och om-
sorgstjanster med fokus pa de problem och utmaningar som utgér dagens verklighet.
Under néasta halvdag &gnar vi oss at visionen och kommer gemensamt och individu-
ellt pa idéer om framtida ideala tjanster. Den avslutande delen av studien agnar vi at
att beskriva hur vi ska na fram till malen och pabérjar arbetet med att ta fram hand-
lingsplaner.

WSP Analys & Strategi
121 88 Stockholm-Globen
Besok: Arenavégen 7

Tel: +46 8 688 60 00

Fax: +46 8 688 77 32

WSP Sverige AB

Org nr: 556057-4880
Styrelsens sate: Stockholm
WWW.WSpgroup.se
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Som tack fér ditt engagemang och deltagande far du ett Rikspresentkort (som galler i
de flesta butiker) vart 500 kr. Var férhoppning &ar att vart gemensamma arbete ska
mynna ut i nya produkter och tjdnster som battre tillgodoser dina framtida behov och
att du, genom att delta, kommer att hjélpa dig sjalv och dina medmanniskor.

Varmt vdlkommen att anmala dig eller kontakta oss for fragor!

Lisa Johnsson Sara Bjorlin Lidén

Konsult Konsult & Forskare

WSP Analys & Strategi WSP Analys & Strategi
Lisa.Johnsson@wspgroup.se Sara.Bjorlin.Liden@wspgroup.se

08-688 77 45 08-688 76 54



Kunddrivna tjanster for dldre
— Delstudie 3

Vi kommer att fa allt fler dldre att ta hand om inom det nédrmsta decenni-
et. Denna grupp bestdar av mdnga olika typer av mdnniskor och kraven pd
individualiserade vard- och omsorgstjcnster spas oka krafiigt.

Forskningsprojektet Kunddrivna tjénster for aldre 16per &ver tva ar. Projektet finansie-
ras med stéd fran Vinnova och &r ett samarbete mellan WSP Analys & Strategi, Ca-
rema, Stadsdelsforvaltningen i Hésselby/Vallingby, Nacka kommun och Alme-
ga/Vardforetagarna. Det évergripande syftet med projektet &r att utveckla, testa, ut-
vardera och vidareutveckla metoder for att involvera framtida potentiella kunder i ut-
vecklingen av nya och befintliga vard- och omsorgstjénster. Projektet 4r uppbyggt
kring tre delstudier som syftar till att generera nya idéer om framtida tjanster.

| samarbete med Nacka kommun, genomférs under vintern 2009-2010 den tredje och
sista delstudien. Vi kommer att utveckla och testa en innovationsprocess som inne-
bér att vi tar tillvara pa de kunskaper och erfarenheter som redan finns inom aldre-
omsorgen. Personal, ledning och framtida potentiella kunder kommer under en och
en halv dag genomga en process i tre steg.

Verklighet. Dagens vard- och omsorgstjénster med fokus pa de problem och utma-
ningar som utgér dagens verklighet.

Visionen. Individuell och gemensam idégenerering om framtidens ideala vard- och
omsorgstjanster.

Vagbeskrivningen. Hur ska vi na visionen? Pabérja arbetet med att ta fram hand-
lingsplaner.

Studien genomfors torsdagen den 11 februari och tisdagen den 16 februari i Ektorp
seniorcenters lokaler i Nacka.

Varmt vdlkomna att kontakta Lisa Johnsson om du vill veta mera!

Kontakt: Lisa Johnsson WSP Analys & Strategi

Tel: 0B-688 77 45 Arenavdgen 7
E-post Lisa.Johnsson@wspgroup.se 121 88 Stockholm-Globen



