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Adress Postnummer och ort

Box 2010 31 02 NA

Telefon E-post

72-176 7209 kansli@jarlaif.se

Post- eller bankgironummer rganisationsn ner

P 155-6 00-3255

Antalm mmar

1045

NERAT PROJE
Titel och kortfattad beskrivning
After-School

Riktad verksamhet till gymnasieungdomar (16-19 ar) som inte lingre spelar fotboll aktivt som
fritidsaktivitet for att skolan tar for mycket tid. Fri verksamhet 3 dagar / vecka och styrd
verksamhet 1 dag / vecka. Riktat bade till flickor och pojkar. Den styrda verksamheten
kommer vi att ha en trinare pa plats som sitter igdng en "riktig” trianing. Verksamheten
bedrivs man-torsdag kl 16-17.00 direkt efter skoltid.

Fria verksamheten - kvittera ut en fotboll och spontanlira med polarna

Styrd verksamhet - vuxen ledare p4 plats och drar igdng, uppvarmining, sméalagsspel. Malet ar
att nagon kanske kinner ett sug tillbaka till idrotten och pa detta satt kommer tillbaka till
organiserad verksamhet. Ett annat mal 4r att ha kvar fler inom idrotten langre. Ett alternativ till
den organiserade kvillsverksamheten. Spelarna ska i den styrda verksamheten ha spelat
fotboll tidigare men inte nédvindigt inom var forening, den ir 6ppen for alla.

POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON EPOST sMs WEss ORGNUMMER
Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvigen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167
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Lokal ts for genomférande

Nacka [P

T'idpunkt

Hostterminen 2013 under 6 veckor

Ansékt bidrag
68.344.- fordelag pa:
Utrustning till vuxna ledare (fyra som rullar) 1 7.348,-

Utrustning till spelare 7.160.-
ustning traningsvistar 1.032,-
Utrustning konor 2.758.-
Utrustning smamal 1.716.-
Utrustning 1-spelare:1-boll Fair Trade 11.960.-

Marknadsféring 9.570.-
Hyra plan och férrid 3.600,-

Administration infér och under 13.200

Projektbidragets syfte dr att hoja verksamhetens kvalitet och ge
mojlighet att prova nya verksamhetsformer. Bidraget ska ocks3 kunna
anvdndas till olika typer av samarbetsprojekt, t ex nya aktiviteter som
bidrar till att fritidsutbudet fér barn och ungdomar i Nacka breddas.
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Ledare:

Lokal:

Material:
Marknadsférning:
Administration:
Utbildning:
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Ordférande

Adress

stnummer och ort

Ort och datum

Underskrift Namnfortydligande



