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Fritidsnamnden

Fritidsverksamhet for unga vuxna i Henriksdal

Forslag till beslut

Fritidsndimnden beslutar att 6verenskommelse daterad 2013-08-07 mellan Henriksdals
ungdomsrad och Nacka kommun avseende 6ppen fritidsverksamhet for unga vuxna 18-25
ar pa Henriksdals fritidsgard och i sporthall forlings till och med 2015-12-31.

Sammanfattning

Under hosten 2012 framférde ungdomsradet pa Henriksdalsberget till kommunen att de sag
behov av en moétesplats for dldre ungdomar och unga vuxna som ér fér gamla for
fritidsgardens verksamhet. Fritidsnimnden beslot den 15 maj 2013 att Henriksdals
ungdomsrad skulle ges mojlighet att inga en 6verenskommelse med kommunen om en
Oppen fritidsverksamhet for aldern 18-25 dr. Verksamheten startade 1 september 2013.

Kultur- och fritidsenhetens bedémning dr att verksamheten édr positiv for dem som deltar
och att den dven har en positiv betydelse for omradet f6r 6vrigt. Med hianvisning till
resultatet foreslir enheten att den 6verenskommelse daterad 2013-08-07 mellan Henriksdals
ungdomsrad och Nacka kommun avseende 6ppen fritidsverksamhet for unga vuxna 18-25
ar pa Henriksdals fritidsgard och i sporthall ska férlingas till och med 2015-06-15.

Arendet

Tidigare beslut

Fritidsnamnden beslét den 6 februari 2013 att uppdra till idrotts- och fritidsenheten att
fortsitta diskussionen om fritidsverksamhet f6r unga vuxna pa Henriksdalsberget och stéd
till Henriksdals ungdomsrad, med de unga vuxna som ir aktiva i omradet och med
personalen pa fritidsgarden for att se vad som dr moijligt att genomféra inom ramen f6r
befintlig uppdragsersittning for fritidsgardsverksamheten.

Fritidsnamnden beslot den 15 maj 2013 att Henriksdals ungdomsrad skulle ges mojlighet att
inga en 6verenskommelse med kommunen som innebir att de fick tillgang till Henriksdals
fritidsgards lokaler, for Oppna fritidsaktiviteter for sina medlemmar i aldern 18-25 ar, en
kvall i veckan samt viss tid under sommaren. Namnden besl6t dven att ungdomsradet skulle
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ges tillgang till en sporthall f6r 6ppen idrottsverksamhet pa Sickladn tvd timmar en
vardagskvill i veckan. Utférarenheten for fritidsgardsverksamheten pa Henriksdalsberget
fick 1 uppdrag att stédja och folja upp ungdomsradets verksamhet utifrin behov samt att
tillhandahalla fritidsgardslokalen en kvall per vecka samt viss tid under sommaren utan
ut6kad uppdragsersittning. Nimnden beslot att ungdomsradet skulle ges ett
foreningsbidrag med 55 kronor per redovisad aktivitetskvill for hogst tva aktiviteter per

vecka under skolterminerna, vilket ger en kostnad pa max 2 200 kronor f6r 2013.
Moijligheterna for ordna en ny samlingslokal/aktivitetslokal f6r ungdomstridet och andra
foreningars moéten i anslutning till befintlig fritidsgard skulle utredas.

Syftet med beslutet var att préva en verksamhet for unga vuxna 18-25 ar som drivs 1
foreningsform av en ungdomsforening, som ska kunna vara en modell f6r andra
verksambheter for aldersgruppen.

Bakgrund

Flera nationella studier visar att det kan finnas skil att anordna och finansiera
fritidsverksamhet dven f6r unga vuxna. I flera kommuner finns métesplatser som dr Gppna
pa eftermiddagar, kvillar och helger och som vinder sig till aldersgruppen 16- 25 ar.
Verksamheten utgar ofta fran unga vuxnas egna intressen och behov. Vanliga aktiviteter dr
umginge, kreativa aktiviteter och spontan idrott.

Allt fler menar att denna aldersgrupp dr angelagen for fritidssektorn utifran perspektiv som
folkhilsa, integration, jamstilldhet, relationer, delaktighet, demokrati och engagemang.

Under hosten 2012 framférde ungdomsradet pa Henriksdalsberget till kommunen att de sag
behov av en moétesplats for dldre ungdomar och unga vuxna som ér fér gamla for
fritidsgardens verksamhet. Ungdomsradet framforde bland annat att de vill ha ett alternativ
till den lokala puben att triffas pa. De vill aven ha st6d for en 6ppen idrottsverksamhet
liknande den i Fisksitra. Ungefir samtidigt foreslog fritidsgarden i omradet att de aldre
ungdomarna och de unga vuxna beh6vde niagon form av verksamhet.

Overenskommelse mellan Henriksdals ungdomsrad och kommunen

Den 26 augusti 2013 ingick Henriksdals ungdomsrad och kommunen en 6verenskommelse.
Overenskommelsen gillde till och med 2014-05-31 med en inriktning om att méjligt
torlinga befintlig 6verenskommelse till 2015-12-31. Avsikten var att efter ungefir ett ars
verksamhet se hur verksamheten har fungerat och direfter fatta ett beslut om en
torlingning om verksamheten fungerat som det var avsett.

Tidigare verksamhet och resultat

Den planerade verksamheten startade i september 2013 och har sedan dess pagatt.
Ungdomsradet ordnar en 6ppen kvill per veckan pa Henriksdals fritidsgard da ordinarie
verksambhet dr stingd och en 6ppen idrottstrining 1 veckan 1 Jarla sporthall.



Pa den 6ppna kvillen pa fritidsgarden har i snitt 15-20 personer deltagit i verksamheten
som bestatt av bland annat studier, gemensam matlagning, samtal, spel, tv mm. Pa
idrottskvillarna har 1 genomsnitt 20-30 personer deltagit. De ansvariga i féreningen ar
n6jda med sitt resultat och de vill girna fortsatta. De har dven varit delaktiga i
gemensamma aktiviteter med andra aktorer i omradet. Ett resultat av verksamheten dr dven
att flera andra féreningar dr under bildande, en ungdomsdriven fotbollsférening och en
tamiljeforening.

Kultur- och fritidsenhetens bedémning dr att verksamheten ér positiv for dem som deltar
och att den dven har en positiv betydelse for omradet for 6vrigt.

Kultur- och fritidsenhetens forslag
Med hinvisning till resultatet foreslar enheten att den 6verenskommelse daterad 2013-08-07
mellan Henriksdals ungdomsrad och Nacka kommun avseende 6ppen fritidsverksamhet f6r

unga vuxna 18-25 ar pa Henriksdals fritidsgard och i sporthall ska férlingas till och med
2015-12-31.

Enheten planerar dven att f6lja upp fritidsndmndens beslut den 15 maj 2013, bland annat
for att se om detta kan vara en modell f6r verksamhet for unga vuxna som kan fungera i
flera omriden.

Ekonomiska konsekvenser

Tidigare beslut fran den 15 maj 2013 innebir att ungdomsradet ska fa ett stod per
aktivitetstillfille som motsvarar det lokala aktivitetsstodet pa 55 kronor per tillfille.
Kostnaden for fritidsnimnden beriknas bli hogst 6 000 kronor per ar. Ovriga kostnader
ryms inom uppdraget for drift av Henriksdals fritidsgard. Utrymme f6r kostnaderna finns
inom ramen for fritidsgardsverksamhet och annat 6ppen verksambhet.

Konsekvenser for barn

Forslaget beror fritidssituationen for unga vuxna i1 dldern 18-25 ar. Dirfor har ingen
barnkonsekvensutredning genomforts 1 detta drende.

Bilagor
1. Overenskommelse mellan Henriksdals ungdomsrad och Nacka kommun
Kultur och fritidsenheten

Thomas Sass
utvecklingsledare
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