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Fritidsnamnden

Minfritid.nu 2015 - fritidsmassa for personer med
funktionsnedsattning

Forslag till beslut

Fritidsnamnden beslutar att vara medarrang6r och medfinansiar till Minfritid.nu 2015 1
Nynidshamn med 50 000 kronor.

Sammanfattning
Minfritid.nu dr ett regionalt samverkansprojekt dir kommuner i S6dertorn gatt ithop for att
skapa en fritidsmassa for personer med funktionsnedsattning.

Fritidsmassan Minfritid.nu planerades och arrangerades forsta gangen ar 2011 av Nacka och
fem kommuner i Stockholms lin samt Habilitering & Hilsa. Som virdkommun stod
Haninge kommun dér dven massan arrangerades. . Huddinge kommun tog
overstafettpinnen for att ar 2013 vara vird for andra upplagan av Minfritid.nu

Minfritid.nu 2015 ér i Nyndshamns och Nynashamns kommun svara for virdskap och
projektledning.

Fritidsmissan Minfritid.nu skapar férutsittningar f6r barn och unga med
funktionsnedsittning att prova pa olika typer av fritidsaktiviteter for att ge mojlighet att
hitta en aktivitet som skapar en meningsfull och aktiv fritid. Fritidsméssan ser ocksa vinning
tor barn och unga att triffa och umgas med gamla och nya vinner frin andra kommuner i
Stockholms lan.

Enheten gér bedomningen att denna medverkan ér viktig och prioriterad utifran nimndens
ansvarsomriden varfor enheten foreslar att fritidsnamnden beslutar att Nacka kommun ar
medarrangorer av fritidsmissan Minfritid.nu 2015.
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Arendet

Konceptet Minfritid.nu

Ett regionalt samverkansprojekt dir kommuner i Sédertorn gatt ihop for att skapa en
fritidsmassa for personer med funktionsnedsattning.

Missan genomfors under tva dagar dir minst tva stora idrottsanldggningar/lokaler/hallar
och utomhusytor fylls med olika prova pa aktiviteter, ett aktivt scenprogram och utstéllare.
Dessa dagar skapar méjlighet f6r barn, unga och vuxna med funktionsnedsittning att hitta
en fritidsaktivitet som passar for just dem samt fa umgas och traffa gamla och nya vinner.
Virdskapet for missan roterar mellan arrangerade kommuner.

minfritid.nu =

fritidsmassan for mig

Figur: Loggan for minfritid.nu

Bakgrund

Fritidsmassan Minfritid.nu planerades och arrangerades forsta gangen dr 2011 av Nacka och
fem kommuner i Stockholms lin samt Habilitering & Hilsa. Som virdkommun stod
Haninge kommun dir dven massan arrangerades. Utvirdering av fritidsmiéssan resulterade i
att Minfritid.nu skulle arrangeras vartannat ar, medverkande aktorer kom fram till att det var
rimligt och att det finns férdelar med ett roterande virdskap och att fler kommuner pa
Sodertorn bor beredas plats att vara med. 2012 tog Huddinge kommun 6verstafettpinnen
tor att ar 2013 vara vird f6r andra upplagan av Minfritid.nu, missan genomférdes av Nacka
och sex kommuner i Stockholms lin samt Habilitering & Hilsa. Missan besoktes av cirka

3 000 personer och hade 88 utstillare och prova pa aktorer samt ett antal artister.

Nacka kommuns medverkan i Minfritid.nu 2015
Grundférutsittningarna fér Minfritid.nu 2015 dr att Nyndshamns kommun svara for
virdskap och projektledning. Varje medverkande akt6r/kommun forvintas stilla upp med:
e En person i styrgruppen
e En person i projektgruppen
e Ftt tiotal funktiondrer i samband med genomférandet av missan (anpassas efter
respektive aktors forutsittningar)
e Marknadsféring av missan inom den egna kommunen
e En ckonomisk insats pa 50 000 kronor
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Enhetens synpunkter

Enheten gér bedomningen att denna medverkan ér viktig och prioriterad utifran nimndens
ansvarsomraden varfor enheten foreslar att fritidsnamnden beslutar att Nacka kommun ar
medarrangorer av fritidsméssan Minfritid.nu 2015. Idrott och fritidsaktiviteter f6r personer
med funktionsnedsittning ir betydelsefull och skapar méjlighet £6r en meningsfull och aktiv
fritid f6r en malgrupp som annars har begrinsat utbud.

Ekonomiska konsekvenser

Forslag till beslut ryms inom ramen for nimndens féreslagna budget for ar 2015.

Konsekvenser for barn

Fritidsmissan Minfritid.nu skapar forutsittningar for barn och unga med
funktionsnedsittning att prova pa olika typer av fritidsaktiviteter for att ge mojlighet att
hitta en aktivitet som skapar en meningsfull och aktiv fritid. Fritidsméssan ser ocksa vinning
tor barn och unga att triffa och umgas med gamla och nya vinner frin andra kommuner i
Stockholms lin.

Elin Brandefalk
Kultur och fritidsenheten



