1 (4)
2015-03-30

TjANSTESKRlVELSE
FRN 2015/46
NACKA
KOMMUN
Fritidsnimnden

Forebyggande arbete och tidiga insatser for unga
Motion den 21 november 2014 av Bosse Staldal (NL)

Forslag till beslut
1. Fritidsndimnden féreslar kommunfullmiktige att avsla motionen
2. Fritidsnimnden foreslar kommunfullmaktige att besluta att kommunen ska arbeta
fram och anta en strategi f6r forebyggande och frimjande arbete f6r ungas hilsa
och vilbefinnande

Sammanfattning

Kommunstyrelsens arbetsutskott har éverlimnat en motion om férebyggande arbete och
tidiga insatser for barn och unga till socialnamnden och fritidsnimnden f6r utredning och
forslag till beslut. Utredningen har genomférts i samarbete med sociala kvalitetsenheten.

Motionen har limnats av Bosse Stahldal (NL) och innehaller kortfattat féljande forslag:
- Utred behov av tidiga insatser och vinster med ett férebyggande arbete
- Bygg upp en social investeringsfond i samarbete med andra aktorer
- Uppritta en strategi och handlingsplan
- Inf6r ett styrsystem som belonar langsiktig effektivitet

Enhetens bedémning ir att det finns kunskap om behov av tidiga insatser f6r barn och
unga och de ekonomiska vinsterna. Enheten bedémer tillsammans med kultur- och
fritidsenheten att de inte kan ta stillning till fragorna kring social investeringsfond och
styrsystem. Fragorna dr av en 6vergripande karaktir och behover darfor utredas och
beslutas pa kommunstyrelseniva. Vidare dr enheternas gemensamma bedémning att det ar
rimligt att kommunen arbetar fram en strategi for forebyggande och fraimjande arbete for
ungas hilsa och vilbefinnande

Den samlade gemensamma bedomningen frin sociala kvalitetsenheten och kultur- och
fritidsenheten ar att motionen ska avslas.
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Enheterna foreslar att kommunstyrelsen ger i uppdrag till fritidsndmnden och
socialnimnden att gemensamt ta fram ett fOrslag till en strategi for forebyggande och
frimjande arbete f6r barn och ungas hilsa och vilbefinnande.

Ur ett barnperspektiv dr det positivt med en strategi for det férebyggande och frimjande
arbetet eftersom det blir vigledande f6r hur kommunen ska arbeta for att gynna alla barn
och ungdomar.

Forslagen i motionen

Kommunstyrelsens arbetsutskott beslot den 17 februari att Gverlimna motion om
torebyggande arbete och tidiga insatser f6r unga till socialnimnden och fritidsnimnden for
utredning och forslag till beslut.

Bosse Staldal (NL) limnade vid kommunfullmiktiges sammantride den 24 november 2014
en motion med forslag om att arbeta férebyggande med tidiga insatser hos unga genom att
kommunen
e utreder behoven av tidiga insatser for utsatta barn och ungdomar och méjliga
vinster med ett forebyggande arbete
e bygger upp en pool av investerare, en social investeringsfond, i samarbete med de
Ovriga som tjdnar pa ett sadant arbete, till exempel landsting, arbetsférmedling,
torsikringsbolag och fastighetsbolag dir kommunen ska sta f6r en huvuddel av
kostnaderna
e upprittar en langsiktig strategi och handlingsplan f6r det férebyggande arbetet i
samarbete med lokala aktorer
e infér ett styrsystem som bel6nar langsiktig effektivitet, bryter med stuprorstinkande
och inf6r en organisatorisk helhetssyn dér alla bidrar med ansvar och kostnader.
Lokalt handlar det om nira samverkan mellan till exempel socialsekreterare, poliser,
pedagoger, fritids- och féreningsledare och inte minst férildrar och barn

Enhetens utredning och bedomning

Kultur- och fritidsenheten har utrett féreslagen 1 motionen utifran det ansvaromrade som
anges i reglementet for fritidsndmnden och utifran det som anges for fritidsndmnden i
kommunens maél och budgetbeslut. Fritidsnimnden ér ansvarig f6r kommunens
fritidsverksamhet. Detta omfattar bland annat att verka f6r mojligheter f6r de som bor och
besoker kommunen att delta i olika fritidsaktiviteter.

I fritidsndmndens reglemente anges dven att nimnden ansvarar f6r bland annat
folkhalsofriagor for personer under 65 ar. I detta ingar att folja utvecklingen 1 de fragor som
giller folkhilsa samt ta de initiativ som nimnden finner péakallade och dven verka f6r nya
former och ny verksamhet.
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Utredningen har genomfoérts 1 samarbete med sociala kvalitetsenheten som utgor ett stod
for socialnimnden. Aven socialnimnden kommer att fatta beslut om forslag till beslut for
kommunfullmiktige.

Ansvaret for att utreda behov av tidiga insatser fOr utsatta barn och ungdomar och méjliga
vinster med ett forebyggande arbete ligger pa socialnimnden. De tjanstemin som har 1
uppgift att stddja socialndmnden i sitt arbete med det f6rebyggande arbetet anser att
behoven av tidiga insatser for utsatta barn och ungdomar har utretts i flera ssmmanhang
och att det redan finns en kunskap om behov och vinster med ett f6rebyggande arbete.

Inom ramen f6r projektet Tidiga insatser, som initierades av kommunfullmiktige samlades
kunskap bade lokalt, regionalt och nationellt kring saval behov av tidiga insatser och méjliga
vinster. Socialnimnden f6ljer kontinuerligt utvecklingen av barn och ungas hilsa, livsvillkor
och alkohol, tobak och drogvanor genom olika undersékningar som till exempel
Stockholmsenkiten, Ung r6st och folkhilsorapportering. Under hosten kommer
kommunen att genomfora en kultur- och fritidsvaneundersékning som aven kommer att
friga unga om deras livsstil. Enhetens bedémning ér att det finns kunskap om behov av
tidiga insatser for barn och unga och de ekonomiska vinsterna.

Nir det giller forslagen kring social investeringsfond och styrsystem som ska belona
langsiktig effektivitet dr enheternas gemensamma bedémning att de inte kan ta stallning till
fragorna. Skil for bedomning ar att fraigorna ar av en 6vergripande karaktir och behover
dérfor utredas ytterligare och beslutas pa kommunstyrelseniva.

Enheten bedémer tillsammans med sociala kvalitetsenheten att det dr rimligt att kommunen
arbetar fram en strategi for férebyggande och frimjande arbete f6r ungas hilsa och
vilbefinnande, pa samma vis som kommunens arbete med ANDT-strategin och den
kommande fritidsstrategin. Enligt de undersokningar som finns mar barn och unga 1 Nacka
generellt sett bra. Trots det finns det grupper som mar samre i Nacka. Psykisk ohilsa hos
flickor ar ett stort problem. Vi ser ocksa generellt 6kade skillnader i hilsa dir vi behover
stirka halsa och vilbefinnande i socioekonomiskt svaga grupper. Detta bor ga 1 samklang
med kommande fritidsstrategi och den befintliga ANDT-strategin.

Enheterna bedémer gemensamt att det redan idag dr maoijligt for olika lokala aktorer sa som
socialsekreterare, poliser, pedagoger, fritids- och foreningsledare och inte minst foréldrar
och barn att samverka och att detta ocksa sker i olika former.

Den samlade gemensamma bedomningen fran kultur- och fritidsenheten och sociala
kvalitetsenheten dr att motionen ska avslas, med hinvisning till det som framférts ovan.

Enheterna foreslar att kommunstyrelsen ger i uppdrag till fritidsndmnden och
socialnimnden att tillsammans ta fram ett forslag till en strategi for forebyggande och
frimjande arbete f6r barn och ungas hilsa och vilbefinnande.
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Forslagens ekonomiska konsekvenser

Fritidsndmndens forslag till beslut innebir inga kostnader f6r kommunen.

Konsekvenser for barn

Ur ett barnperspektiv dr det positivt med en strategi for det forebyggande och frimjande
arbetet eftersom det blir vigledande f6r framtida beslut om hur kommunen ska arbeta for
att gynna alla barn och ungdomar. Viktiga omraden inom barnkonventionen som berors dr
barns lika virde, barns fritid, barn med funktionsnedsittning och barns ritt till liv och

utveckling.

Utifrain omraden som barns lika varde, barns fritid och barn med funktionsnedsittning
behover vi sikerstilla att alla grupper ges forutsittningar att ta del av férebyggande och
frimjande aktiviteter. Likasa att alla barn och unga far likvirdig tillgang till miljéer som
frimjar hilsa och vilbefinnande.

Nir det giller omradet barns rtt till liv och utveckling visar undersékningar att det finns
behov av att sirskilt stirka utsatta barn och ungas hilsa och vilbefinnande savil psykiskt,
tysiskt som socialt.

Om kommunfullmiktige beslutar att en strategi ska tas fram anser enheterna att barn och
ungas perspektiv ska tas med genom att géra de delaktiga i arbetet med strategin. Detta i
enlighet med barnkonventionens artikel kring barnets ritt att uttrycka sin mening i alla
fragor som ber6r det.

Kultur- och fritidsenheten

Thomas Sass
utvecklingsledare fritid

Bilaga
Bilaga 1. Motion Forebyggande arbete och tidiga insatser f6r unga, Bosse Staldal (NL)
Bilaga 2. Protokollsutdrag, kommunstyrelsens arbetsutskott



