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Fritidsnimnden

Aktivitetslokal i Fisksatra centrum

Forslag till beslut

1. Aktivitetslokalen i Fisksitra ska vara tillganglig for foreningar som i samverkan med
varandra erbjuder fritidsverksamhet med sociala fortecken f6r ungdomar i aldern
13-20 ar

2. Fritidsnimnden ingér en 6verenskommelse med foreningen Darra Musik och dans
avseende virdskap for aktivitetslokalen i Fisksdtra och samordning av verksamheten
samt medverkande féreningar under tiden 2015-10-01 till och med 2017-09-01

3. Foreningen Darra Musik och dans ges ett sirskilt féreningsbidrag om 204 000
kronor per heldr for att anstilla en fritidsledare pa halvtid f6r perioden 2015-10-01
till och med 2017-09-01

4. Foreningen Darra Musik och dans ges ett sirskilt féreningsbidrag om maximalt
85 000 kronor for att tillsammans med 6vriga foreningar anskaffa inventarier och
utrustning till aktivitetslokalen i Fisksatra

5. De tider da foreningar erbjuder 6ppen verksamhet i 6verenskommelse med
fritidsndimnden upplats lokalen till f6reningarna med nolltaxa, ovrig tid giller
tidigare beslutad taxa f6r lokalen

Sammanfattning

Nacka kommun, Stena fastigheter och Saltsjobadens IF inledde 2006 ett samarbete kring en
aktivitetslokal i Fisksdtra Centrum. Satsningen fick dven stod av davarande myndigheten
Ungdomsstyrelsen och Riksidrottstérbundet. Syftet var att skapa en motesplats for
ungdomar dir boxning skulle vara den huvudsakliga verksamheten. Verksamheten skulle ha
en tydlig social inriktning och dirmed na ungdomar som hade behov av relationer till
positiva vuxna. Samarbetet skulle paga under minst tio ar. Fritidsnamnden fick ansvaret for
verksamheten 1 januari 2012.

Nir Saltsjobadens idrottsforening meddelade kommunen att de inte hade moijlighet att
ansvara for den verksamhet som avsags fran borjan, paborjades ett arbete kring hur lokalen
ska nyttjas framover. Intresserade aktorer 1 Fisksitra bjods in till att delta i detta arbete.

Ungdomar har uppvaktat Fisksitra basketklubb och Bajen boxning med f6rslag om att
starta en boxningsverksamhet i Fisksitra. Féreningen Darra Musik och dans som driver den
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Oppna tjejverksamheten och den 6ppna idrotten i samarbete med fritidsndmnden har visat
intresse fOr att ta ett ansvar for aktivitetslokalen. Dessa tva foreningar har tillsammans med
kommunen och fastighetsigaren Stena Fastigheter varit delaktiga i arbetet kring hur
aktivitetslokalen kan nyttjas och utvecklas. Forslaget dr att dessa foreningar kommer erbjuda
bide 6ppna aktiviteter, en Oppen motesplats och gruppaktiviteter £6r frimst ungdomar i
aldern 13 — 20 ar i Fisksitra. Aktiviteterna kommer att bestd av bland annat boxning,
styrketraning, 6ppen tjejverksamhet, umginge, lixlisning och samtal.

Inom beslutad ram for fritidsnimndens 6ppna verksamhet finns utrymme f6r de kostnader
som foreslas.

Arendet

Bakgrund

Under 2001 pabérjades en dialog mellan ungdomar, Stena Fastigheter, Saltsjobadens
idrottsforening, SIF, och Nacka kommun om moijligheterna att ordna en boxningslokal i
Fisksdtra. 2005 blev en limplig lokal i Fisksitra centrum ledig. Med st6d av Nacka kommun
ansokte SIF om st6d hos olika aktorer for starta upp en boxningsverksamhet.

Riksidrottsférbundet gav ett stéd under tva ar for att investera i utrustning och
verksamhetsanpassa lokalen. Myndigheten Ungdomsstyrelsen gav ett tidsbegrinsat
projektstod under samma period for starta och utveckla verksamheten. En forutsittning for
stoden var att kommunen avsag att ta ett langsiktigt ansvar efter att projekttiden tog slut.

Nacka kommun tecknade ett avtal med Stena fastigheter under hésten 2006 och direfter
paborjades en renovering av lokalen. Verksamheten startade 1 september 2007. SIF bildade
ett sdrskilt hallbolag som tog pa sig ett ansvar f6r genomférandet av verksamheten.
Verksamheten drevs i samarbete med kommunen och fastighetsidgaren Stena fastigheter.
Under de forsta aren anvindes lokalen frimst f6r boxning.

Ansvaret for lokalen och verksamheten f6rdes 6ver den 1 januari 2012 frin
kommunstyrelsen till fritidsnamnden. I samband med detta utreddes hur lokalen skulle
kunna anvindas pa ett mer effektivt sitt. Dialog fordes med fastighetsdgaren Stena
fastigheter och SIF kontinuerligt.

Syftet med aktivitetslokalen

Nacka kommuns, fastighetsigarens Stena fastigheter och SIFs gemensamma syfte med
samarbetet kring aktivitetslokalen var att erbjuda en positiv métesplats pa fritiden for
ungdomar i Fisksitra som skulle komplettera andra verksamheter och métesplatser i
Fisksitra. Initialt var det frimst boxning som skulle bedrivas i lokalen. For alla tre parter har
ett skal till att delta i samarbetet varit att satsningen ska bidra till en positiv utveckling av
ungdomssituationen i Fisksitra. Verksamheten 1 lokalen skulle vara féreningsdriven men
aven ha en 6ppen karaktir som en motesplats med sociala fortecken. Ungdomars val av
positiva livsmonster ska frimjas.
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Lokalen bestar av en foajé, omklidningsrum med dusch, kék samt tre mindre
grupptraningsrum av olika storlek.

Verksamhetens resultat

Under flera ar tog SIF och dess hallbolag ett ansvar f6r verksamheten i lokalen. De
utvirderingar som kommunen gjorde under 2012 visade aktivitetslokalen 1 Fisksitra var en
uppskattad motesplats for frimst ungdomar men dven forildrar. Aven om boxning var den
huvudsakliga verksamheten sa fungerade lokalen dven som en motesplats diar ungdomar
umgicks, férde samtal med positiva vuxna, fikade och fick lixhjilp. Andra aktiviteter var
zumba, pingis, styrketraning, thaiboxning och dans. Aven aktiviteter pa skoltid for
skolelever pagick inom ramen for Idrottslyftet. Som mest deltog cirka 150 barn, ungdomar
och vuxna var aktiva i lokalen. Aven mammor och pappor deltog i olika aktiviteter.

Under 2013 minskade aktiviteterna och i november 2013 meddelade SIF att de inte hade
intresse av att fortsatta ta ansvar for lokalen och verksamheten i aktivitetslokalen i Fisksatra
centrum.

Delvis nya idéer for aktivitetslokalen i Fisksatra centrum

Under hésten 2014 och viren 2015 pabérjades en ny dialog med olika aktorer kring
behoven av en 6ppen motesplats med sociala fortecken f6r ungdomar. En arbetsgrupp
bildades dir kommunen samarbetat med enskilda personer och féreningarna Darra Musik
& Dans, Fisksitra basketklubb och Bajen boxning deltog.

Foreningarna Darra Musik & Dans och Fisksitra basket vill ta ett gemensamt ansvar for
lokalen och bedriva savil 6ppen verksamhet som sluten gruppverksamhet. Bland
aktiviteterna som planeras kan nimnas boxning, styrketrining, grupptrining, Oppen
verksamhet, Oppen verksamhet for flickor. Malgruppen ar 13 till 20 ar. Darra Musik och
dans driver bland annat 6ppen tjejverksamhet och 6ppen idrott i samarbete med
fritidsnimnden. Fisksatra basketklubb har tillsammans med ungdomar forberett och
planerar for en boxningsverksamhet. I bada foreningar finns ett intresse for styrketrining
och motionsaktiviteter for ungdomar samt for en 6ppen motesplats dir ungdomar kan
mota positiva vuxna.

Verksamheten avser att starta under hosten och till att borja med kommer féreningarna att
erbjuda den 6ppna tjejverksamheten, boxning, zumba, styrketraning, dans och plats f6r
umginge och lixldsning i lokalen. Lokalen kommer nyttjas under vardagar 15:30—21:30 samt
helger. Mélgruppen ar frimst ungdomar, 13-20 ar. som vistas 1 Fisksitra.

I dialogen med foreningarna har kommunen och féreningen gemensamt kommit fram till
att lokalen behover utrustas med vissa inventarier for att den ska kunna fungera for
verksamheten. Forslag till beslut innebar att foreningarna tas ett visst ansvar med ideella
krafter och att kommunen ska ta ett visst ansvar for lokalen pa samma sitt som fér andra
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idrottslokaler som fritidsnimnden hyr in och ansvarar for. Aven fastighetsagaren Stena
fastigheter kommer att ta ett visst ansvar for lokalen.

Pa dagtid kan lokalen upplatas till andra féreningar som da far betala den taxa som
fritidsndimnden tidigare faststallt.

Ekonomiska konsekvenser

Fritidsnamnden beslutade den 19 september 2012 om taxa f6r upplatelse av
aktivitetslokalen i Fisksitra. For de tider dir féreningarna anordnar gruppverksamhet som
ar berittigad for lokalt aktivitetsstod ska foreningarna betala tidigare beslutad taxa.

Fisksitra fritidsgard har tidigare haft ett uppdrag att erbjuda 6ppen idrott till barn och
ungdomar i aldern 10—15 dr i anslutning till skoldagens slut. Med extra pengar frin
fritidsnamnden har fritidsgarden kunnat anstalla en fritidsledare med 20 timmar per vecka.
Uppdraget har upphért den 31 augusti och kommer ersittas med motsvarande verksamhet
inom ramen for idrottslyftet.

Kultur- och fritidsenheten féreslar att de medel, 204 000 kronor per ar, som tidigare
finansierat fritidsgardens tilliggsuppdrag ska finansiera en motsvarande personalresurs som
ar knuten till aktivitetslokalen.

Inom ramen for fritidsnimndens 6ppna verksamhet f6r ungdomar finns dven projektmedel
for utveckling av den 6ppna fritidsverksamheten, som kan anvindas for att utrusta lokalen
med mobler och utrustning for boxning, styrketrining, umginge och visst kreativt
skapande. Enheten foreslar att en virdforening tillsammans med 6vriga féreningar ges
mojlighet att gemensamt inférskaffa mébler och verksamhetsutrustning till lokalen for
hogst 85 000 kronor.

Intikter for féreningstaxa for upplatelse av mindre grupptraningsrum dr beridknad till ca
40 000 kronor per ar.

Fritidsnamnden betalar sedan tidigare hyra, stidning och el for lokalen med 665 000 kronor
per ar. Nuvarande hyresavtal giller till och med 31 december 2016.

Konsekvenser for barn

Da forslag till beslut avser en verksamhet f6r ungdomar sa far beslutet konsekvenser for
ungdomar. Bedémningen ér att ungdomar kommer att paverkas positivt av beslutet.
Forslaget syftar till att ungdomar i Fisksitra ska fa ytterligare en métesplats med positiva
vuxna och ett breddat utbud av fritidsaktiviteter. I beredningen av drendet har féreningarna
diskuterat férslagen med ungdomar som har fatt framfora sina forslag och synpunkter.
Bedomningen ar att barns basta har beaktats 1 beredningen av drendet da verksamheten
kommer att frimja barns vilbefinnande. Aven barns och ungdomars ritt till god hilsa har
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beaktats 1 beredningen av drendet. Diremot har inga sirskild hinsyn tagits till kon,
funktionsnedsittning, sexuell ligening, etniskt ursprung eller tro i detta drende.

Thomas Sass
utvecklingsledare
kultur- och fritidsenheten



